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^hítnthium 


Los  Enfeni 


nafce 


n 


no 


crian 

mete  en  luga- 
res cu 


fola 

lUí 

Itiua 
os  y  labra  - 
dos  ,  mas  en 
los  montes  ta 
bié,  y  lugares 
de  peñas, y  los 
mejores  leba 
lian  en  Ponto 
región  de  Ca 
padocia,  en  el 
monte  q  íe  dí 
zc  Tauro.  Ka 
íc  de  coger 
en  lulio  y  Se- 
car ala  fom- 
bra.  Diofcori 
des  dize ,  gue 
los  Enfenfios 
calientan  y  a* 
prietan,  pur- 
ga j  y  limpian 
la  colera  ar- 
raygada  y  ape 
gadaeneleíto 
mago ,  y  enel 
vientre: y  íífe 
tomaren  en 
ayunas  antes 
de  otro  man- 
jaralguno^e- 

ftorua'n  la  beodez^y  hazen  que  vno  no  fe  emborrache,  hazen 
cobrar  el  apetito^y  fanan  Utiricia^ 


Early  European  Books,  Copyright©  201  1  ProQuest  LLC. 
Images  reproduced  by  courtesy  of  The  Wellcome  Trust,  London. 
2447/A/2 


y  -i 
Early  European  Books,  Copyright  ©  201  1  ProQuest  LLC. 
Images  reproduced  by  courtesy  of  The  Wellcome  Trust,  London. 
2447/A/2 


iC^Ó79m  cíi¡íív.ABrot4ítM  wrf/c.Ycrua  lombriguera  macho. 


ir 


Layerualom 
V    i'nguera  ma- 
^.lE:  cho  ,  viene  y 
nafce  caíi  por 
todas  partes 
anfi  en  verge- 
les y  huertos 
como  en  los 
cápos  rafos, 
y  florece  enel 
TÍUÍ:^^  "íes de  Ago- 
^-^H  fto .  Hafe  de 
coger  en  Setie 
bre .  Dioicori 
des  dize  aue 
la  íímiétc  ac- 
ftayerua,aníí 
cozida  como 
Jiecha  poluos 
beuida  con  a- 
gua  ,  ayuda 
mucho  a  los  ^ 
no  pueden  e- 
char  el  huelgo 
holgadamen- 
te. Estambie 
prouechofa 
parala  purga 
ció  délas  mu 
geres  deteni- 
da. Es  vn  cier 
to  remedio 
cotra  toda  p5 
9oña  beuida 
con  el  vino. 

«i 
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4  ¿j^ÓTOvoy  dNXi«  <^¿rot<í»«y^w¿.Yerua  lombriguera  hembra. 

Laycrualom 
briguera  íílue 
íl:rc,y  hembra 
en  el  vulgo  co 
munmentela 
llaman  peque 
ño  Cypres  ííl 
ueftre  porque 
le  parece  con 
vna  mata  y 
yerua  llama- 
da Cypres ,  y 
porque  tiene 
de  la  mefma 
fuerte  el  olor. 
Lleua  fus  flo 
res  en  el  mes 
de  Agofto ,  el 
olor  della  es 
reziojperono 
dexa  poreílb 
de  fer  agrada 
ble.  Entram- 
bas macho  y 
hebra  fon  de 
ygual  virtud. 


i. 
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La  Efpatíañft 
fe  llama  en  La 
tinGladiolus, 
porque  pare- 
ce tener  laho 
ja  a  manera 
de  cuchillo, 
yerra  los  que 
dizen  que  es 
cfpecic  de  acó 
ro  que  es  vna 
medicina  de 
excelétc  vir- 
tud, y  gran- 
de renombré 
mas  el  Efpa- 
daña  no  tinié 
do  íabor,  ni 
olor,  ni  ííédo 
de  eílima  al- 

Í'una  ,  no  íc 
la  de  contar 
por  efpecie  di 
acoro  ,  mu- 
cho menos* 
no  íe  deue  co 
tar  por  la  mef 
ma  que  aco- 


Ckdiolus,  Efpadana. 
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[CO, 


El  maluauif- 
CO  es  harto  CO 
nofcido .  Las 
raizes  del  co- 
2idas,  y  beui- 
das  coa  agua 
miel,  fó  muy 
buenas  cótra 
llagas,  y  apo- 
llcmas,e  hin- 
chazones que 
viene  tras  las 
orejas  ,  para 
las  landrezi- 
Uas,  para  los 
«poftemas,  c 
inflamacio- 
nes de  tetas» 
cótufióes  del 
íieflb, hincha- 
zones, y  eften 
dimientos  de 
los  neruios, 
porque  refuel 
ue,  madura, 
rompe  y  haze 
criar  cicatriz. 
También  mi- 
tiga los  do- 
lores de  dié- 
tes  el  malua- 
uifco  cozien* 
dolé  en  vina- 
gre ylauadofe 
la  boca  cód. 

•  •  •  • 

UIJ 


('•■■(■"■i 
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.a  aUvhs n^u, yUti.Jl/tneprimmg»HS,  Orejado  ratón ycrua. 
AlíinCjqueen 

Latín  fe  llama  ^nti^^ 
auricula  mu-  ^W>^ 
ris,en  cfpañol  ^Vt*^ 
oreja  de  rato, 
fe  halla  muy 
común  en  los 
bofqs,  y  hucr 
tos,  y  mayor 
mente  junto 
a  las  albara- 
das  de  pare- 
des,  y  fetos,  y 
en  lugares  of- 
curosy  efpcf- 
fos ,  aparcfcc 
en  el  medio 
del  inuierno, 
y  perefcc  cnel 

medio  delc- 

ftio,quádofe 

parra,y  eftien 

de  por  tierra 

roma  en  las 

hojaSjla  figu- 
ra de  orejas 

de  ratón,  tie- 
ne virtud  de 

enfriar  ,  y  es 

buena  parain 

flamaciones 

de  ojos. 
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aUUhs  /tÍTif  íir.  ^lJinefecHnid,Ott]t  de  ratón  de  otra 


manera. 

Aüque  Diof- 
condes,  y  lo» 
otros  no  ha- 
zen  que  v« 
genero  defta 
yerua,es  cier- 
to que  íe  ha- 
Há  tres  mano 
ras  ,  mayor^ 
media,  y  me- 
nor ,  mas  la 
media  tiene 
las  flores  azii 
Ies,  y  porefto 
no  le  quadra 
cltra^o  q  da 
Diofcoridesa 
la  primera  aü 
que  tenga  la 
mefmavirtud 
que  las  otras. 
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í% 


jljines  ttritum. 


A  h tercera 
qiiadra  muy 
bien  la  deferí' 
pciony  tra^o 
déla  primera, 
todas  tienen 
virtud  de  ref- 
friar  ,  ni  mas 
ni  menos  que 
la  que  llaman 
parietaria.  Y 
cierto  es,  que 
tienen  fubftá- 
cia  de  agua  y 
fria,y  porefto 
resfrian  fin  a- 
ftncion.  Son 
buenas  cótra 
inflamacio- 
nes» 
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áiii/MS.      Chamxleon.  Man9anilla. 


La  Má§aniIIa 
viene  en  luga 
resfecos,afpc 
ros , y  pedre- 
gofos,y  eítcri 
les,  cógela  en 
el  prícipio  del 
verano,  en  re 
giones  caliere 
tes,  mas  en  re 
giones  frías  at 
comiendo  de 
lunio.Dioíco 
rides  dize  ,  q 
las  rayzes  y 
flores  déla  má 
9anilla  tienen 
virtud  de  ca- 
lentar,)^ adel- 
Sazar,yhazcr 
venir  fupur- 
gació  alas  mu 
geres, es  bue- 
na también  1< 
má§anilla  c5- 
tralagrauela, 
y  piedra,pur- 
galatiricia:la 
manganilla  q 
ílcua  la  flor 
coleradaesde 
iTJayoreffica- 
ciay  virtud  q 
las  otras,  y  tá 
bié  es  mayor 
que  ellas. 


14  hhfjiU XTifx^nthcmís,Ch<tmxhHmaHreH.Um 

A  la  manga- 
nilla que  licúa 
lasflorcsmuy 
amarillas  lla- 
ma Diofcori- 
dcs  Chryfan- 
themon ,  co- 
mo íi  diga- 
mos flor  tic 
oro  ,  o  dora- 
da ,  y  las  dos 
primeras  cfpc 
cies  ,  fon  las 
verdaderas, 
porque  con- 
ciertan  con  la 

defcripcion  y 

cra90  que  Di- 

ofcorides  les 

atribuye  apro 

uecha  contra 

la  purgación 

délas  muge- 

res,  y  contra 

hinchazones 

del  higado ,  y 

illa  mas  care 

entre  los  di  en 

tes,es  vtilcó- 

tra  llagas  Tan - 

orientes  de  la 

boca. 


Early  European  Books,  Copyright©  201  1  ProQuest  LLC. 
Images  reproduced  by  courtesy  of  The  Wellcome  Trust,  London. 
2447/A/2 


Confueldarcal. 


buen»  úmbicn  p4rj|  los  que  tienen  h  piedra. 


La  tercera  es 
^ue  llama  có- 
íucida  real ,  y 
a  los  que  qui- 
fíercn  mirar 
bien  enello, 
no  les  parefcc 
ra  auc  es  ver- 
dadera man- 
ganilla, y  por 
<^  eftoferanecef 
fario  moftrar 
por  algunas 
razonesjcon- 
jea:uras,y  ar- 
gumentos q 
fuymos  mo- 
uidos  a  creer 
qiieeslaterce 
ra  efpecic  de 
verdadera  má 
panilla :  y  lo  q 
nos  induzio, 
acrecreftojCg 
porque  qua- 
dra  la  dcfcrip 
cion ,  y  tra^o 
de  Diofcor. 
a  ella  .  tiene 
virtud  de  íá- 
narel  mal  de 
los  ojos,  yc5 
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Jnethum, 


Las  fiimida- 
¿es  y  partes  al , 
tas  áelEneldo 
fccas,y  femé- 
jante  mente  la 
dccodio  de  la 
limicte  beui- 
da  hazc  venir 
la  leche,miti 
galos  tor^o- 
nes  del  vietrc  ^r^>-=C 
beuiédo  la  de  ^ 
co¿ti6  del  E-  ^ 
neldo:  be  iii  en 
dolo  muchas  ^£  ^ 
vezes  apoca 
lafimiente  ge 
nitaljladeco-  ^ 
¿tio  es  vtil  pa  / 
ra  las  mugc- 
res  q  padecen 
ahogamicnto 
de  la  madre, 
haziédoles  re 
cebirelhumo 
y  baho  por  v-  ^^7^ 
na  filia  hora- 
dada.  ElEnel 
do  cozido  co 
azcyte,  miti- 
ga  dolores  , 
por^  haze  ma 
durar  Ibs  hu- 
mores, hazc 
dormir  muy 
fuaucmente  y  a  plazer ,  y  por  cfta  caula,  los  antiguos 
en  los  combites  de  coronas  de  Eneldo. 


vfauan 
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lebiua 


»7 

La  íiempre- 
biua  tiendas 
hojas  mas  art- 
eras ,  que  las 
otras  ,  nafce 
€n  los  mótes, 
y  en  lugares 
arperos.  Algu 
nos  la  ponen, 
V  plantan  fo, 
t>re  las  tapias, 
y  tejados  de 
las  cafas.  Seca 
templacíamé- 
te, mas  resfria 
mucho',  porq 

esfria  haftaeí 
tercero  gra- 
do. Diofcorí- 
dcs  difce  ,  la 
grá  yerna  pun 
tera  tiene  vir 
tud  de  resfri- 
ar,  y  de  apre- 
tar, fifs  hojas 
anfí  foláspor 
ficomo  mez- 
cladas con  ha 
riña  de  cena- 
da en  manera 
deemplaftro, 
aliuian  las  in- 
flamaciones 
délos  Ojos. 
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Las  hojas  de 
la  Vua  canilla 
tienen  ygual 
virtud  con  U 
gráde,y  tam- 
bte  el  ^umo. 
AUee;adas,  y 
pueíbas  fobrc 
las  fienesfaná 
el  dolor  de  la 
cabera :lá  yer 
lia  toda  ref- 
fria,  y  coftri- 
ñe,  o  aprieta. 
Las  hojas  ,  o 
el^kindo  delU 
pLieíloscomo 
pertenece , 
purgan,  y  lim 
piá  Tas  llagas 
d&losojos. 
Algunos  dizé 
que  los  alacra 
ncs  no  tienen 
poder  «ilguno 
fie  morder  al 
,  que  la  traxC" 
M  en  fu 
no. 


rftíi'wffji  Jt  M'xyüí».^f>wí'í>'«í««»»  mmsXMt  canilla. 
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«Vf«o7»iX«TJo//.J•^í«w/arw/»tf.Ycl•uapuntcrahcmbrí!.  19 

-■^  ^  tera  hembra 
no  difiere  mu 
cho  del  ma- 
cho, fino  que 
tiene  las  flo-* 
res  blancas,  o 
amarillas,  tic 
ne  las  liojas 
grafsiétas.To 
das  las  mane 
ras  de  la  yer- 
na putera  fon 
frras  hafta  el 
tercero  gra- 
do, íacando 
el  tercero  ge- 
nero que  es 
muy  caliente 
fegü  al  gufto 
parece.  Lape 
quena  yerua 
puntera  hem 
Hra  bié  maja- 
da c5  vnto  es 
prouechofal 
contra  el  fue 
go  defant  An 
to  y  otras  in- 
flamaciones. 
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ió 

La  mayor 
parte  de  I09 
Médicos  fe  en 
gañan  y  hier- 
ran en  grá  ma 
nera,notenÍ9 
do  vergue9a 
de  fuílétar,  y 
deFender,que 
la  tercera  cf- 
pecie  déla  yer 
ua  puntera  es 
fria.  Yes  de 
marauillarco 
mo  Diofcori 
des  no  les  ha 
podido  qui'. 
tar  defte  er- 
ror, el  qual  cf 
crine  harto 
claro,  q  tiene 
virtud  de  ca- 
lentar lasUa- 
gas,y  de  enco 
fiarlas.  Q^iiien 
la  quiííere  gu 
ñar  hallara  q 
es  caliente. 
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^  Las  hojas  de 

la  mayor  Han 


"i 


ten  recan,y  a- 
prictan,  y  por 
eftacaufa  fon 
buenas  cótra 
todas  llagas 
malas,  lepro- 
sas ,  y  abun- 
«lates  de  hu- 
mor, y  q  cíU 
fuzias.Rcfta- 
ñan  el  fluxo 
de  ía  fangre. 
Son  buenas 
contra  las  lía 
gas  q  comen, 
y  confumé  la 
carne,  y  cótra 
el  carboneo!. 
Son  también 
pro  u  echo  fas 
cótra  morde 
duras  de  per- 
ro rabio fo,  y 
cótra  quema 
«Juras,  infla- 
niacioncs ,  y 
hinchazones 
tras  las  ore- 
jas, y  machas 
«le  humores 
corruptos. 
Son  muy  vti 
Ies  para  los  q 
tienen  la  gota 
coral. 
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La  menor 
Llantén  tiene 
ygual  virtud 
có  la  grande. 
El  ^umo  de 
las  hojas  mez 
dado  có  gre- 
da^y  aluayaU 
de  guarcíce  el 
fuego  de  fant 
Antó.  Esvtil 
cótra  mal  de 
ojos, y  lagaña 
en  colyrios. 
El  grano  be- 
uido  c6  vino 
haze  ceíTarcI 
fluxo  del  vié- 
tre,  y  el  fluxo 
deíangre.  La 
rayz  co7Ída, 
mitigad  do- 
lor délos  dic- 
tes, illa  max" 
can.  Dizen  q 
tomado  tres 
rayzes  en  bre 
uaje,  con  qua 
tro  on^as  y 
media  de  \i- 
no,  y  cóotro 
tato  de  agua, 
que  quitan  U 
calentura  ter 
ciana,  li  qua- 
tro  rayzes,  U 
ouairtana. 


Pkntdga  miaer. 
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2>* 


UXtiMii*    TJautagóaquattca.    Llantén  del  agua. 

La  ráyzdcU 
Liante  del  a« 
gua,  como  di 
ze  Dioícori- 
des>  bellida  c5 
vino  en  canti 
dad  de  vn  a- 
darme  o  dos^ 
es  muy  pro- 
iwchofa  a  los 
ponieren  tra 
gado  íínpen- 
far  algún  ani  - 
mal  pequeño 
pó^oñofo,  co 
ni  o  es  la  lie- 
bre dela  mar. 
Y  para  los  q 
buieren  lído 
mordidos  de 
la  rana  de  los 
9ar9alcs.Beui 
da  la  mefma 
có  ygual  cáti- 
dad  de.birna- 
ga  es  vtilpara 
'los  q  tiene  dy 
'fentcria,y  flu 
xo  de  vientre 
con  llagas  de 
tripas,  y  para 
los  q  tiene  tor 
9on,yaIosq 
Ies  viene  el 

bien  para  el  ahogamicnto  de  la  madriz  de  las  mugíl!^^/ 

b  iiij 
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«4 

La  Artemiíía 
calienta  y  Cc^ 
ca  Diofcori^ 
des  dize ,  q  U 
Arte  mi  lia  co 
zida  es  muy 
vtilpara  ha- 
zer  venir  la 
purgació  a  las 
inugercs,to  < 
mando  elba*-" 
ho  dclla  por 
debaxo  vna 
filia  horada^ 
da ,  y  para  c- 
cliar  fuera  las 
panas  y  lo  co 
cebido  en  el 
vientre ,  para 
el  encerramié 
to  déla  ma- 
triz y  fu  infla 
mació.  (Quie- 
bra la  piedra, 
y  haze  Calirla 
orina  deteni- 
da. Puelta  la 
mefma  yerna 
íobre  la  parte 
mas  baxa  del 
vientre  de  la 
muger,en  for 
ma  de  empla 
ftro ,  les  haze 
venir  Tu  pur- 
gación. 


¿gTtAti<fi«  ttoXbxXíSv».    Arthemíld.  Artemiílau 


wéf 
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n«j>9í»iojj.    Partheniuw,  Matricaiia. 


2< 

Tratando  la 
Xlatricaria  en 
tre  los  dedos 
huele  a  Almo 
radux,loquaI 
nos  da  a  ente 
der,q  es  ver- 
dadera Matri 
caria.  Es  fácil 
tábiendc  \er 
que  es  diíFere 
te  de  la  prime 
ra,  porque  es 
comovna  ma 
ta,  y  tiendas 
hojas  mas  del 
gadas  ,  y  las 
ílorcs  tambie 
mas  fotiles  al 
derredor  blá- 
cas  ,  y  por  de 
dentro  ama- 
rillas, y  huele 
mucho.  Tie- 
ne fcmejantc 
virtud  que  la 
Artetniéa. 
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Buen  varón 
yerua,  que  es 
efpecie  tam- 
bién de  Arte- 
misa ,  tiene 
vn  tallo  folo, 
y  las  hojas  pt 
cadas  menu- 
do, y  en  lo  al 
ta  del  tallo 
tiene  muclias 
ñores  amari- 
llas. Eftafo- 
brepuja  a  la 
primera  en 
bondad,  y  en 
olor :  lo  qaal 
nos  da  a  ente 
der ,  q  fegú  el 
traíjo  q  le  da 
Diofes  la  ver 
dadera  terce 
ra  efpecie  de 
Artemilia.  Y 
no  ayq  dudar 
fínoq  fer^de 
la  mefmavic 
tudqlas  pri- 
meras dos. 
Tomando  la 
íimiente  con 
leche, o  vino, 
haze  echar 
fuera  las  lom 
brizcs  a  los 
niños. 


a ¡Tijui^U  Xt  -nlócpv^^^TaHdtetum.  Buen  varón  yema. 
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Amor  del  Or 
telano,  yeriu 
es  h.irto  co- 
nocida, tiene 
gran  virtud  y 
cftícacia  con- 
tra mordedu 
ras  de  ferpicn 
teSjCrprimieii 
do  el  9iinio 
della,y  beuié 
do  lo  c6  vino 
es  muy  bue- 
no contra  los  !Í 
dolores  délas  ^  , 
orejas.  La  y cr  ^i^^^ 
ua  majada  co 
enxundia  ,  y 
hecha  a  mane 
ra  de  empla- 
ftro, quita  las 
hinchazones 
de  landrczi-  -| 
lias. 


ttTTfltf  ívMí.      Apárine^      Amor  del  Ortelano. 


Early  European  Books,  Copyright  ©  201  1  ProQuest  LLC. 
Images  reproduced  by  courtesy  of  The  Wellcome  Trust,  London. 
2447/A/2 


i'K«irJ^.  AembMfiramhciyrfiM.  Gigante ycrua 


dcílaycrua  o 
cardo ,  di¿e 
Diofcorides  q 
aprouechá  pa 
ra  las  cjuema 
duras :  y  beui 
das  en  algún 
t»reuaje  hazé 
orinar,  y  CO-. 
ftnñen  el  vic 
tre.  Só  en  grá 
nianera  vti^ 
Ies  para  los  ti 
íícos,  rompi- 
dos ,  y  para 
los  qles  vic- 
íela conuul- 
fió,  o  pafmo. 
Hazen  della 
ni  "y  buenos 
cmplaftrospa 
rala  gota  que 
Viene  por  ca- 
lor. La  verda 
deracrerce,^ 
viene  en  luga 
res  pedrego- 
sos, y  liumir 
dos.  Lasho^ 
jas  della  tiene 
virtud  cíere- 
foluer  media 
naméte,mas 
íarayzfeca  al 
gun  tanto íoí; 
humores. 


n 
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Larayz  dcflc 
Cardo  toma 
<ía  en  algún 
breuajc,  apro 
uecha  a  aquc 
ílosqueefcu- 
picndo  echan 
íangre,yquc 
Ton  fujctos  'al 
«íoíor  del  dio 
»"ago  ,  ydeí 

vientre.  Haze 
orinar,  y  de - 
ftc  Cardo  fe 
^azen  cmpU 
ftros  para  a- 
poílemasfri- 
o^.  Y  guando 
M> alguno  tuuie 
^A^^rfegran  dolor 
/j!^  de  dictes,  lá- 
ue  la  boca  có 
ía  decodion 
^clla.  Laíí- 
r^/v^  "diente  beui- 
.1.1^     ^^"da  en 
gran  manera 
a  los  niños  q 
íes  toma  el 
parmo,yaíos 
4 /"eren  mor 
d idos  de  fer- 
pien  tes .  £s 

"iny  buena 
contra  toda 
pon^orÍT. 
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52  &V«v ea  ct7j>/úc.  CardHUSjiiiu/ins 

Eftc  Cardo 
tambie  tíípnc 
la  mefma  vir 
tudqueel  di^ 
cho  .  Criafc 
en  lugares  af- 
peros  ,  y  pe^ 
dregofos.  Su 
ray^íeca  me- 
dianamente . 
La  limiétecs 
caliente:  Ha^ 
zenfe  empla- 
ftro8  dellacó 

traapoftemas 

frios.  Galeno 

dize  ,  que  la 

rayzdefte  car 

do  aliuia  el 

dolor  del  c- 

ftomago  ,  y 

del  vientre. 

j^prouecha 

contra  el  do- 
lor délos  dic- 
tes. 


.Cai'do  común  del  campo- 
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tím«focy(^,       JfydragHS.  EÍ|>aiTago, 


5^ 

Los.  tallos 
niicuos  delcf 
parrago  cozi 
dos,  y  comi- 
dos abládan 
el  vientre,  y 
^  pone  gana  de 
orinar.  La  de 
coftion  de  la 
rayz,  es  bue- 
na córrala  di  f 
fícultad  de  o- 
rinar,  contra 
la  tericia,  mal 
délos  lomosj 
y  cótra  lafcia 
tica.  Si  fuere 
hecha  cfta  de 
coiflion  có  vi 
no,  teniendo 
la  en  la  boca, 
luego  aliuia 
el.  dolor  de 
los  dientes. 
Tambie  apro 
uecha  fu  lí-- 
miete  para  to 
das  las  cofas 
dichas. 


i 


I 
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^  VA)v'ií.^»e»ií»Ycrua  que  impide  al  *rado  quando  «ra* 
Dicícoridcs 
dizc  que  cfta 
ycrua  antes  q 
venga  atener 
efpinas  que  la 
aparejan  con 
fal ,  y  que  es 
mi>y  buena 
de  comer.  Su 
ravz  calienta 
y  adelgaza » y 
la  corteza  de. 
Ha  beuida  c6 
vino  haze  orí 
nar.  Limpia 
las  manchas, 
quiebra  la  pie 
dra.La  deco- 
¿iió  déla  rayz 
cozida  en 
miel  y  vina- 
gre, ablanda 
el  dolor  de 
dientes  lauan 
do  los  mu- 
chas vezescó 
tila* 
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Anifufiti 


AntV. 


El  Anís  del 
todo  es  calien 
te,  y  feco  ha- 
2c  echar  el 
Huelgo  holga 
damente,y  te 
ner  bué  alien 
to, mitiga  los 
dolores,  hazc 
orinarry  íí  ios 
hydropicos 
lo  beuieréqui 
tales  la  fed.  ts 
prouechofo 
cótra  los  ani- 
males pon^o 
ñofos,  y  hin- 
chazones ,  y 
quita  eifluxo 
blanco  délas 
mugeres,  ha- 
ze  venir  la  le- 
che alas  tetas, 
y  aiigméta  la 
materia  de  la 
generación , 
mcjorea  las 
hinchazones 
<lcl  vientre. 
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^6 

El  Saúco  Te- 
ca, y  hazc  fa- 
lir  fuera  las 
fupcrfluyda  - 
des  aguadas 
del  cuerpo, 
mas  empece 
al  eftomago, 
y  quando  le 
cuezencnma 
ñera  de  pota- 
ge  purga  la  fle 
nia,y  la  cole- 
ra. La  raiz  co 
zida,y  dada  a 
los  hidrópi- 
cos por  man- 
jar les  ayuda 
mucho^ablá- 
dala  madriz, 
y  la  abre  li  re- 
cibiere las  mu 
gercs  el  hu- 
mo por  vna 
fílla  horada-  . 
da.  Lo  mef-J 
mo  puede  ha  ( 
zcr  el  fruto  ^ 
beúido  có  vi- 
no :  haze  en- 
negrecer los 
cabellos. 


Sambucus. 


Saúco. 


i 
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X«jU(«aKTK.       Ehulum*  Yezgos. 


37 

Los  Yezgos 
n  afeen ,  y  fe 
crian  común 
mente  en  tier 
ras  labradas, 
las  hojas  re- 
zicntes  y  tier 
ñas  puedas  sl 
manera  de 
emplaftro  c5 
harina  de  ce« 
uadatoftada, 
mitígalas  in- 
flamaciones. 
De  la  mefma 
fuerte  aproue 
cha  a  las  que- 
maduras ,  y 

r mordeduras 
de  perro.  Ha- 
zen  tornar  a 
pegar  y  cer- 
rar las  llagas 
profundas,  y 
naziendo  tá- 
bien  empla- 
ftro de  las  ho 
jas ,  con  íeuo 
de  cabrón,  y 
de  toro ,  es 
muy  bueno 
para  los  goto 
fos. 


c  llj 
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£1  Alcaráuea 
es  caliente,  y 
feca,  aníi  co- 
mo dizc  Diof 
coriHes.  Es 
buena  contra 
toc(¡ó  del  vic- 
tre,  y  difticul 
tad  deorinar, 
y  i\  la  beuieré 
con  el  vino  es 
prouechoía 
cótra  las  mor 
ded liras  de  a- 
ni  males  vene 
nofos.  Haze 
venir  alas  mu 
geres  fu  pur- 
gación. Y  ii  hi 
zicren  empU 
ílro  della  con 
miel,  vale  pa- 
ra las  partes 
magulladas. 
Haziédo  de- 
lla fahumeri' 
os  con  refina, 
o  vuas  pailas 
purga  la  ma- 
driz. 


^mmu 


Alcarauca^ 
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La  rayz, 
micnte, y  ho- 
jas del  {arillo, 
tienen  ygual 
virtud  có  las 
de  Dracuncu 
lo.  La  rayz  fo 
la  cozida  en 
emplaftro  c6 
buñiga  de 
buey, aproue 
cha  a  los  go- 
toíos .  Los 
modernos  di 
zen  que  el  ja- 
rillo  tiene  vir 
tud  digefti- 
ua,yque  adel 
gaza,  y  lim^ 
pia.Y  porefta 
cauía  la  aplí^ 
can  y  ponen 
en  las  hincha 
2ones  de  ore 
jas  ,  y  partes 
«xidurecidas. 


e  uij 
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ti  Lampazo 
viene  y  fe  cria 
cafi por  todas 
partes,  princi 
pálmete  a  los 
cabos  de  ios 
prados,  ycá- 
pos.  Lleuafu 
ñor  en  lulio. 
Diofcorides  ^ 
dize  q  laray  - 
del  Lampazo  f  . 
beuidaencan  ^ 
tidad  de  vna 
drama  o  adar 
me  con  piño 
nes  ,  ayuda 
mucho  a  los 
qefcupen  fan 
gre.  Lamef- 
ma  majada, y 
puefta  en  for 
ma  de  cmpla 
ftro  mitiga 
los  dolores 
délas  yuntu^ 
ras. 
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4« 

Afcyro  que 
es  Horcice 
principalmen 
te  en  ei  mes 
de  lulio,  y  de 
Agofto,  y  vic 
ne  cato  en  cam- 
pos efterilcs  y 
no  labrados, 
como  en  los 
labrados.  La 
rayz,  anli  co- 
mo dize  Diof 
corides,  tiene 
virtud  de  pur 
gar  la  colera 
li  la  beuieron 
con  m¡el,y  es 
menefter  con 
tinuarefte  bre 
uaie ,  hafta  ^ 
el  pacietelien 
taaliuio.Ha- 
zen  también 
della  vnguen 
to^parafanar 
las  qucmadu 
ras.Hazen  co 
zerlafimicn- 
tccó  vinotiix 
to  para  hazer 
apagat las  grá 
des  llagas. 
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í^xKÍ©'.      laitípem.  Enebro. 


45 

El  Enebro 
ama  lasmon 
tañas,  y  luga» 
rcs  cercanos 
alamar.  Ha 
fe  de  cogeré! 
frufto  en  el 
Otoño.  Dizo 
Diofcorides^ 
q  aníi  el  gran 
Enebro  co- 
mo el  peque- 
ño es  agro. 
Calienta  y  ha 
ze  orinar  piic 
ftos  entrábos 
en  el  fuego,  y 
encédidos  a- 
lan^anlas  fer 
pientes.  Halla 
fe  el  fruto  al- 
gunas vezes 
grande  como 
vnahaua,  o- 
tras  vezes  co 
mo  vna  aue- 
llana,  dquaí 
es  colorado  y 
oiorofo. 
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«//<!  vT  íy.    Jdiantm»  C ulantrillo  del  pozo. 


4? 

El  Culantri- 
llo del  pozo 
nace,  y  fe  cria 
en  lugares  fó 
brios,  acerca 
las  paredes 
donde  ay  a- 
guas,y  acerca 
las  fuetes.  Fio 
refcceneí  E- 
üio ,  y  no  pe- 
rece en  inuier 
no.Dioícorí- 
des  dize  q  la 
deco¿tióbeui 
da  da  aliuio  a 
los  qu«  tiene 
corto  huel- 
go,a  los  q  tie- 
nen la  tericia, 
y  q  crian  ba- 
90,  y  diffícul- 
tad  de  orinar, 
rompe  la  pie- 
dra, y  eftanca 
el  vientre. 
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Díofcorides 
díze  que  las 
ho)as  de  U 
vid,  con  las  ti 
feretas  dellas 
majadas  ,  y 
pueílas  enci- 
ma, mitigan 
el  dolor  de  la 
cabera  ,  y  las 
inflamacióes 
del  eíloma* 
go.  Eburno 
es  bueno  pa* 
ra  las  muge- 
res  que  eítan 
preííadas  ,  y 
deíTean  cofas 
dcfordena- 
das,y  tambie 
haze  echar 
fuera  la  pie- 
dra. 


ÍMwtXO'oivííp»^©'.   vUisyitfifcrá,  Vid. 
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Kcjaigar  ^ue  mata  los  machos  en  ei  pft-, 

genero  de  ía,  Tigres.  yerua  fe 

^  tria  en  las  flo 

rcftas^  moti 
tes  can  por  to 
«ías  partes. 
-Aparefcccnel 
mesdeMayo. 
Tiene  virtud 
de  cmpudref 
cer,  hazer 
p69ona,y  por 
cfto  es  menc- 
ftcr  poner  di- 
ligencia de  no 
comerla,©  en 
alguna  vian- 
oenalgíi 
l'reiiajejy  b«« 
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o.fi6ToUx'«c  UKY.p¡í,       AriflolochU  hngd. 
AílroJogia  Iuenga,y  macho. 


La  Aftrolo- 
gia  fe  cria  caíi 
por  todas  par 
tes  en  las  vi- 
ñas. Fíorefcc 
en  el  mes  de 
lunio,  ylu- 
lio.  DizeDi. 
ófcoridcs  auc 
beuida  eíta 
yerua  en  vi- 
no en  canti- 
dad de  vn  a- 
darme,y  tam 
bien  puefta 
por  defuera, 
qcs  muy  pro 
ucchoía  con- 
tra las  ferpié- 
tes,  y  ponzo- 
ña, y  beuida 
con  mirra,  y 
pimienta,  ha- 
ze  venir  fu 
purgación  a 
las  mugeres, 
y  echa  fuera 
las  parias,  y  lo 
concebido  en 
el  vientre. 
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Aftrologia  redonaa,o  hembra. 

ta  Aftrolo- 
gia  de  fígur* 
redonda, va- 
le contra  to- 
das ponzoñas 
aníi  como  la 
iuéga.  Es  buc 
na  para  los  ^ 
tienen  corto 
huelgo,  para 
el  follólo ,  o 
hipo,  para  el 
grande  frío 
con  temblor» 
para  los  que 
crian  ba^Ojpa 
ralos  rompi- 
dos, y  alos  q 
tienen  pafm  o 
y  para  el  do- 
lor de  cofta^  ^^.1 
do,  fi  labeuic 
ren  con  agua  ^ 
fria.  Limpia 
las  llagas  po^ 
dridas :  y  lle- 
na las  huecas 
pucftaco  pol 
uo   dé  lirio 
cárdeno  ,  y 
miel:  cofumc 
vfando  las  en 
ziasmuy  hiti 

dtt:  'ciUtitis  que  «  otra  efpeck . «  de  menor 

que  eftfi» 
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¿VíXG-Xíuk;.    vhisalba.  Nuc23blancá. 


Criafe  en  el 
Eftio  haftala 
mayor  parte 
del  Otoño,  y 
lleuafioresto 
do  el  Eftio. 
Diofcorides 
dize  que  fe  co 
mcn  en  enfa- 
iada  los  pe<« 
queños  tallos 
aeípues  de  co 
zidos  en  a- 
gua.  Larayz 
limpia  el  cucr 
po,y  le  dcíar- 
ruga  ,  quita 
las  manchas 
y  los  barros, 
las  pecas ,  las 
cicatrizes  ne- 
gras ,  fi  la 
mejclaren  c5 
harina  deyer 
uosjcon  tier- 
ra de  la  ifla 
Scio,y  con  al 
holuas; 
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Los  modcr^ 
nos  dize  que 
cftc  Amaran- 
tho  fcca  cu 
gran  manera, 
es  vtil  para 
ellancarelHu 
xo  del  vien- 
tre vfando  de 
lia  con  vino 
tinto:maseni 
pcce  al  efto- 
mago.  Tam- 
bién vfan  d^ 
las  ñores  del 
Amarantho 
amarillo  cozi 
das  en  vino 
cótra  las  lom 
brizes,y  para 
matarlos  pip 
jos  la  cuezen 
en  lexia. 


BA««P«v9©^«  v^«í<íw»/^«í.  ílordeamor» 
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Aquilegia  yalgarisi    AquiTeya  común . 


$5 

Efta  yema 
viene  en  los 
vergeles,  y  fia 
rece  en  el  mes 
de  Mayo  y  Iii 
nio .  Todos 
los  Erbolari- 
os,y  Médicos 
de  nueftro 
tiempo  atri  - 
huyen  las  vir 
tucíes  de  Egy 
lops  al  aquí- 
leya ,  pero  e- 
Ilos  vean  fies 
anfí ,  porq  no 
es  creybleqel 
aquileya  pue- 
da tanto  refol 
uer,  y  digerir 
como  laAegy 
lops  que  es  a- 
uena loca : 
aprouecha  pa 
ra  las  farna», 
y  fiftolas,mez 
ciada  con  ha« 
riña  de  trigo^ 
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Mlkrid' 


Yerui  que  huele  a  ajos. 


Eftaycrua 
nafcc  caíi  por 
todas  partes, 
cerca  los  fe  - 
tos,y  alasori 
lias  y  cabos 
de  tierras  la- 
bradas.Lleua 

fu  flor  en 
ftio. Tiene  tal 
virtud  y  pro- 
priedad  co- 
mo los  ajos, 
porque  mu-^ 
chosvfan  át'> 
lia  a  falta  de 
ajos  en  falcas 
verdes  o  pe- 
rcxil.  La  fi- 
mientc  maja 
day  puefta  co 
vinagre  fobre 
la  madriz,  a- 
prouechamu 
che  a  las  mu- 
geres  que  tie- 
nen  ahoga  - 
miento  della. 
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«x«Xí<^KTp«)<wf  rrtica  Romaná.    Ortiga  Romana* 
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Eñe  genero 
de  Ortiga  no 
nafceen  mu- 
chas tierras  fí 
no  la  fíembrá 
como  tábien 
ía  Ortiga  blá- 
da.mas  las  o- 
tras  Ortigas 
fe  crian  en  a- 
bundancia  en 
ios  cfpinales 
yfetos.Maja- 
da,yc6  Tutu- 
mo puefta  dé 
tro  las  nari- 
zescftanca  el 
fluxo  de  la' 
fangre,y  ma^ 
jada  también 
con  mirra,  y 
pucíla  ala  par 
te  de  la  ma- 
driz  haze  ve- 
nir fu  purga- 
ción a  las  mu 
gcres. 
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Lafimicnte, 
y  hojas  tiene 
virtud  dige- 
ftiua,  y  tan 
grande  qpuc 
Sen  fanar  to". 
das  las  pofti- 
ilas  y  hincha- 
zones tras  las 
orejas.  Tiene 
algún  tanto 
de  vétofidad, 
y  por  efto  in- 
citan a  luxu^ 
ria  :  es  muy 
buena  contra 
llagas  como 
cáncer,  y  con 
tra  todas  las 
otras,  las  qua 
les  es  mene- 
ftcr  fecar  fin 
mordedura. 
También  es 
buena  cozida 
contra  la  tos ^ 
romadizos, 
dolores  de 
cftomago,ra'- 
nalos  fauaño 
neSjO  frieras. 


¿HflcXi4>Mt>«5,    yrifummor^  Ortiga  mayor. 


i 
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La  pequeña 
Ortiga  es  tá- 
bié  prouccho 
ÍA  como  hc^ 
mos  dicho  de 
hs  otras,  cre- 
ce en  el  mcC- 
mo  lugar  que 
la  otra :  vJatt 
déla  decoftiS 
^efta  envin« 
greparael  do 
íordel  ba9o. 
Si  la  mezcla- 
re c5  íal  guar 
da  y  hazc  que 
las  llagas  no 
fe  corrompáf 
ni  fe  hagan 
mayores.  Él 
5umo  puefto 
en  Ja  frente 
eftanca  la  fan 
gre.  Hazeort 
nar,y  quebra 
la  piedra.  A 
las  animalias 
que  no  puede 
parir  Ies  re- 
friegan Con 
ella  el  licíTo  y 
U  natura. 
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¿y/faXKi  xnTTtuTH.  Portulacd,  Verdolaga. 
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La  Verdola- 
ga viene  en 
los  huertos. 
Es  meneíter 
coger  la  en  el 
mes  de  lulio. 
Diofcoridcs 
dize  que  tie- 
ne virtud  de 
apretar,  cozi 
da  en  agua 
mitiga  el  do- 
lor dela  cabe 
9a, y  las  inña." 
maciones  de 
los  ojos.Ago 
ralas  apareja 
con  vinagre  y 
ral,y  fonmuy 
buena  coía  de 
comer,  quita 
la  dentera»  ' 
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La  Verdola- 
ga del  campo 

es  íñi  , 
guada, V  de- 
lia  calidades 
también  la  de 
H         los  huertos, 
H         y  por  efta  cau 
fa  quita  las 
fluxiones  .Ha 
!zen  diftilació 
della  c5  azey 
te  rofado  c6- 
tra  dolores 
de  cabera ,  q 
viene  de  gran 
calor  del  Sol. 
ILa  mefma  c6 
vino  quita  to 
das  las  ron- 
,chas  colora- 
das de  la  cabe 
^a.  Mezclan 
el  ^umo  con 
otras  medici- 
nas para  el  do 
lordeojos. 
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^¿¿cpoií\Q^»  ^ffhodelus*  Gamonito* 


í 


Él  Gamoni- 
to, no  viene 
por  todas  par 
tes  fino  es  pía 
tádolé  en  los 
vergeles.  Fio- 
refce  enel  mes 
de  lunio.Di- 
ofcorides  di- 
«e  que  las  ray 
zcs  hazenve 
nir  la  purga- 
ción a  las  mu 
geres .  Beuien 
<lo  vn  adar- 
me con  vino 
aprouecha  pa 
ra  el  dolor  de 
collado,  y  pa 
ra  la  tos.  La 
rayz  cozida 
en  hezes  de  vi 
no,  mitiga  las 
inflamacio- 
nes de  tetas, 
y  poftillas. 


Early  European  Books,  Copyright©  201  1  ProQuest  LLC. 
Images  reproduced  by  courtesy  of  The  Wellcome  Trust,  London. 
2447/A/2 


<5f 

Los  Armue- 
lles que  come 
mos,  no  vie- 
nen lin  fem- 
brai'los.  Flo- 
rece en  el  mes 
de  lulio.Ablá 
dan  el  vientre 
fcgunque  di- 
ze  Diofcori- 
des,yanlico- 
zidos  como 
crudos  amo- 
llentan qual- 
quier  a^ofte- 
ma.La  íímié- 
te  beuida  con 
aguamiel,  fa- 
na  la  ♦tericia. 
Es  muy  pro- 
uechofa  eíU 
^erua  alos  co 
lericos .  La 
mefma  pue- 
ftaco  Maluas 
mitiga  todas 
inflamacio- 
nes. 


Armuelles. 
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\^ iK¡ 9\ ¿XoiVaiJ  í? 7f  10^.       .4 triplex filuefttis. 
Armuelles  íílucftres. 


Los  Armue- 
lles íilueilres 
creíccn  algu- 
nas vezes  tan 
altos,  que  tic 
ncn  en  luen- 
go mas  de 
dos  cobdos. 
Hippocras 
hazia  laua- 
mientos  con 
acelgas  cara 
enfermeda- 
des de  la  ma- 
dre. Cozidos 
ion  buenos 
para  los  que 
ouieren  tra- 
gado abade- 
jos.Tiñen  los 
cabellos  con 
ellos.  Tienen 
ygual  virtud 
^ue  los  délos 
huertos:  algu 
nos  los  pone 
fobre  los  fa- 
uañones. 
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El  Cardo 
hufoesdcgrá 
virtud ,  para 
guarcfcer  lla- 
gas y  fiftolas 
antiguas.  El  4 
lo  tomare  cu 
breuajc,  o  en 
vianda  algu- 
na, no  le  em- 
pecerá el  mal 
ayreni  peftc, 
mas  antes  tic 
néenel  vulgo 
crcydo  por 
cierto  que  es 
vn  fin  guiar  re 
medio  cotra 
los  que  eftan 
ya  heridos  de 
la  peftilencia. 
Diofcondes 
dize ,  que  las 
hojas  Dcui- 
das  con  vino 
y  pimienta a- 
prouechan  c5 
tra  mordedu 
ras  de  alacra*^ 
ncs. 


CtT 


e«XTí»^íí.    MráHyilts,    Cardo  hufo. 


I  i 

k 
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Llamaníe 
Cardo  bcndi 
to,y  los  pra- 
ékkos  dizen  q 
f  3^^rdo  es 
bueno  para 
^  \  grandes  dolo 

y  para  ía  me- 
^"•^  tnoria  perdi- 
<ía  ,  víando 
del  en  algún 
manjar,o  be- 
llida, y  hecho 
poluos  y  pue 
fto  como  per 
tenefce  fana 
todas  las  Ha- 
gas podridas 
mayormente 
Us  de  las  te- 
tas. Es  bueno 
contra  mor- 
deduras de 
fcrpientes. 
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Nafce  en  los 
huertos  auie 
dola  en  ellos 
plantado  ,  y 
pucftoJfloref 
cecnlúlio,  y 
i^gofto.  Los 
modernos  di 
zcn  que  abre, 
adelgaza,^  di 
gere,y  que  es 
muy  contra^ 
ria  alas  pon- 
zoñas. La 
rayz  es  bue- 
na contra  la 
peftilencia,  y 
mal  ayre.Ytc 
niédola  en  la 
bocafolame- 
te  guarda  que 
no  fean  toca- 
dos de  la  pe- 
fte.En  fin  por 
dezir  en  bre- 
ue,es  vn  fobe 
rano  reme-- 
dio  contra  la 
pede. 


tngelicafit'ma.  Angélica  que  la  plantan. 
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4ngdica  ¡tlutflriu      Angélica  filueftre. 


La  Angélica 
filueftre  es  de 
tan  grande  o 
mayor  effica- 
cia.  Criaíéen 
los  montes,  y 
floreíce  en  el 
mefmo  tiem- 
po que  la  An- 
gélica que  íe 
planta.  Haze 
ocshazcríe  y 
refoluerfc  \x 
fangre  cuaja- 
da, y  confor- 
ta el  eftoma- 
go.  Alegrad 
coraron ,  ar- 
rica  la  flema 
del  cftoma  ■* 
go  ,  y  haze 
cobrar  el  apc 
tito  perdido. 
Teniédo  la  en 
la  boca,  quita 
los  deneos 
carnales. 
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El  Vcllico  fe 
cria  entre  las 
ccuadas,  y  tri 
gos,  y  otros 
panes.  Lleua 
fu  flor  en  el 
mes  de  lu- 
nio.  Diofcori 
des  dize  que 
la  harina  del 
vcllico  c5  fal 
y  9umo  der^ 
uanos.  adef- 
minuye  las 
podriduras,y 
roortilicacio- 
nes  de  las  par 
tes.  Con  a9U- 
fre  biuo  y  vi- 
nagre,  guareC 
ce  la  lepra  y 
empeynes:co 
2Ído  en  vino 
con  efcremeii 
tos  de  palomi 
nos,  y  íímien 
te  de  lino  a- 
blandalaslan 
drezillas.Ha- 
zc  madurar 
qualefquier 
purezas. 


lí/«,íí-¿f©>.    LoUum.  Vellico, 
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ít(íHXíiri«í.  ^fiUptaSfFineetmm,  Aíclepías  yerua. 
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e  lu) 


Afclepms  yev 
ua  viene  en 
los  montes  al 
tos ,  afperos, 
y  arenofos. 
Llena  fns  ño 
res  en  el  mes 
de  Agoño. 
Diofcorides 
dize  que  las 
rayzes  heñi- 
das con  vino 
valen  contra 
las  mordedu 
ras  de  anima 
les  ponzoñó- 
los.Las  hojas 
majadas, y  en 
forma  y  ma- 
nera de  em- 
plaílro  ,  dan 
ayudaalasert 
fermedades 
granes  de  las 
tetas ,  y  a  Jas 
durezas  de  la 
madriz.Haze 
venir  la  pur- 
gación a  Ijis 
niugercs. 


i' 
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Nafcc  en  tier- 
ras labradas 
de  panes.  Tie 
nc  y  Ueua  a- 
bundancia  de 
flores  olorq- 
fas  en  el  mes 
de  lunio.Dí^ 
ofcorides  di- 
ze,  que  la  par 
te  mas  alta  de 
la  rayz  purga 
por  vómitos 
la  colera,  y  la 
flema.    Y  la 
mas  baxa  ha- 
ze  purgar  e- 
ftos  humo  - 
res  porclvie- 
tre.  También 
el  ^umo  to- 
mado en  cier 
ta  quantidad 
purga  por  ar- 
riba y  abaxo. 
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kiTM^  ¿tJikoV.     ^fitrattieuí,  iu-uüiaría. 


73 

La  ínguind" 
riaqueesbue 
na  para  dolé- 
cias  de  ingles  > 
fe  cria  a  los  la 
dos  y  haldas 
de  los  mon- 
tes. Llena  fu 
flor  en  el  mes 
de  Agofto. 
Dioícorides 
dize  que  ha- 
zengran  bié, 
y  aprouecha 
mucho  al  eílo 
mago,  puefta 
por  encima 
quando  tiene 
muy  gran  ca- 
lor. Daaliuio 
alas  inflama- 
ciones délos 
ojos ,  y  a  los 
apoftemas,  y 
a  las  Tecas ,  y 
encordias  de 
las  ingles,y  al 
lieflb  que  íe 
cae:pueftare'^ 
zié  cogida  fo 
bre  las  ingles 
apoftemadas 
las  (ana  de 
prefto. 
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La  Gramcti 
viene  cafi  por 
todas  partes. 
Fio  re  lee  a  la 
fin  de  Abril. 
Diofcorides 
dize,qla  rayz 
cozida,  y  pue 
Ita  encima  de 
vna  naga,qu€ 
la  pega  y  cier 
ra.  Ladeco' 
¿ti6  déla  rayz 
cozida,  y  bc- 
uida  Haze 
mear,tambie 
quiébrala  pie 
ora  de  la  bexi 
i;a.  La  (imien 
te  haze  orí  ' 
nar  mas  rc- 
zicHazecef- 
íar  el  fluxo 
del  vientrc,y 
vómitos» 


RyfaíTif.      Grdmn,      La  grama.. 
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«Xoh.      Aloe*  Acmar, 


7^ 

El  Aciuar  vic 
ne  abundan* 
témete  en  las 
Indias ,  y  de 
alia  íe  trae  el 
^umoaEuro 
pa.  Diofcori- 
des  dize  q  cí 
aciuar  tiene 
virtud  de  a- 
pretar,  hazer 
dormir  ,  fe- 
ear,  cfpeflar^ 
y  hazer  pur- 
H  garel  vientre 
V  y  el  cito  ma- 
go. El9umo 
della  beuido 
en  cátidadde 
pefo  de  dos 
cícudos  con 
agua  fria,  o  tí 
bia ,  quita  los 
efcopimiétos 
de  fangre,  y 
también  íana 
la  tericia  be- 
uidaen  cantí 
dad  de  pefo 
de  vnefcudo. 
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Viene  en  luga 
res  de  aguas, 
y  cerca  las  fué 
tes.  Han  fe  de 
coger  lasflo^ 
res  en  el  vera 
no.Di^e  Diof 
condes  q  las 
hojas  deTuf- 
filago,  eftan- 
do  aun  ver- 
des, majadas 
con  miel  ,  y 
defpues  pue- 
ftasfobre  in-  f 
flamaciones  l 
las  mitigara. 
La  rayz  cozi 
da,  enagua- 
miel  tiene  vir 
tud  de  hazer 
falir  fuera 
las  criaturas 
muertas  en  el 
vientre  de  fus 
madres. 


B/X«tf/''      tttjiiUgo,  Pieovñadecauallo^ 
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Crufe  en  lu^ 
gares  aren  o  ^ 
ios.  Ha  fe  de 
coger  en  el 
mes  de  lulio. 
Las  virtudes 
que  da  Diof- 
corídes  a  la 
borraja,  fon, 
que  puefta  en 
el  vino  alegra 
cIcora9on.Al 
gunos  beuen 
de  la  borraja 
que  tiene  tres 
tallos ,  la  íí- 
miéte,  y  rayz 
cotra  los  tem 
blores  de  las 
tercianas .  Y 
de  la  q  tiene 
quatro  tallos 
vale  y  es  bue- 
na contra  cí 
frió  de  las 
quartanas* 
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u!lCpU\^J^t¡t»    Bu^hulmum.    Ojo  de  buey. 


Efta  ycrua 
nafce  en  lo» 
campos  y  lu- 
gares cerca  las 
aldeas.  Ha  fe 
de  coger  en  lu 
lio,  y  en  Ago 
lio.  Tiene  tal 
virtud  4  las 
flores  maja' 
das  con  cera, 
y  azeyte ,  re- 
íuelue  los  a- 
poftcmaSjqfc 
engendra  por 
muy  grande 
abundñcia  de 
flema.  Dizen. 
cjuc  la  deco- 
ftio  defta  yer 
uabeuidadef 
pues  de  auer. 
eftado  en  los 
baños  por  fue 
cefsion  detié 
po  fana  la  te- 
ricia. 


I 
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ÉeHh  horten/ís  mimít,  Confüclda  üienor . 


Nafcc  en  los 
prados,  y  pla- 
tan  la  en  los 
huertos :  trae 
y  cria  la  flor 
mas  que  do- 
blada. Mué- 
ftraíc  luego  ai 
comiendo  dd 
verano.  No 
ay  quien  no 
fepa  ,  que  la 
Cófueldame 
ñor  es  buena 
ipara  las  lla- 
gas y  cortada 
ras.  Y  es  bue- 
na fobre  to- 
do para  que- 
bramiétos  de 
la  cabe9a:y  pa 
ralos  íauaño 
oes  o  ñ-xeras. 
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BdUsmmrJjlueflris.  Confuelda  menor  filucftris 


La  vulgar  q 
llaman  Mar- 
garita ,  vie^ 
ne  al  princi^ 
pió  del  vera- 
no. Ella  es  de 
todo  yguala 
lafaluage,  lia 
mada  Primu 
la  veris,  fino 
que  la  flores 
colorada.Sus 
hojas  fon  ala- 
gunas vezes 
dobladas,afsi 
q  fe  niueftra 
la  pintura. 
Ella  es  calien 
te  y  fcca,  y  de 
ygual  virtud 
que  las  otras 

Margaritas. 
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Btlfís  maior /ilMflris,       ConfucMa  media. 


Efta  que  lla- 
man Confucí 
da  media  de 
los  boticari- 
os,  es  mayor 
que  las  otras. 
Ñafcc  en  los 
prados, y  lla- 
mo fe  con  fue! 
da,porqfuel- 
da  y  torna  9, 
cerrarlas  lia- 
gas,  tiene  tal 
íor  como  la 
otra ,  mas  vn 
poco  mayor, 
y  tiene  mas 
pocas  hojas 
pequeñas.  Es 
vtil  para  los 
que  fe  ouicré 
cortado. 
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La  Sabina 
nafce  en  nuc- 
ilros  tiempos 
por  todos  ío» 
huertos.  Puc 
den  la  coger 
en  todo  ticm 
po:mas  prin^ 
cipalmetc  en 
Otoño  luego 
qefta«n  gra- 
no. Diofcori- 
dcs  dize,  4 
hojas  comicl 
purgan,  y  lim 
pian  todas  laí 
negrczes,  fu- 
ziedades  ,  y 
carboneóles : 
y  beuidas  ta- 
bien  con  vi- 
no Kzen  falír 
la  criatura  fue 
ra  del  vientre 
de  fu  madre, 
y  hazé  falir  la 
fangre  por  la 
orina.  Elfa- 
humcrio  he- 
cho della  va- 
le paralomcf 
mo. 


BficTKj.      Sahína.  Sabina. 
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La  gar^afe 
cria  éntrelos 
efpi  nales  ,  y 
defpiies  que 
ha  crefcido  ai 
gun  tanto ,  y 
es  grande  íe 
cftiende,y  par 
ra  por  tierra. 
Han  íé  de  co- 
ger las  hojaí 
en  el  verano^ 
y  las  flores  ai 
comien9o  del 
eftio,  el  fruto 
q  fon  las  mo- 
rillas 5  quado 
eftunieré  ma 
duras.  Diof- 
corides  dizc 
q  la  ^ar^a  a- 
prieta  y  Ceca, 
Tiñe  los  ca- 
bellos. La  de 
coélió  de  fus 
ramos  eftatt- 
cael  vientre^ 
y  la  purgado 
<le  las  muge* 
res. 
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ÍSíafcc  el  Mar 
rubio  negro 
cerca  los  ca^ 
minos ,  y  de 
las  cafas,y  fe- 
tos. Floírcfcc 
al  ifin  de  lu  - 
nio,y  cnton-* 
ees  es  bueno 
cogerlo.  Diof 
corides  dize 
que  las  hojas 
defta  yerua 
niaiadaSjCon 
faljtraeny  dá 
remedio  con 
tra  mordedu 
ras  de  perros. 
Las  mcfmas 
amoUétadas 
en  la  ceniza 
caliente,  qui' 
tan  las  almor 
ranas  ciegas 
fin  fangre. 
Mezclan  las 
con  miel,pa' 
ra  limpiar  las 
llagas  llenas 
defuziedad. 


MaiTubios  negros. 
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B«T$«X'«/'  TT^Sríy.    Ranuneuli prima fDeeUu 
Ranúnculo  primero. 


El  primer  Ra 
nunculo  tie- 
ndas hojas  íe 
mejatesal  cu 
lantro  vn  po 
co  mas  an- 
chasjcriafe  en 
las  aguas  cor 
tientes.  Diof 
corictes  dize 
que  las"  hojas 
puertas  fobre 
alguna  parte 
del  cuerpo  ha 
zen  que  fe  le - 
uanten  vnas 
pequeñas  be- 
xigas,  con  en 
conamiento, 
y  gran  dolor. 
Todas  fas  ef- 
pecies  de  Ra- 
núnculo fon 
calí  de  vn\ 
mefma  vir- 
tud- 
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El  fcgundo 
llanüculo  es 
vna  yema 
muy  mas  vc- 
llofa  ,  y  de 
mas  hojas. 
Nace  no  muy 
lexos  de  las 
aguas.  Apu- 
leyo  la  llama 
fcelerata  q  es 
maluada,  por 
que  es  muy 
pcligrofa  fila 
comieron. 
Otros  la  lia- 
man  Apium 
rii'us.  Los  ta- 
caños la  co- 
nofcen  bien, 
porque  fe  to- 
can con  ella 
los  bracos ,  y 
piernas  para 
deíTo  liarlas 
porque  pue- 
dan aucr,  y  al 
cancar  mas  fa 
cilmenttídiné 
ro  de  los  qucf 
pallan. 


Barf/XiOí»  >t«'?r"í'-  RanmculHsfítms. 
Ranúnculo  de  los  luiertos. 
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r«TfáX'*í''Tf  *TOf/.    XaHuncklum  ierttnm 

El  tercero  Ranúnculo. 


«7 

El  tercero  es 
mas  pequeño 
q  ios  otros, 
tiene  gran  o- 
lor  y  rezio ;  y 
ilcua  las  flo- 
res rclu  ¿sien- 
tes como  el 
oro  .  Criaíc 
en  los  pratJoí 
'vi?  en  abundácia 
y  en  los  cam- 
pos. Es  buena: 
para  hazer  ve 
nir  el  coloren 
alguna  parte. 
Sana  tambie 
todas  mane*' 
ras  de  pon^o 
ñas,  es prouc 
cliolb  a  los  q 
tienen  faua- 
rsvvj  ñones. 
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Rdtiuneukmquirtum'  Kanu 


El  quarto  cs 

ygiial  en  gran 
dor,ieMÍcndo 
lailor  blanca 
o  amarilla-.la 
rayz  luenga 
las  vnas  mas 
Irl  andés  (\  las 
otras,  mas  a 
s^jas  alguÜo: 
elcñue  Diof- 
coridcs  ,  que 
J.t  que  tiene  U 
flor  bláca  no 
es  de  menor 
\'irtud  q  las 
otras.  Hallafe 
en  las  flore- 
ftas,  es  buena 
para  amaiar, 
y  ablandar  el 
dolor  de  los 
dientes  ,  mas 
gállalos  y  de 
ftruyelos. 
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RattHnculm  quintum.    Ranúnculo  quinto. 


Galeno  haze 
quatro  eípc- 
cieSjO  mane- 
ras de  Ranún 
cuIo,las  qua- 
Ies(como  di- 
ze)  fon  tan 
caufticas,ytie 
nen  tanta  vir 
tud  de  que  " 
mar,qucdef-. 
fuellan, y  ha- 
zen  encona-- 
mientos  con 
gran  dolor,y 
por  cfto  vfan 
dodcllas  mo 
deradamétc  ^ 
quita  las  le^ 
pras,  y  ron- 
chas colora- 
das, larayz  íc 
ca,  la  qual  he 
cha  en  poluos 
es  buena  para 
hazer  efternu 
dar. 
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RdHumlumfextum.   Ranúnculo  fcxto. 


Elfcxto  naf- 
cc  en  los  bof- 
qiics,  y  es  de 
•ygual  virtud 
qlos  otros  fal 
uo  q  es  mas 
caliente  qlos 
que  nafccn  en 
el  agua.  PH- 
nio  dizeq  to- 
dos los  ra-' 
nunculos  tie- 
ne virtud  cau 
ftica,  y  como 
de  cauterio, 
lo  qual  fe  pue 
de  íabcr  fácil- 
mente ,  alle- 
gando las  ho 
jasfobre  algu 
na  parte  del 
cuerpo,  por<| 
fe  leuantan 
bexigas ,  co- 
mo fi  ouicfse 
cauterizado 
la  parte  adon 
de  fuero  puc- 
ftos.  Pueden' 
fe  aplicar  a  las 
peladuras  de 
la  cabe^ajmas 
que  los  qui- 
ten luego. 


Early  European  Books,  Copyright  ©  201  1  ProQuest  LLC. 
Images  reproduced  by  courtesy  of  The  Wellcome  Trust,  London. 
2447/A/2 


fUnmiculum feptmum.  Ranúnculo  Tcteno* 


9« 

En  los  mcf- 
mos  lugares 
que  fe  cria  el 
fcxto  ,  nafcc 
tambié  el  íé- 
teño  ,  tiene- 
virtud  yguaí 
q  los  otros,  y 
por  efto  falta 
do  vno  pue- 
de vfareii  íu 
lugar  del  o- 
tro.  Los pol« 
uos  del  lete- 
no  Ranúncu- 
lo hazen  eftcr 
nudar.  Los 
ErboIariosU 
llaman  algu- 
nas vezes  ftru 
mea,  porqcs 
buena  contra 
ftrutnas ,  que 
fon  puercas, 
o  láparones, 
o  hinchazo- 
nes de  las  laii 
drczillas. 
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tutu,  r.Ba.r;»..Ombr«iUos,y  cuerpo-.de  homb« 


Ombrczillos 
yerua  fe  halla 

los  efpinales. 
Los  que  ha- 
zenla  9eruc^ 
za  los  planta 
y  labra  como 
vides.  Floref- 
ce  en  el  mes 
de  Agofto ,  y 
Setiembre. 
Las  virtudes 
tomadas  de 
los  moder  - 
nos,  púrgala 
colera ,  y  lí» 
jnclancolia, 
vafia  por  el 
vientre  las  a- 
guas  délos  hy 
dropicos.  El 
^umo  della 
bcuido  cru- 
do fin  co'/cr 
hazeyr  a  ca- 
mara,mas  no 
quita  lasopi- 
lacioes.Siédo 
cozido  quita 
todas  las  opi 
laciones. 
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tronica  mas,      Verónica  yeruamicli».  ¡^^ 

La  Verónica 
ycrua  macho 
fe  cftiédc  pot 
la  tierra,  te^ 
niendo  el  ta- 
llo de  doze 
dedos  redoit 
da  y  vclloía^ 
y  con  las  flo- 
res luengas,  y 
negras .  La 
rayz  delgada. 
Hallafe  en  lu 
gares  no  la- 
brados .  £6 
imiy  vtil,aníí 
para  llagas  an 
tigiias,  como 
rezientes.  Y 
tambiées  bue 
ñapara  la  far 
na  y  otras  fu- 
ziedades  de- 
la  tez,  Dizen 
q  \n  Rey  de 
Frácia  fue  cur- 
rado del  mal 
de  fanc  Laza 
ro  por  vn  ca- 
lador, <5auÍ4 
viíVo  a  vn  ve- 
nado mordi- 
do del  Jobo 

comiéndola  de  contino,  y  rcbolcando fe  en  ella,  qucauiala« 
nado. 


í 
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?4 


VeronUa  fieminá.       Verónica  hcmbu. 


También  U 

Verónica  he- 
bra fe  cftiea- 

de  por  tierra. 

Algunos  la  Ha 

man  Ccntum 

niorbia,y  Nu 

mularia.TiC' 

ne  las  hojas 

mas  verdes  q 

la  que  dízen 

el  macho. Fio 
rcfce  en  el 
mesdclunio. 
El  macho  y  la 
hebra  fon  de 
ygual  virtud. 
Puede  refol- 
ucr,  y  amollé 
tar  todas  las^',y<| 
apoftcmas  , 
principalmen 
te  los  lampa- 
rones, o  lan^ 
drezillas  del 
cuello .  Los 
modernos  la 
alaban  en  grá 
manera,  y  v- 
fan  della  en 
calenturas  pe 
ftilcncialee. 
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ÍHÍhífikt/lrit,         Cebolla  fylucfirck 


9Í 

Viene  en  abu 
dáncia  en  lu- 
gares fombri 
os,  y  a  las  orí 
Has  de  los  rí- 
os fale  de  tier 
ra  en  el  mes 
de  Mar^o. 
Diofcorides 
dize  que  to- 
das las  cebo-' 
Has  calienten 
con  agrura,  o 
fortaleza,  y 
incita  a  luxu^ 
ria.  Dan  mu- 
cho manjccni 
miéto ,  y  cria 
mucha  carne. 
Majadas  con 
micly  pimien 
ta  impiden  el 
rudor,yraná 
el  dolor  del 
eílomago.  Da 
las  co  harina 
de  ccuada  co 
tra  quebradu 
ras  de  orcjaí. 
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l^as  Arueja» 
amanellugár 
y  tierra  feca. 
Tambié  nafcÉ 
en  grande  a- 
bundiiinciacn 
trc  los  panes. 
Tienen  y  lle- 
nan fu  flor  y 
grano  en  el 
mes  de  lunio. 
Las  Aruejas 
no  fon  muy 
buenas  de  co 
mer,  porq  no 
tienen  muy 
buen  gufto. 
Galeno  dize 
que  eftancan 
el  viétre.  por 
lo  qual  fe  puc 
dcfaber,  que 
fon  de  gruef- 
fo  manteni- 
miento y  fub 
ftancia^  por 
la  mefma  cau 
fa,q  foncnge 
dradoras  de 
humores  me 
lancolicos. 
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BXñtJojj.       Blittum.  Bledos. 


97 

Los  bledos  íc 
cria  en  tocias 
partes ,  auieti 
dolGSj)uefto: 
ylleua  fu  gr« 
noaníí  en  in- 
uierno  como 
en  verano. 
Dize  Diofco- 
rides,  que  los 
Bledos  hazé 
yr  a  cámara, 
mas  no  tiene 
en  íi  calidad 
alguna  medi- 
cinal. Ypo- 
cras  dize  que 
retiene  lapur 
gacion  délas 
mugeres.  56 
lin  labor. 
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t\íít¿U    ^^P**f'    Nabo  luengo  y  delgado 


El  nabo  tiene, 
las  hojas  fe- 
mé jantes  ala 
oruga  yerua, 
fu  flor  pard- 
ee a  la  de  las 
verbas.  Ama 
lugares  frios. 
DÍofcoridcs 
dizc,  que  la 
rayz  del  Na- 
bo comida  en 
el  caldo  engé 
dra  ventoíida 
des.Sutimié- 
te  beuida  es 
buena  contra 
veneno,ypor 
efta  caufa  U 
poncn,y  mez 
clan  en  medí 
ciñas, que  fon 
buenas  para 
curar  los  em- 
ponzoñados, 
a  la  rayz  ado 
ban  alguna 
vez  con  fal* 


Early  European  Books,  Copyright©  201  1  ProQuesl  LLC. 
Images  reproduced  by  courtesy  of  The  Wellcome  Trust,  London. 
2447/A/2 


B8viái5ocyffar»  Ndptts  a»reJíJs.  Nabo  íUucílre,o  agrefte. 


Eíle  nabo 
puede  ferplá 
tandole,  y  la- 
brándole co- 
mo el  de  los 
huertos,  co- 
mo también 
el  nabo  délos 
huertos ,  po- 
dra Icrryiuc- 
ftre  fino  le  la- 
braren los  ns 
bos  luengos, 
tienen  yguaí 
virtud  c5  los 
redondos,  y 
por  efto  fon 
de  vna  mef- 
ma  natura. 
Son  calientes 
en  el  íegundo 
grado,  y  hú- 
midos en  el 
primero.  Ga- 
leno pone  y 
cuenta  los  na 
bos  luengos, 
con  los  redo- 
dos  como  no 
haziendo  dif 
fcrencia,  y  q 
fean  de  vna 
mefma  cali- 
dad ,  que  es 
creyble. 

8  jj 
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too 

Botryses  vna 
yeruatodaa- 
marilla  viene 
cerca  délas  a- 
guas  corrien- 
tes, Eftacnfa 
zon  en  el  mes 
de  Agofto,y 
Setiembre. 
Diofcorides 
dize,  quetO' 
madacon  vi- 
no tiene  vir- 
tud de  ayii' 
dará  los  que 
no  pueden  C' 
char  el  huel- 
go-.tiene  muy 
buen  olor,  y 
algunos  lapo 
fien  entre  los 
Veftidos. 


Botris*  "Ycruaraccmofa. 
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Baria  eapru      Barba  de  Cabrón* 


10,f 


La  barba  de 
Cabrón  yer^ 
ua,  viene  y  íe 
cria  en  flore- 
ftas ,  y  en  va- 
lles, no  muy 
abrigados. 
Ay  otra  femé 
jante  del  mef 
roo  nombre^ 
viene  en 
los  panes  y  en 
tre  las  efpi  - 
ñas.  Florefce 
en  el  mes  de 
Júniores  muy 
vcil  para  ha- 
zer  venir  alas 
inugeres  fu  ca 
miía^  y  purga 
clon, echa  ftic 
ra  del  pecho 
la  podre,  y  de 
los  liuianos, 
y  tambié  pur 
gala  flema.  Y 
es  buena  para 
la  gota  coral: 
poniéndola 
por  de  fuera, 
abláda  todas 
durezas,  que 
vienen  de  fl© 


S  "J 
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Eíla  yerua 
nafcc  muchas 
vezesalas  o- 
rillas  dclos  ar 
royos.  Flo^ 
reícc  en  el 
mes  de  lunio 
y  lulio  y  es 
muy  amarga. 
Llaman  la  an 
fi  porq  reco- 
ge en  li  mu- 
chos gufani- 
líos  q  llaman 
pohlla,y  por- 
que los  mata. 
Ko  tiene  vir- 
tud alguna  pe 
culiar ,  fino  q 
podra  obrar 
tales  efFeétos 
en  nueftros 
cuerpos , co- 
mo las  otras 
yeruas  amar- 
gas». 


BUmrid.  YeruaquemataUpolilb 


Early  European  Books,  Copyright©  201  1  ProQuest  LLC. 
Images  reproduced  by  courtesy  of  The  Wellcome  Trust,  London. 
2447/A/2 


Aucna. 


103 

Nafcc  en  los 
campos  calí 
por  todas  par 
tes,  íicmbrati 
la  en  el  mes 
de  Mar^o ,  y 
cógela  en  A- 
gofto.  Dioico 
rides  dize ,  ^ 
la  harina  de 
Auenaes  bue 
na  enempU' 
ftro,  ni  mas 
ni  menos  q  la 
harina  dece- 
uada.  Hazen 
puchas  del  la 
cótrael  ñiixQ 
del  vientre-  Y 
también  haze 
vn  breuajc  de 
Ha  para  for- 
ber  que  apro 
Liecha  a  los  q 
tiene  tos.  La 
harina  con  vi 
nagre  quita 
los  lunares  y 
manchas. 
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Viene  en  los 
fetos  ,  y  bre- 
ñas, y  no  por 
todas  partes, 
reuerdeíce  en 
el  verano. 
Diofcorides 
dize  que  ias 
hojas  en  em- 
plaftro  fon 
muy  buenas 
contra  el  fue- 
go de  lan  Mar 
^al.  Dizéque 
la  rayz  puelta 
a  la  entrada 
de  las  puertas 
o  en  las  ven- 
tanas guarda, 
de  toda  hechi 
zeria.  Su  fru- 
to es  muy  a- 
gradable,  quá 
do  comienza 
a  madurarfe. 
Adobanlo  co 
acucar  antes 
quefeamada 
ro.  Jistiiuy 
bueno  para 
los  4  tienen  la 
calentura, y  q 
han  perdido 
el  apetito. 


onsra 
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Salfdmine  prima. 


Balfamíiie  primera.* 


10? 

Balíamine  íe 
dize  porque 
tiene  virtud 
de  pegar  las 
llagas ,  como 
el  balfamo  y 
no  viene  en 
parte  algun^t 
l\n  ponerla. 
Fiorefce  en  el 
mes  de  Ago- 
fto,yUeuafru 
toen  Setiem 
brc.  Hazéde 
ia  íimiente  a- 
ze5?te,  elqual 
es  muy  pro- 
ucchoíb  alas 
Hagas . 
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n^mint  aUera.  Otra  Balfamiae,que  es  la hembri. 


A  U  hembra 
IJaman  en  Ita  V 
liano  Balía  -  v 
mitium  en  ge 
ñero  neutro,*^; 
y  es  del  todo  . 
íemejanteala'í^ll^i] 
primera  en  ^ 
quanto  al  fru  Vv>JjjN^ 
to,  faluo  que 
es  menor.  En 
todo  lo  otro 
es  defemejan 
te,porquc  no 
feparefcccon 
la  otra,  ni  en 
el  fruto  ni  en 
las  flores.  So 
muy  lindas 
de  ver  entrá^ 
bas  ,  por  lo 
qual  fon  di- 
gnas  de  fer  a- 
qui  pintadas, 
y  es  cierto 
gran  recrea- 
ción de  verlas 
muchas 


ve- 


zcs. 


yXwKuféif*.       Cfyyrrt^í.  Rcgalizia. 


lojr 

La  buena  Re 
galizia  viene 
en  abundan- 
cia en  Capa- 
docia  ,  y  en 
Ponto,  Enei 
tiepo  de  ago- 
ra fe  cria  caíí 
en  todos  los 
huertos.  Plan 
tada  vna  vez 
en  algún  lu- 
gar, dura  tan 
to  q  no  la  pue 
den  del  todo 
quitar.  Diof- 
corides  dize 

3ue  el  9umo 
e  la  Rcgali  - 
zia,  es  bueno 
contra  la  tos, 
y  afperezas 
de  la  gargan- 
ta, dexando- 
la  deshazer 
en  la  legua  a- 
prouecha  pa- 
ra grandes  cu 
lores  delefto 
mago  ,  para 
las  enferme- 
dades del  pe- 
cho, y  higa- 
do. 
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Bdfmtne  altera.  Otra Balfamiiie,que  es  h hembra. 


A  la  hembra  / 
llaman  cn\ta\Ai 
liano  Balfa-v^í^ 
minum  en  ge 
ncro  neutro, 
y  es  del  todo  'iS 
íemejantcala  ^3 
primera  en 
quanto  al  fru  ^v>j 
tOjfaluo  que  "  * 
es  menor.  En 
todo  lo  otro 
es  defcmcjan 
tc,porquc  no 
fe  parefcc  con 
la  otra,  ni  en 
el  fruto  ni  en 
las  flores.  So 
muy  i  lindas 
de  ver  cntrá^ 
bas  ,  por  lo  \^ 
qual  fon  di-  ^ 
gnas  de  fcr  a- 
qui  pintadas, 
y  es  cierto 
gran  recrea- 
ción de  verlas 
muchas 


ve- 


zes. 
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rX»K5^fif«,      c?^f)mV.  Rcgali¿ía. 


107 

La  buena  Re 
galizia  viene 
en  abundan- 
cia en  Capa- 
docia  ,  y  en 
Ponto.  En  el 
tiepo  de  ago- 
ra fe  cria  caíí 
en  todos  los 
huertos.  Plan 
tada  vna  vez 
en  algún  lu^ 
gar,  dura  tan 
toqnolapue 
den  del  todo 
quitar.  Diof- 
corides  di2e 

aue  el  ^umo 
e  la  Regali « 
y,ia,  es  bueno 
contra  la  tos, 
y  afperezas 
de  la  gargan- 
ta, dexando- 
la  deshazer 
en  la  legua  a- 
prouecha  pa- 
ra grandes  ca 
lores  delefto 
mago  ,  para 
las  enferme- 
dades del  pe- 
cho, y  higa- 
do. 
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TI» 

Dos  maneras 
ayde  Poleo, 
macho  yhé' 
bra:clque  Ha 
man  macho 
tiene  la  flor 

blanca  :v  el  4  ,  ^ 
llaman  hcm-  ^ 
bra  la  tiene  co  tXv 
lorada,  viene 
en  tierras  la- 
bradas ,  y  de 
aguas.  Ha  fe 
de  coger  quá 
do   efta  en 
flor.  Diofcori 
des  dize  que 
el  poleo  calié 
ta  y  madura. 
En  hreuajc 
tomado  hazc 
falir  la  purga», 
dónalas  mu 
gcrcs ,  las  pa- 
rias, y  criatu- 
ras .  Beuido 
con  miel  y  a- 
ciuar,  purga 
las  fuperflui- 
dades  de  al 
derredor  de 
los  liuianos, 
y  aprouecha 
mucho  en  grá 
manera  para 
los  pafmoi» 
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imikvn.    Genttdttá»  Gíhgtuaycrua. 


iit 

LaGcngíiia 
nafce  en  los  a! 
tos  montes  y 
lugares  fom- 
bríos  :  criafc 
en  grade  abii- 
dancia  en  I9 
EfcIauonia,y 
en  los  Alpes. 
Florcícc  en  el 
mes  de  Itilio. 
Diofcoridcs 
dizc  ,  que  U 
rayzdc  Gcn- 
giua  calienta 
y  aprieta. To- 
man della  cti 
pefo,  y  canti- 
dad de  dos a- 
darmcs,  con 
rudaypimie- 
ta,  lo  qual  be 
uen  en  el  vi- 
nOjCÓtramor 
deduras  de  a- 
nimales  pon- 
^oñofos.  Be- 
uicndo  vn  a- 
darme  apro- 
uecha  ,  y  da 
ayuda  a  los 
dolores  de  co 
Hado ,  y  a  lo» 
q  ouieren  cay 
do  de  algún 
nUo  lugar. 


J 
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La  peonía 
nafceenlosal 
tos  montes 
plantanla  en 
huertos  anu 
laque  fedizc 
macho  ,  co- 
mo la  hébra. 
Florefce  en  el 
mes  deMayo. 
Dan  la  rayz 
defta  yerua,  a 
las  paridas,  q 
no  han  lido 
bié  purgadas 
defpues  del 
parto.  Hazc 
venir  la  pur- 
gado y  cami' 
fa  a  las  muge 
res,  tomando 
della  cátidad 
de  vn  almen- 
dra :  beuida 
con  vino  ayu 
da,a  los  dolo 
res  del  vietre: 
aprouecha  ta 
bien  a  los  que 
tienen  la  teri- 
cia,y  dolores 
de  los  renes, 
o  riñones  y 

tt,Sbeu«d«U,ocomc«q«iul«.lcomi«»90 
teria  de  la  piedra. 
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rt?«  V/»  V  TfZtoy.        Geramon  primum» 
Pico  de  Cigüeña  primero. 


La  primera 
efpecic  de  Ge 
ranio ,  tiene 
los  tallos  co^ 
lorados,  ve- 
llofos ,  las  ho 
jas  como  las 
deAnemonc, 
y  en  lo  mas 
lo  alto  de  los 
tallos  como 
caberas  de  ci- 
güeñas, o  gru 
lias  luégasco 
mo  agujas,  la 
rayz  colora- 
da redonda^ 
y  dulce.  Cria 
fe  en  lugares 
no  labrados: 
mas  algunas 
vez  es  la  halla 
entre  los  pa- 
nes. Toman- 
do la  rayz  ha 
fta  en  pefo  de 
vn  eícudo,  re 
fuelueloshiti 
chazones  de 
la  madre. 
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Lafcgunda 
efpecie  de  Ge 
ranio  ,  tiene 
los  tallos  co- 
mo la  prime- 
ra. Las  hojas 
como  la  Mal- 
ua  vn  poco 
mtf  blancas. 
Las  flores  vn 
poco  colora- 
das con  las  ca 
bezudas  buel 
tas  a  manera 
de  picos  de 
grullas.  La 
rayz  luenga, 
y  delgada,  vie 
neenlos  co- 
llados. Diof- 
corides  dizc 
que  no  es  vtil 
en  medicina. 
Pero  los  de 
defpucs  del 
tiépo  de  Galc 
no  han  halla- 
do qcs  muy 
buena  para 

Surgar  las  fi^ 
tolas. 


oí 
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fi^¿vi9v  T?/Tíyi    Girániam  tertiuth,  Llicicero» 


115 


•  El  tercero  tic 
neaníi  mcf- 
mo  los  tallos 
colorados  ^ 
jnas  agrada- 
bles :  aníi  en 
olor  como  en 
labor,  las  ho- 
jas lemejáces 
a  la  Velefa  o  z 
la  Altamiíia 
de  hojas  pe- 
queñas y  del- 
¿  gadas ,  las  flo 
res  coloradas 
y  c6  cabezue- 
las femejáces 
al  pico  de  gru 
Ha.   La  rayz 
verde  de  den 
tro^  y  ^aprie- 
ta. Criafe  en 
fombrios,  y 
entre  los  efpi 
nales.  Floreí^ 
ce  en  el  mes 
de  Mayo  :  es 
bueno  parala 
nar  llagas  de 
la  boca,  y  de- 
las  tetas, y  de 
las  partes  ge^ 
nitales. 
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7tg«'rííi»TiT*Vlí'.    úmniHmquartum.  Elquarto, 


■  r 

i 


El  quarto  tie 
ne  los  tallos 
colorados ,  y 
vcllofos  co- 
mo los  otros: 
las  hojas  muy 
picadas  >  las 
flores  de  co- 
lor carmcfi, 
de  las  quales 
falen  vnas  ca 
bccitas  q  tiC' 
nen  la  ngura 
de  pico  dcE,ru 
lia ,  y  en  ellas 
cinco  granos. 
La  rayz  por 
dedentro  es 
blanca,  y  ama 
rilla  por  de 
fuera.  Nafcc 
comunmétc 
en  los  térmi- 
nos y  cabos 
délos  cápos, 
y  fuera  de  tier 
ras  que  fe  puc 
den  labrar. 
Florefcc  en  el 
mesdelunio, 
y  de  lulio.Sir 
uepara  fanar 
llagas  como 
Us  otras. 
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BI  quinto  genero,  117 


El  quinto  es 
•  mayor  q  tOf 
<ios  los  otros, 
tiene  tres  gri 
des  tallos  re - 
<londos  , y  al- 
gún tato  vc- 
llofos  ruuios 
defde  la  rayz. 
Las  hojas  fe- 
mé jantes  ara 
nunculo  :  las 
flores  caíiazu 
les :  las  cabe^ 
cejas  como 
las  de  los  o- 
tros.  Larayz 
luenga  y  eípef 
ía,  llena  cíe  o- 
tras  rayzitas, 
c]ue  parefcen 
que  fon  cabe- 
llos. Naíceen 
los  prados: 
florcíce  en  el 
tncs  de  Junio 
y  de  lulio.No 
es  de  menor 
virtud  yeffí- 
cacia  que  las 
otras. 
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El  fcfto  tiene 
los  ramos  del- 
gados,y  vello 
fos,  las  hojas 
delgadas  y  co 
loradas,dcIas 
qualcs  Talen 
las  cabei^ue- 
lasqparefcen 
cabera  o  pico 
de  la  grulla. 
l_,a  rayz  es  co 
lorada  por  de 
dentro  y  fue» 
ra.  Sobre  to 
dos  el  fexto 
es  demuy  grá 
de  cfficacia, 
porcftacar  la 
fangredequal 
quiera  parte  q 
(alga  :  y  por 
cfta  caufa  la 
quifieron  mu 
chos  llamar 
rayz  delafaii 
gre,q  es  bue- 
na para  eílan 
earla. 


I40 
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7tt7wXiií.      Rapm»      Nabo  redondo. 


Ay  dos  mane 
ras  de  Nabos 
redódoSjblá- 
cos  y  colora- 
dos :  viene  el 
blanco  en  tier 
ra  muelle ,  y 
húmida.  Di- 
ze  Diofcori- 
des,queel  Na 
bo  redondo 
bien  cozido 
da  mucho  má 
tenimiento 
mas  hincha  y 
haze  la  carne 
blada,  y  mué 
ue  a  luxuria. 
Y  también  es 
bueno  en  em 
plaftro  bien 
majado,  para 
los  íauaño^ 
nes ,  o  frieras 
eilufandolos 
con  la  deco-« 
ftiondel. 
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El  nabo  ru- 
uío  o  colora* 
do,es  pianta- 
clo  por  grao 
cofa  en  vergc 
les  defcñores 
porque  no  lo 
conofcen  to- 
dos los  orte- 
lanos.Las  ho 
jas  parefcen 
mas  de  acel^ 
ga^quc  no  de 
nabo  de  los 
huertos  ,  lo 
qual  hizo  a 
muchos  Er- 
bolarioscreer 
que  eran  Ble- 
dos o  Acel- 
gas. A  (Tan  la 
rayz  entre  la 
ceniza,  y  def- 
pues  có  azey 
tela  comen  a 
manera  de  en 
Talada  al  co- 
miedo del  CO 

mer. 


YívViJXhj  í^ííe*»»*  tidpumruhium.  Nabo  colorado. 
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yíyyiX  Ht  áy^tetfí      Itapum  jylueflriü 
Nabillo  redondo  fylucftrc. 


tl2 

El  vulgo  le 
llama  Rapun 
culüo  Rapon 
tium ,  que  es 
pequeño  na^ 
Do.Dioícori- 
des  ie  llama 
nabo  fylue- 
ftre.  Criaíe 
caíi  por  todas 
partes,  ponen 
lo  en  la  enía- 
lada  al  comie 
90  del  vera- 
no antes  que 
crezca.  Floref 
ce  en  el  mes 
de  Junio.  D¡- 
oícorides  di^ 
ze  que  los  na 
bos  agreftes 
ion  vtiles  mej 
ciados  con  ha 
riña  de  lirio 
cardeiío  ytri 
go  para  hazer 
nermofalaca 
ra. 
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LaVelefafc 
baila  fcmbrá- 
dola  caíi  por 
todos  los 
huertos. Flo- 
rece en  el  mes 
de  May  o.  Di ' 
ofcorides  di- 
ze,q  la  velcfa 
es  buena  de 
comer  aníí 
cruda  como 
cozida  como 
otras  muchas 
pequeñitas 
ycruas  délos 
huertos.  Vfan 
dclla  tambie 
aparejada  co 
fal.  Es  muy 
proucchofa 
al  eftomago:  .^^v^ 
defpicrta    la  ^ 
orina-  La  de- 
coftion  della 
bcuida  vale 
contra  dolo- 
res deía  vexi- 
c;a.Es  mas  me 
liicina  q  man 
jarporq  apric 
ta  mucho. 


Velefa. 


i 
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Wttfr'ey»      Sparttum-  IiJiíeila. 


Lainhieílá 
ama  los  luga 
res  Tecos  ,  y 
por  efto  le 
cria  cerca  los 
montes.  Pli^ 
niodizc,  que 
los  granos  de 
la  Inhiefta 
purga  como 
el  Eléboro,  a 
yerua  de  ba^ 
Ileftero  beui6 
do  en  ayunas 
pcfodc  efcu- 
do ,  y  medio 
có  aguamiel. 
Adoba  lasho 
jas  a  manera 
de  alcaparras 
prouechoías 
fon  a  los  fle- 
máticos y  hy 
dropicos,por 
quehazéorU 
nar,  y  abreir 
los  caminos 
y  paíTos  por 
donde  pafla 
la  orina. 


Early  European  Books,  Copyright©  201  1  ProQuest  LLC. 
Images  reproduced  by  courtesy  of  The  Wellcome  Trust,  London. 
2447/A/2 


114 

Tiene  las  ho^ 
jas  fcmejan- 
tcs  al  Rome- 
ro. Criafeen 
lugares  areno 
fos,y  cerca  de 
los  caminos, 
florefcc  en  el 
mes  de  May  o. 
Si  las  auejas 
hiziercn  fu 
miel  délas  flo 
res  q  fon  ama 
rillas  no  fcra 
buena.  Aun  q 
el  grano  o  íí' 
miente  dizcn 
íer  prouecho 
fo  cotra  mor 
deduras  de 
ferpicntcs.L* 
decoftion  de 
las  hojas  cftá* 
cala  purgació 
délas  muge- 
res,  y  tambie 
el  fluxo  del 
vientre  y  ca- 
maras* 


CewftelU, 


Pequeña  inhicfta» 


i 
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Íf3t^i\i9}i*  Cnaphaliom  Ycrua  del  Amiento. 


Eftayeruatie 
ne  las  hojas 
blancas,  y  biá 
das ,  y  por  c- 
ílo  propias  pa 
ra  enfundar ; 
tiene  las  flo^ 
res  amarillas. 
Hallafe  caíi 
por  todas  par 
tes.  Hazen  be 
uer  las  hojas 
deíta  yeruaa 
los  que  tiene 
fluxo  de  viea 
ire,  que  defuc 
lia  y  gaita  las 
tripas,  y  para 
e flanear  el  flu 
xo  menftrual 
alas  mugcrcs. 
Hazen  deco— 
ftíon  del  la,  y 
dá  la  déípues 
en  criftelalos 
que  tienen  el 
puxo,ygana 
de  hazer  cá- 
mara íin  eife- 
¿to:  también 
vntan  y  laua 
las  llagas  pO'- 
dridas. 
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Pos  maneras 

ay  deCardcti 
cha,  lavnacs 
cuitiuada  en 
los  huertos 
deq  vfan  los 
tintores ,  pe- 
rayles,  y  bo- 
neteros ,  y  q 
hazé  gorras : 
y  la  otra  n af- 
ee de  li  mcf- 
ma  en  loscá- 
pos.Nafce  cer 
ca  los  arroyos 
y  lugares  hu 
inidos.  Coge 
la  en  el  mes 
delunio  y  de 
lulio.  Diofco 
ridcs  dize  4 
la  rayz  de  la 
Cardécha  co 
zida  en  vino 
y  ma'adaha- 
ítaq  fera  har 
to  efpeíTa ,  y 
defpiies  alle- 
gada y  puefta 
íanalas  hen- 
deduras y  ti- 
llólas del  lief- 
fo  también 
na  las  verru- 
gas q  come,  y 
§6  '¿ri  cabera. 


Afl^K^-.  Uhrumyeaeris.  Ordcutha. 
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Cardencha  del  campo. 


La  ¿cXcArñ" 
po  tiene  las 
no  jas  mas  an 
goftas  y  me- 
nos picadas, 
las  flores  co-* 
loradas,  y  las 
cabecillas  pi« 
cao  menos. 
Naíce  por  to 
das  parres  en 
tos  campos  3 
cerca  délas  a- 
guas.  Cogen 
la  en  el  eflioj^ 
principalmen 
te  en  el  mei 
de  luniojy  lu 
lio.  Dizen^ 
losguíanicos 
que  fe  hallan 
en  la  cabe9ue 
la  fanan  las 
quartanas.  El 
agua  qíe  ha- 
lla en  las  coca 
uidades,  íana 
las  verrugas 
lauádolas  co 
ella  muchas 

VCZC8. 
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laureola  na- 
ce en  los  mo- 
tes, y  lugares 
dclicrtos.  Fio 
refcc  al  co  - 
inien9odelvc 
rano.  Licúa 
fu  fruto  en 
Otoño.  Diof 
corides  dizc 
que  las  hojas 
vazian  la  fle- 
ma por  baxo, 
y  incitan  vó- 
mitos ,  y  U 
purgación  de 
las  niugcres, 
comiéndolas 
purgan  la  fle- 
ma de  la  cabe 
^a,  hazécfter 
nudar,  fi  be- 
uieren  quin- 
ase granos  de 
la  Amiente. 


I  i 
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12^ 

La  Enzínaíe 
cria  en  los  mo 
tes  caíi  por  to 
das  partes  , 
brota  en  el  ve 
rano  aunque 
mas  tarde  q 
otros  arbo- 
les. Dize  Diof 
corides ,  que 
» toda  la  Bnzi- 
^na  tiene  vir- 
^^tud  aftringen 
te,y  qucaprie 
ta,  pero  mu' 
clio  mas  lo  4 
ella  entre  la 
corteza ,  y  el 
palo.  Dafe  la 
decoítion ,  a 
los  q  efcupen 
fangre.  Las  be 
Ilotas  pueden 
hazer  lo  mef- 
mo ,  y  comi- 
das hazenori 
nar ,  mas  en- 
gendra y  cau- 
ían  dolor  de 
cabera, y  ven 
tolidades. 
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Dauco  o  Vif- 
naga  nafce  en 
lugares  pedrc 
gofos  y  puc- 
itos  eti  abri- 
go. Florefce 
en  el  mes  de 
lunioy  lulio. 
Diofcorides 
dizcqucla  íi- 
miétc  de  Dau 
co  tiene  vir- 
tud de  calen^ 
tar,bcuicndo 
la  hazc  venir 
la  purgación 
alasmugcrcs^ 
y  también  ha 
^zc  orinar ,  y 
"echa  lacriatu 
ra  fuera  del 
vientre,amá- 
fa  lostor^a^ 
nes,y  tos  anti 
gua:  Silabe-» 
iiicrcn  con  vi 
no  da  reme- 
dio contra 
mordeduras 
de  arañas  p6^ 
^oñofas,y  V- 
fan  dclarayz 
contra  pon^o 


AAv%0**       Vducuu  ViTnaga. 
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Otra  manera  de  Dauco  o  Víínaga. 


La  fegundá 
efpecie  de  dau 
co  ,  no  tiene 
nombre  partí 
cular,  mas  tie 
ne  las  hojas 
de  Laferpitio^ 
tiene  muy 
buen  olor,  re 
zio,  y  calien- 
te :  criafe  co- 
munmcte  en 
ios  montes  al 
tos.  Florefcc 
en  el  mes  de 
lunío  y  lulio. 
La  íimiete  tie 
nc  gra  virtud 
de  liazer  ori- 
nar, yhazer 
venir  alas  mu 
gere«  fu  pur- 
gación ,  pue- 
rta por  enci- 
ma de  fus  ver 
guen^as. 
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La  tercera  manci  aUc  Dauco. 


La  terccfit 
efpecic  tápo^ 
Co  tiene  nom 
brc  proprio  , 
lino  cjuealgu 
nos  Erbola- 
noslaltaman 
tercero  Daii- 
co.  Tiendas 
hojas  femc- 
jantes  a  cüiatt 
tro, la  flor  blá 
ca  en  lo  alto, 
y  U  íimicntc 
parefce  Enel- 
do. Las  altas 
partes  fe  pa- 
re fcen  con 
zanahoria  ííl- 
ueftre ,  la  íí- 
míete  cslucn 
ga,5» llena,  V 
€n  olor  como 
cominos.  Ptí- 
nio  dize  que 
Dauco  echa 
fuera  la  pic^ 
dra.  Las  ho^ 
jas  tiene  vir- 
tud y  proprie 
dad  de  facar 
qualquicr  ti- 
ro dclcucr- 
por 
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/fvMíTii¡i»    Ser£(tííurk.  Taragoncíi. 


Vi 


I  iij 


Naícc  y  criaíc 
en  los  fetos  y 
en  lugares 
fombrios.Ha 
•fe  de  coger  el 
fruto  quando 
viniere  a  fer 
negro  por  e- 
Harya  madu 
ro,  arrancan 
la  rayz  en  el 
tiempo  de  las 
mieífcs.  Diof 
corides  dizc, 
<quc  Taragon 
cia  beuidaen 
vino  incita  a 
luxuria.  Maja 
da  con  miel  ík 
na  las  llagas 
malas  y  que 
roen  hafta  los 
hucíTos.  Ha- 
^efc  dclla  vn 
vntamiento 
con  miel  que 
es  bueno  pa- 
ra los  aluara^ 
zos. 
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El  Laurel 
J^Icxandrino 
tiene  las  ho- 
jas femejátcs 
al  brufcOjfal-" 
uo  qué  fon  vn 
poco  mas  blá 
das,  mas  gran 
desjymasblá 
cas :  viene  en 
los  montes. 
Prodüze  fu 
fruto  en  el 
eftio,  en  me- 
dio de  la  fegü 
da  hoja  q  fu- 
bc  por  enci' 
mala  mayor. 
Diofcorides 
dize ,  que  be- 
iiiédo  larayz 
en  cátidad  de 
feys  adarmes 
con  vino  dul 
ce, dan  ayuda 
alasmugeres 
que  paren  c6 
trabajo,  ya 
los  q  no  pue- 
de mear,  mas 
echan  la  ori- 
na gota  a  go^ 
ta.  Haze  ve- 
nir la  purga- 
ción alas  mu 
gcres. 


Laurel  Alexandnno. 
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i<pHMi!9)>,  E^hemeron*  Lirio  fylueftre.] 


El  Lirio  fil- 
ueñre  ;iene 
las  hojas  fe- 
tnejátes  al  a- 
^ucena  finoq 
ion  mas  peq^ 
ñas.  N afee  en 
las  (iiuas,y  en 
lugares  ibm* 
bríos.  Lleua 
flores  en  el 
mes  deMayo, 
y  el  fruto  en 
el  mes  de  lu' 
nio.  Diofcori 
des  dize  q^Ia 
rayz  deüeLi 
rio ,  es  íingu- 
lar  ren^eaio 
para,  el  dolor 
de  dientes  la^ 
uandolos  cp 
la  decoélion 
dellaXasho-r 
jas  cozidasen 
vino,  fanálas 
apolle  mas  q 
no  tiene  aun 
materia. 


111) 
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n6 

Hl  aU  Ce  cria 
en  los  mon- 
tes y  lugares 
ibmbrios  ,  y 
feco8.  Ponen 
la  cali  porto- 
dos  los  huer- 
tos. Coge  en 
eleílio  la  raiz 
y  cortada  fe 
icca.Diofcori 
des  dize  que 
la  decodion 
delarayz  ha 
venir  fu 
purgación  a 
las  mugeres. 
Item  apareja- 
da y  majada 
c6  miel  a  ma- 
nera de  ele- 
¿tuario,  apro 
uecha  a  los  q 
tienen  la  tos, 
a  los  hincha- 
zones ,  a  los 
rompimicn  - 
tos, y  mordi- 
duras de  ani- 
males pon90* 
ñofos. 


\\ívU)¡,'  EnulttampáHa.  Aliycrua. 


*  V 
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El  Agrimo^ 
nia  viene  en 
los  montes^ 
caíi  por  todas 
partes,  y  tam 
oié  en  los  pra 
dos  y  campos 
acerca  los  fe-- 
tos.  Haícde 
coger  en  el 
eílio  qiiando 
J  cfta  en  flor. 
Diofcorides 
dize  q  las  hon^ 
^  *  jas  bien  maja 
das,y  defpues 
pueftas  fobrc 
las  llagas  ma- 
las de  criar  ct 
catriz ,  es  vn 
remedio  muy 
bueno :  la  fí- 
mientcapro- 
uecha  a  los  q 
tienen  fluxo 
del  vientre,  y 
las  tripas  cor 
ruptas,  y  que 
tienen  dolor 
del  higado. 
También  bc- 
uida  c6  vino 
ayuda  alosq 
fuero  mordi- 
dos de  anima 
les  pon^oño- 
fos. 


Early  European  Books,  Copyright©  201  1  ProQuest  LLC. 
Images  reproduced  by  courtesy  of  The  Wellcome  Trust,  London. 
2447/A/2 


It 


Kafcc  en  co^ 
liados  y  cer- 
ros abrigados 
y  en  los  pra,^ 
dos.  Viene  en 
grande  abun- 
dancia ai  co* 
miéqo  del  O- 
toño .  Vfan 
della  puefta 
fola  o  cozida 
en  vino  cótra 
la  efcuridad 
de  la  vifta ,  y 
también  con- 
tra fliixió  de 
humores  en 
los  ojos.  La 
mefma  tam-* 
bié  hecha  pol 
uos,  y  beuida 
con  vino  blá- 
co  cóforta  la 
vifta,y  la  me- 
moria, y  la  ha 
zc  recobrar 
auiédolaper* 
dido.  Las  vir 
tudes  particii 
lares  q  tiene 
nos  dan  a  cnr- 
tender,quee$ 
caliente  y  fe- 
ca. 


Eufrafia. 
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(X4Xíí<í«X0}J»  Saluia  mator»  Saluiamayorv 


»39 


Criaíc  en  lu- 
gares afperos 
y  pedregofos» 
Hallaníe  eni^ 
trabas  enefte 
tiempo  quaíi 
por  todos  los 
huertos .  Han 
la  de  coger  en 
el  mes  de  lu- 
rnio  y  de  lu- 
lio  quádoeíla 
1^  en  flor  y  Ue- 
ua  grano . 
Diofcorides 
>-_¿j;f\d«zequeIadc 
co(5lion  de  las 
I  hojas  y  ra- 
mos prouocá 
la  orina  y  U 
purgación  de 
las  mugeres, 
y  haze  íalirU 
criatura  deU 
madre.  Da 
ayuda  tájpieit 
a  los  morde- 
duras de  vn 
peícado  deU 
mar  que  fe 
llama  Paílina 
ca,  cria  los  ca 
bellos. Es  vtil 
a  las  llagas ,  y 
e(lanc4  Ufan 
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140 


Sxluia  minor» 


Éjtlll 


LaSaluiame 
ñor  tiene  las 
hojas  m2ispo 
lidas  )  y  was 
cortas.  Diof^ 
corides  copre 
hendc  entra- 
bas cCpecies 
debaKo  del 
nóbrc'Elifif- 
phacos,  porq 
liofon  enma 
ñera  alguna 
diífercntes  en 
virtud,  los  cf- 
fc¿los  fon  fe- 
rnejantes.  La 
decodion  de 
las  hojas, y  ra 

mos  dellas , 

cozidas  en  vi 

no,  quita  el 

comezón  de 

las  partes  ge- 
nitales lauan 

dolas  cóella. 

Accio  dize,  q 

íi  la  muger 

paíTados  qua 

tro  dias  q  no 

ava  dormido 

cofu  marido 

beuieredel9U 

mo  della  dos  on^as  con  vn  poco  de  Í4I,  y  deípucs  duerma  co 
el,  que  fin  duda  rcccbira 


I 
I 


7 
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íf;r»2^©',       SerpUlum.      Serpol.  141 

• 

Hl  Serpol  fíl- 
ueftre  viene 
en  abundácU 
entre  las  pie- 
dras ,  en  los 
montes  y  cer 
ros  en  tanta 
manera  ^pa- 
refcé  eftar  to- 
dos cubier- 
tos. Tiene  fu 
flor  en  todo 
eleftio.  Diof- 
corides  dizc 

Iue  el  Serpol 
el  campo  es 
mas  effícaz  q 
el  de  los  huer 
tos.Hazepiir 
garlas  muge- 
res  en  fu  tiem 
po  acoftúbra 
do,y  dcípier- 
tala  orina  be 
Hiendo  la  de- 
coftio,  aman 
fa  el  tor^ó  del 
viétre,  rom- 
pimientos ,  y 
las  inflama 
cioncs  delhi- 
gado.  Esbiic 
no  afsi  por  de 
fuera  aplica- 
do como  tomádo  por  de  dentro  contra  animales  pon^oño- 
ííoíb5,yferpicntes. 
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El  Panizo  fe 
cria  del  gran- 
dor del  mijo. 
Nace  cafípor 
todas  las  par- 
tes q  lo  fcm- 
brarcn  ',  mas 
quiere  auer  la 
tierra  muelle 
y  delgada: ta-' 
bien  fe  cria 
muy  bien  en 
arenales  fio^ 
uiere  hume- 
dad y  aguas 
regadizas.  £s 
claro  y  cierto 
q  el  Panizo 
viene  a  perfe- 
ci6  en  quaren 
ta  dias  def- 

Í>ues  de  auer- 
e  fembrado. 
Diofcorides 
dize  q  el  Pañi 
zo  parefce  al 
mijo  ,  y  que 
hazé  anfí  del 
vno  como 
del  otro  pan. 
Y  por  la  mef- 
ma  caufa  a- 
prieta  menos 
y  da  menor 
mantenimien 
to. 


iWjuQ''      PMtcumi  Vinito, 
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Nafce  en  loa 
motes  y  bof- 
ques,ycnlu- 
gares  areno- 
fos.  El  Bre^o 
caíi  folo  flo- 
rcfcecn  las  fil 
liasen  el  tiem 
podeOtoño. 
Diofcorides 
dizfjqlasho-* 
jas  y  caberas 
del  Brc^o  a- 
prouechá  en 
gran  manera 
a  los  que  fon 
í^^mordidos  de 
las  ferpicntes, 
poniéndolas 
por  de  fuera. 
Algunos  Her 
bolarios  del 
tiépo  de  ago- 
ra dizen,  que 
las  flores  co- 
zidas  pueden 
quitar  el  flu- 
xo  del  viétre: 
y  dizen  mas  q 
el  9Umo  del 
Bre^o  echa- 
do gota  ago- 
ta dentro  en 

los  ojos,  o  lauandofc  con  cl  por  de  fuera  conforta,  y  arczia 
la  vifta. 
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144 

Xaramago 
viene  caíi  por 
todas  partes 
cerca  las  ciu- 
dades, patios 
de  caíasyedi 
ficios  viejos. 
Florefce  en  el 
cftio.  Diofco 
rides  dizeqel 
grano  del  Xa 
ramago  he- 
cho en  forma 
delooth  ,  es 
muy  bueno 
contra  fluxio 
nes  de  roma- 
dizo q  paíTan 
y  dcfcicndé  a 
los  huianos: 
beuenio  tam 
bien  contra 
pó^oña  mor- 
tal. Ytambié 
hecho  a  ma- 
nera de  vnta- 
miento ,  o  de 
vnguento  c6 
miel  y  agua, 
aprouecha  c6 
tracácero  ca 
ratati  oculto. 


{fgiijuíy.    yrioH.  Xarimagoyerua. 


Early  European  Books,  Copyright  ©  201  1  ProQuest  LLC. 
Images  reproduced  by  courtesy  of  The  Wellcome  Trust,  London. 
2447/A/2 


%>^¡tn\^iaj«!uTn\ Helxine  cijfampelou 
Eípecie  de  volubrc  ycrua. 


«4? 

Tiene  las  ho- 
jas femcjátcs 
a  la  Yedra  fal 
uo  q  fon  mas 
pequeñas  ;naf 
ce  en  Jas  vi- 
ñas, y  de  allí 
tomo  el  nom 
brc.  Florcfcc 
en    el  Eftio 
'principalmen 
te  en  el  mes 
de  Iiilio  y  de 
Agofto.  Diof 
corides  dizc  q 
las  hojas  de^ 
fta  yerua  tie- 
nen virtud  de 
ablandar  el 
vientre  Tacan 
do  el9umo,y 
jdefpucs  toma 
dolo.  Galeno 
dize  que  tie- 
ne  proprie  - 
dad  de  uige- 
riryrefolucn 


Ir 
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Tormcntilla 
es  femejantc 
a  la  líete  en  ra 
mayerua,  fal 
uo  que  tiene 
líete  hojas. 
Criafe  en  lo« 
montes  y  líl- 
iias.Efta  yer- 
ua  aparefcc 
bié  tarde  y  no 
antes  q  la  vi- 
ña cojniécc  a 
florccer.TiC' 
ne  propric  - 
dad  de  ape- 
gar las  llagas. 
Danlaharina 
Kecha  de  las 
hojas  a  los  q 
iioputsdé  mC" 
arfóCiífficien 
íe  cátidad  del 
^Limo  de  lian 
ten,la  mefma 
defparzida 
por  las  llagas 
Ushaze  criar 
cicatriz. 


1 7ÍI«<íw\Xíy.  Heptá^h^lon,  Toimemillj 
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'47 


La  Oruga  ^ 
iiá  délos  huer 
tos,y  4 

bra^echaclu 
lio  de  vn  pi^ 
?  medio,  la 
noja  luenga  y 
angofta.  Crcf 
ce  en  los  huer 
tos.  Dioícorí 
des  di2e  q  U 
oruga  ycrua, 
comida  en  en 
falada  en  cáti 
dadmueue  y 
incita  a  luxu 
ria.  Lo  mef- 
mo  puede  ha 
zerla  íimiétc. 
Allcndedefto 
hazc  orinar, 
ayuda  a  ha- 
zer  digeftion 
y  haze  buen 
vientre.  Vfan 
del  grano  pa- 
ra hazer  lal- 
ías.  En  Efpa- 
ña  vfan  de  la 
limientc  de  la 
Oruga  fylue- 
ftrc  por  mo- 
ftaza,  por^  es 
mas  rcziaq  la 
de  los  huer- 
tos. 


I 


Early  European  Books,  Copyright  ©  201  1  ProQuest  LLC. 
Images  reproduced  by  courtesy  of  The  Wellcome  Trust,  London. 
2447/A/2 


V 


[(1 


Oruga  filueftr». 


La  Oruga  ííl 
ueftrc  tiene 
las  ho;as  del 
todo  femejá- 
tcsala  délos 
huertos  faluo 
qfon  vn  po- 
co menores, 

y  mas  ango- 

ftas. La  Oru- 
ga li  i  ueftrc 

florefcecafiel 

primer  diadc 

Junio  Diof- 

corides  dizc 

q  la  Oruga  de 

los  huertos 

comida  cru- 
da incita  a  lu 

xuria  Plinio 

clize,q  laoru 

pL  es  de  vna 
propriedad 

del  todo  con 
trariaala  le- 

chuga^yporq 
incita  a  luxu- 
rta,no  la  co- 
men muchas 
vezeslin  la  di 
cha  lechuga, 
paraque  mez 
ciado  vna  co 
fa  fria  con  ca 

hcntc,  rcfultc  dc  allí  vna  tcmplansa  y s"»»- 
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Sít^atorim  ttdulieríMHfH.  Eupatorio  no  legítimo. 


k  iij 


%49 

El  Eupatorio 
no  legitimo 
nafce  a  las  o  • 
ríllas  de  los 
ríos  y  de  o- 
tros  lugares 
húmidos.  Fio 
rece  en  el  mes 
de  lulío  y  de 
Agofto.  Diof 
corides  dize  q 
íin  duda  algu 
na  tiene  vir- 
tud de  lim- 
piar, cortar  U 
efpeírura  dc^ 
los  humores 
que  eftan  den 
tro  de  las  ve- 
nas :  y  por  e- 
fto  haze  ori- 
nar y  haze  ve 
nir  alasmu- 
geres  fu  pur- 
gacio  :  ayuda 
a  hazer  arran 
car  la  materia 
podrida  de 
dentro  los  li- 
uianos.  Dize 
^  el  (ahu me- 
rlo del  Eupa- 
torio ala^a  to 
das  las  mane 
ras  de  ferpien 
tes. 
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15» 

Los  Garuan- 
^os  aman  la 
tierra  grueíTa 
y  negra.  Flo- 
re fcen  en  el 
mes  de  lunio 
y  de luho ,  y 
dealli  adela» 
te  ileuf  íu  íí- 
miente.  Diof 
condes  dize  q 
los  garuá9os 
hazé  bué  vic- 
trc,  hazé  ori» 
nar,  ydábue 
color  y  tez, 
haze  augmen 
tar  la  leche  y 
pro  u  o  can  el 
flux  o.  men  - 
ftrual ,  y  echa 
la  criatura  fue 
ra  del  viétre. 
Cozidos  con 
yeruos  hazen 
cmplaftro  co 
tra  inñama' 
cione^  délos 
copañoncs. 
Empecen  ala 
bexiga  enco^ 
nada,  y  a  los 
ríñones . 
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Lengua  de  buey  íiJueftrc. 


I 


La  Lengua 
de  buey  cam- 
pcíína,  nafce 
por  los  cami- 
no» y  íciidas, 
y  en  otros  lu*- 
gares  aíperos 
y  no  Jabra  - 
dos.  Florefcc 
en  el  mes  de 
lunio.Diofco 
ridcs  dize  q 
la  rayz  no  To- 
la méte  da  ayu 
da  a  los  q  fue- 
re mordidos 
de  fsrpientes, 
mas  también 
guarda,  q  no 
lean  mordi- 
dos.Tan  gran 
virtud  tienen 
las  hojas  y  la 
fímiente,  lila 
tomaren  en  el 
caldo  hará  ve 
niralas  amas 
c)ue  crian  ni- 
ños la  leche 
enabundácia. 


k  íiij 
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1^2 


Eftc  Apio 
nafcc  «n  lagu 
na$  y  lugares 
húmidos. Fia 
rcfcc  y  echa 
el  tallo  en  el 
mes  de  luho. 
Diofcorides 
dizc  q  el  apio 
tiene  tata  vir 
tud  como  el 
pcrexil.  Los 
Griegos  le  lia 
man  Eleofeli 
non, o  hydro 
felinon,enLa 
tin  Apiumpa 
luftre,&ruftt 
cum,  en  Efpa 
ñol  apio  de  la 


Apio  de  laguna. 


r 
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l^íC»f  ©-  X  i»xÓí.  EUehorus  alhüt, 

Ycrua  de  ballcftcro  blanca. 


eftcrnudarj  mata  los  ratones  puefto  en  leche. 


El  Eléboro 
blanco  o  ycr- 
ua de  Ballefte 
ro  bUca  tiene 
las  hojas  co- 
mo Liante,  o 
Acelga,  íaluo 
q  fon  mas  cor 
tas  y  mas  ne- 
gras. Nafce  en 
los  motes,  en 
lugares  fríos, 
yafperos.  Es 
menefter  co- 
gerlas rayzes 
en  el  tiépo  de 
Otoño.  Diof 
coridesdizeq 
el  Eléboro  q 
es  muy  freíco 
o<nueuo  pur- 
gá  diuerfos 
humores  por 
vómitos. Mej 
cíalo  y  ponen 
lo  encolyrios 
quádo  quiere 
aclarar  la  vi^ 
fía.  Miieuela 
purgado  a  las 
mugeres,y 
cha  la  criatu- 
ra fuera  del 
vientre,  hazc 


n4 


Ellcboro  no  legitimo,  o  yerua  de  ballcílcro 


negra,  y  no  lesitima. 


Fácil  cofaeá 
de  fabcr  y  ver 
que  iaycruaq 
;aqui  fe  tra9a, 
y  pinta  no  es 
el  verdadero 
Eléboro.  Mas 
porq  caíí  to- 
dos los  medí 
eos  moder  - 
nos  vfan  dc- 
IJa  en  lugar  de 
Eléboro  nc-| 
gro ,  y  no  fin^ 
grade  efFe¿to,  \ 
poreña  caufa 
le  llamamos 
Eléboro  nc^ 
gro  no  legiti- 
mo. Hallaíc 
cafi  por  todas 
partes  .fl  o  ref- 
cc  ppr  Naui- 
dad  con  tal^l 
"Tb  tenga  en  hi 
gares  calietes: 
purgad  vien- 
tre, como  e! 
verdadero  ele 
boro,  vazian 
do  la  fiema  y 
la  colera.  Es 
bueno  para  fa 
nar  la  gota  co 
ral. 
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EleloYUS 


»Í5 

El  Eléboro  fíl 
ueftre  negro, 
no  es  muy  de 
\*remejantc  al 
^primero:  cria 
íc  en  los  mo- 
tes afpcros  y 
altos, y  llenos 
de  peñas. En- 
trambas fuer 
tes  defte  Elé- 
boro fon  biie 
ñas  para  los 
melancólicos 
y  los  que  eftá 
fuera    de  fu 
fentido,y  pa- 
ra los  goto- 
fos,  yíivfaré 
del  en  la  cala 
que  echa  a  las 
mugeres  muc 
ueics  fupur- 
^  gacion,  mata 
la  criatura  en 
el  cuerpo.  Y 
como  tengan 
ambos  a  dos 
virtud  dige- 
ftiua,faná  to- 
das maneras 
de  farnas  y  Ic 
pras,  y  o  tras 
fuziedades  de 
U  tez. 
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La  Parietaria 
fe  cria  junto 
a  las  paredes 
cerca  de  los  fe 
tos  y  en  los 
pagos  y  luga- 
res de  viñas. 
Florcfcc  ene! 
mes  de  lulio. 
Piofcoridcs 
dizc  que  la  pa 
rietaria  tiene 
•virtud  de  ref 
friar  y  coftre- 
ñir  y  porefto 
fana  el  mal  de 
Santanton,  y 
las  almorra- 
nas ciegas,  q- 
inaduras,  in- 
flamaciócs  y 
hinchazones. 
Hazen  vn  ce- 
roto  c6  el  9U- 
mo  5  V  cera  o 
feuo  de  cabro 
por  losqtie-- 
nen  fauaño» 
nes.  Hazefc 
della  vn  gar- 
garifmo  para 
los  que  tienen 
inflamacio- 
nes en  las  ag¿i 
lias. 


l\¡Un*    J'drtetdrU.  Parietaría. 
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Ruuia  que  fe  planta  y  labra. 


»Í7 

La  Ruuía 
viene  en  mu- 
chas partes. 
Cogen  clfru 
to  enel  Eílío^ 
y  defpucs  fe 
arráca  la  ra^; 
laqual  mué- 
uc  la  orina,  y 
poreíla  cau-^ 
fa  ayuda  en 
gran  manera 
a  los  que  tie- 
nen la  teri- 
cia  ,  tomada 
con  aguamiel 
echa  fuera  la 
orina  muy  cf 
peíTa  en  gran 
de  cátídad 
algunas  vezes 
hada  echar  la 
fangre. 
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Diofcoridcs 
dizeqa^  do$ 
maneras  de 
RLiuia,vnadc 
los  huertos,  y 
que  ia  planta, 
y  labran,  y  la 
otra  íílucfti  e, 
delaqual  ha- 
blamos ago- 
ra ,  y  llamafe 
ilellana  Tie- 
ne tambié  los 
tallos  quadra 
dos,  las  hojas 
cftan  por  or^ 
den  ala  mane 
ra  de  vna  c- 
ftrella.Esco->  ^ 
íá  prouccho- 
fa  el  (jumo  de  jlfíj^^ 
lia,  hcuiendo  if  ^ 
lo  cótra  mor 
ocduras  de 

íerp lentes,  y 

beftiaspo^o- 

ñ  o  fa  s .  It  1  gra  -^^p 

no  bcuido  có 

breuajc  de  vi  '^''^ff^i::^^ 
nagrc  y  miel  ^ 
guarefce  el 
hmchazo  del 
ba^o  La  rayz 
échala  criatu 
ra  fuera  del 
cuerpo. 
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T  ftliK  TfiZm^Zu prtmm genuí, Viimcí  gcntro  de  EípcItaJ  15^ 

Diofcoridcs 
haze  dos  efpc 
cíes  de  Efpcl- 
ta.  La  prime- 


ra es  aquelU 
en  laquallos 
granosfon  do 
blados,  y  por 
eña  razón  ios 
Griegos  lalU 
maro  dicoc- 
cos,quees  do 
ble  grano.  Pa 
refce  al  trigo 
en  las  efpigas 
en  los  ñudos 
y  en  la  caña. 
Quiere  tierra 
gruefla,y  fér- 
til. Florece  en 
el  mes  de  lu- 
nio ,  y  efta  en 
perfecion  en 
el  de  luiio. 
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Efta  no  tiene 
que  vn  gra' 
no,  tiene  las 
cfpigas  mas 
cortas  que  la 
primera  enea 
da  feno  vn 
grano  por 
buena  orden 
puefto ,  y  en 
las  ariftas  pa- 
refce  a  la  ceua 
da.Dize  Diof 
corides  que  d 
Efpelta  da 
mayor  man- 
tenimienco  4 
el  trigo,  yes 
mas  fabrofa. 
Hecha  pan  da 
mayor  fuften 
tatniento  ^  el 
trigo.  Plinio 
dizc  que  la  ha 
riña  de  Efpel 
ta  es  de  ma- 
yor virtud  q 
la  de  la  ceua- 
da. 


(t'x  /t»TÍj)»».  2(iC4UeritmgeHMS.  Otro  genero* 
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íf'ííff/»  ftnm:  Porque  prefto  fe  enuejece. 


A' 


Senecio  vie- 
ne caíi  por  to 
das  parces  en 
los  fetos  y  al 
derredor  de 
los  lugares. 
Nace  en  el  ve 
rano,  y  lurgo 
fe  eniiejefce, 
pero  no  me- 
nos dura  caíi 
todo  eleílio. 
Dize  Dioíco- 
rides  qlas  ho 
jas   y  flores 
enfrian,  y  por 
efto  o  ellas  fo 
las  por  o 
tfiajadas,  y  co 
vino  faná  las 
inflamación 
nes  dcloste- 
lliculos  oc5- 
pañones,ydeI 
ííeflbiy  con  la 
migaja  del  en 
cienfo  maja- 
da ás  ayuda, 
y  remedio  c5 
traqualcfquic 
ra  llagas  aun 
que  fcan  de 
neruios. 


J 
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Vos  cfpetícf 
o  maneras  cíe 
yerua  buena 
ay  en  general^ 
lavna  es  cÍc 
los  huertos  y 
labrada,  yU 
otra  es  íílue- 
ftrc:y  la  délos 
huertos  es  en 
quatro  mane 
ras:  la  prime- 
ra fe  llama  fo 
lamente  Men 
ta ,  o  ycrua 
buena.La  fe- 
güda  y  las  o- 
tras  con  otro 
nombre  jun- 
tamente, ma* 
todas  tienen 
calidad  y  vir- 
tud ygual. 


Ycrua  buena  de  los  huertos. 
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T^enthafanua  dherdt 
Otra  manera  de  yerua  buena  de  los  huertos. 


Mi 

Lafcgunda 
cfpecieae  yer 
ua buena,  es 
fcmejante  a  la 
primera,  fino 
que  la  hoja  es 
vn  poco  coló 
rada^  y  fe  lia« 
lia  a  manera 
de  cfpiga  en 
lo  mas  alto 
del  tallo. Plan 
tandola  vie- 
ne y  íe  cria  ca 
^  fi  por  todos 
los  huertos. 
Todas  las  ef- 
pecies  de  la 
yerua  buena 
quieren  eílar 
en  abrigados 
lugares^y  pue 
ílosal  Sol,aíl 
que  también 
crece  en  luga 
res  húmidos, 
y  aun  mas 
grade  que  en 
otras  parces. 
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La  tercera 
yema  buena 
tiene  las  ho^ 
jas  mas  luen* 
gas.  Viene  en 
los  huerto» 
camo  las 
tras  efpecies 
de  yerua  bue 
na.  Todas  Ha 
uanfuñoren 
cl  mes  de  Ago 
fío.Oiofcori- 
des  dize  4  U 
yerua  buena, 
tiene  virtud 
de  calentar  j 
fecar,  y  po  re- 
lio el  ^umo 
beuido  c6  vi^ 
flagre  Tana  el 
fluxo  de  U 
fangrc,  mata 
}as  lombrizes 
que  eftá  enci 
vientre. 


Uenthd  hrtenjts  tertU. 
La  tercera  eipccie  de  yerua  buena  de  los  huertof « 


Early  European  Books,  Copyright©  201  1  ProQuest  LLC. 
Images  reproduced  by  courtesy  of  The  Wellcome  Trust,  London. 
2447/A/2 


JAtnthá  horttnfts  í¡u«irt4» 
La  quaita  yerua  buena  ele  los  hucrtof  • 


Laquarta 
eípccic  de  yer 
ua  buena  tic" 
ne  tambié  laf 
hojas  luégas, 
y  la  flor  coló 
rada :  cozida 
con  harina  d« 
ceuada  haze 
madurar  los 
apoftcmaí» ,  y 
piicfta  fobre 
la  frente  (ana 
el  mal  de  la  ca 
bc^a.  Tambic 

Í)ucfta  fobrc 
as  utas  (ana 
el  dolor  de- 
ltas, que  vie- 
ne por  cftar 
muy  llenas  de 
leche. 
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%66 

El  Maftranto 
tieiie  las  ho- 
jas vcIlofas,y 
como  blñcat 
quiere  tierra 
grueíFay  luga 
res  cerca  lot 
arroyos.  Ro- 
refce  coma 
las  otras  en  el 
mes  de  Ago- 
fto.  Kocscl 
Máftráto'  tan 
cftimado  en 
Medicina  co- 
mo las  otras. 
El  9U1T10  del 
Maltrato  puc 
fto  dentro  las 
orejas  ablan-*' 
da  el  dolor. 
Hazecjue  vna 
mugernocó- 
ciba  ponién- 
dola fobre  el 
vientre.  Quá- 
do  la  lengua 
eftamuy  afpe 
ra  es  menc- 
fter  limpiarla 
con  las  hojas 
della.Y  ponié 
do  dentro  la 
leche  las  ho- 
jas no  fe  pue^ 
de  hazer  4^0, 


Maftranto. 


^9  jyr*'>í<^''^'^ 
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iMi^mti*    HmUnhiU    Lengua  de  Ciei-uo. 


1^7 

La  yerua  que 
Haman  légua 
decicruo  naf* 
ce  en  lugares 
pedregosos  y 
íombrios  ,  y 
en  los  mótcs: 
ha  lia  fe  ^uaíí 

{>ór  todos  tos 
lucrtos.  Ha- 
llafe  en  grádc 
abundancia 
dofpucs  del 
eítio  hafta  cti 
otoño.  Diof- 
corídes  dize 
quces  aftrin- 
gcntc  béuida 
con  "linagre 
haze  deshin- 
char el  ba^o. 
Lo  mcfmo  di 
ZO'  Plinío'.di- 
zen  que  los 
puercos  q  co- 
men della  no 
tienen  bd^o. 


.m      •  •  •  • 

1  UIJ 
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4/üyyií/*»    Iringiumi    Cardo  corredor- 

'^^  m.  V.  vil. 


I  ^ 


El  Cardo  cor 
redor  viene 
en  lugares  no 
labrados .  Ha 
lode coger  co 
mo  dize  PU-  , 
nio,  al  folfti- 
cío  del  eílio, 
4  es  quando 
los  días  fon 
los  mayores 
q  puede  fer  en 
todo  el  año. 
Diofcorides 
dize  qlarayz 
elcaliéta.To-  ^ 
mada  en  aigú  ^ 
brcuaje  hazc^ 
orinar,y  q  Ics^ 
vega  alasmu/^/ 
geres  fu  pur- 
gació.  Toma- 
da c6  vino  es 
prouechofa 
contra  anima 
les  venenofot 
y  contra  pon 
9oña.  Aecio 
dize  que  la  de 
co¿lion  déla 
rayz  es  bue- 
na para  la  co-  

lica  pafsion,  yponicndolo  en  clarea,  quita  la  piedra,  y  fana  U 
difiicultad  y  trabajo  de  orinar,  y  el  mal  de  ríñones. 
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b^UaI»      la&uca»      Lechuga  creí¡)a. 


La  LechugA 

nafce  y  fe  cha 
en  los  huer^ 
tos  :  florefce 
en  el  mes  de 
lulio.  Dioico 
rides  dize  q  I4 
Lechuga  cul- 
tiuada  en  lof 
huertos  es 
prouechoíaal 
cílomago. 
Resfria,  haze 
dormir,ablá« 
da  el  vientre^ 
y  haze  venir 
copia  de  leche 
A  las  muge- 
res  ,  mayor 
fiibftancia  f 
niantenimié^ 
to  da  cozida 
q  cruda : y  et 

f>rouechoía  a 
os  viejos,  q 
tienen  el  efto 
mago  débil  y 
flaco:  la  limie 
tees  buena  « 
los  q  muchas 
vezes  fueñan 
en  colas  de 
luxuria,y  ha- 
ze quitar  el 
deíTeo. 
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es  diferente 
de  la  primera 
quanto  a  las 
hojas,mas  en 
la  refta  es  del 
lodo  fe  me  jan 
te.  También 
viene  en  los 
huertos  co- 
mo la  otra. 
Lleua  fu  ñor 
en  el  mes  de 
lulio,  y  defde 
«lliechaelgra 
fio.  La  Lecha 
gaefifria  y  hu 
mida,  no  ck^ 
cefsiuaméte  • 
Simeó  Sctlii 
la  haze  fría  y 
húmida  en  el 
tercero  gra- 
fio. 


GfiMh  Kt4>«cX/vcií*  Otra  mancri  de  Lechuga. 


V 

í 
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17< 

montes  no  tt^ 
en  otra  col* 
dcíTcmcjantc 
délas  otras ü 
no  en  las  ho- 
ias^y  pórcfto 
laafto  de  pin- 
tar dos ,  por 
las  quales  fon 
reprcícnta- 
das  todas  las 
cfpeciesdeLo 
chugas.Dtof- 
coridcs  diz« 
que  adoba  I«i 
Lechuga  con 
(al  para  guar- 
darla. Galeno 
dizo  q  la  Le- 
chuga es  buo 
na  para  inñá- 
{naciones  ^ 
queman,  yq 
haze  que  no 
tengan  fed. 
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La  Saturetji 
ié  llama  tam- 
l>ien  Cunila. 
Ay  dos  mane 
TAS  :  la  vna  es 
(}e  huertos, la 
qual  porque 
no  es  muy  re 
zia ,  la  ponen 
en  caldos  y 
manjares.  El 
vfo  del  la  es 
bueno  anfí  en 
enfermedad , 
como  en  fani 
dad:  el  poluo 
del  da  aljuio 
alos  liuianoSy 
y  al  eftoma- 
go^y  bexiga. 


>«<uC{»«.    'fátHrcUfatiná*  Axcdrei. 

í 
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TWafpí  tiene 
olor  de  mo- 
ftaza  ,  V  pof 
eíTo  U  llama 
moílaza  de 
Pcrfía,  paref- 
ce  al  pá  y  que- 
filio  yema,  y 
ay  dos  mane- 
ras. El  vn  o  tic 
ne  las  hojas 
anchas,  que  fe 
allega  a  la  de^ 
fcripcioy  tra- 
90  de  Dio  feo 
rides ,  elqual 
dizeqel  chlaC 
pi  calienta  y 
purga  la  cole- 
ra por  arriba, 
y  por  baxo: 
ponen  lo  den 
tro  melezi  - 
ñas  para  los  q 
tienen  la  fcia- 
tica.  Galeno 
dizequelaíi' 
miente  es  tan 
cfficaz,  q  to- 
mada en  brc- 
uaje  rópc  los 
apoílemas  de 
dentro. 


I  i- 
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9\¿eovu  ThUf^immus.  JEl  menor  ThUfpi- 


El  pequeño 
tiene;  la?  ho- 
jas nías  eftre- 
ehas  y  iango- 
ftas.  Viene  cti 
los  fofladqs  y 
en  caminos, 
y  fetos  .Flpref 
ce  en  May  9: 
la  fímiepte  ca 
lienta^  vazia 
la  materia  fan 
grienta,y  por 
efto  daaliuio 
y  ayuda  a  los 
congoxadot 
de  la  gota  y, 
fciatica.  y  5, 
tomaren  can.' 
tidad  de  dos 
on^as  y  qua- 
tro  adarmes 
purga  la  cole- 
ra por  baxo  y 
arriba,  y  pro - 
uoca  la  purga 
cion  de  cada 
mes  délas  mu 
gcres. 
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»7J 


Los  Altramu 
zes  no  tienen 
que  vn  tallo, 
y  la  hoja  par-* 
ti  da  en  cinco 
o  en  fíete  pac 
tes  :  quieren 
tierra  areno- 
Qíyy  bermeja*. 
Florcfce  trct 
vczcs  en  ela- 
ño:  fon  calien 
te  y  Tecos.  Lz 
harina  de  AU 
tramuzes 
cha  fuera  del 
vientre  las  15 
brizes.La  de« 
co¿tion  es  de 
ygual  virtud^ 
cozida  co  ru- 
da, y  tornad^ 
en  breuaje. 
Los  poluof 
dellos  limpil 
el  cuero  de  U 
carne  quádo 
tiene  machas 
negras,  y  tam 
bié  mitiga  lai 
inHam  acio- 
nes. 
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17^ 


9f  iréfepiiitii.yitílt  mumUiVtl  Pnr^m4Mhch^ 


Es  vna  ycru< 
baxa,que  na- 
ce en  lugare» 
fombrios,  tic 
ne  rubftanci4 
Aquofa,es  fría 
en  el  primer 
grado ,  y  hu* 
mida  en  el  fe- 
gundo,  y  por 
efto  reffria. 
Las  hojas  de 
lia  cozidas  y 
puedas  c6  ha 
riña  de  ceua- 
da,  aproue- 
chan  al  efto* 
mago  q  efta 
muy  calien^ 
te,a  las  infla- 
maciones de 
o  jos,  y  al  ficf- 
fo  caydo* 
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viola  MAtroftítlis  álba»       Alhelí  blanío. 


177 


Licúa  fu  flor 
en  el  mes  de 
Mayo.  Elfa- 
bor  de  las  ho 
jas  ,  y  de  la 
rayz,mucftra 
que  es  calien- 
te. Tiene  vir- 
tud de  dige- 
rir y  prouoca 
a  orinar.  Ha- 
zen  venir  la 
purgación  a 
las  mugcres 
ácoftumbra-^ 
da  de  mee*  a 
rties. 


m 
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El  otro  Alhe 
liquc  escolo 
r*ao  nafce  en 
los  huertos  y 
en  lugares  bié 
labrados:  elU 
tiene  grande 
humedad,  co 
mo  dize  Ga- 
leno  en  el 

3uarto  libro 
c  lo»  (im- 
ples. Y  por  c- 
ilo  cozida  en 
agua  da  (bcor 
ro  a  los  q  tÍQ-> 
nenpafmov^ 
corto  el  huel 
go,  y  tos  anti 
gua.Su  ycrua 
es  como  vna 
mata  de  vn 
cobdo  en  al- 
to ,  que  tiene 
la  hoja  y  el  t4 
Uo  vcUofo. 


yiold  PttnUeá,      Alhelí  moi-ado. 
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rioU  mátnnHlis purpura,  Alhcli  de  color  de  Cai-mefí. 


«79 


m  ij 


No  íc  fabc 
aun  fí los  Al- 
hcliics,  en  q 
las  matronas 
toman  deley 
te  y  paíTaticm 
pode  labrar- 
los, fí  fueron 
conocidos  de 
los  Griegos 
antiguos  y  de 
los  Latinos. 
Son  diíFercn- 
tes  de  los  que 
llaman  en  vn 
vocablo  gene 
ral  Lcucoio. 
Tiene  virtud 
y  propricdad 
de  cortar  y  di 
gcrir.   Y  por 
cftola  rayz  o 
hojas  cozidas 
en  agua  haz© 
orinar  y  fu^ 
dar. 


0 


4i 
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Iris.       Lirio  Cardeiwu 


El  Lirio  Car 
deno  viene  en 
huertos  y  cer 
eos  de  viñas. 
JFlcrefce  en  el 
verano  en  el 
mes  deMayo. 
Es  caliente  en 
el  fegúdo  gra 
do ,  y  feco  en 
el  tercero.  To 
dos  lirios  Car 
denos  calien- 
tan y  adelga- 
zan :  tienen 
grande  cffica- 
cía  contra  la 
tos,y  adelga- 
za los  humo- 
res q  no  pue- 
den arrancar 
efcupiendo : 
hinché  de  car 
nelasííftolas^ 
y  llagas  hon- 
das. 
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fíteracim  tnignum, 

HieiMcio  gnnde,o  ycrua  de  gauilan. 


m 


Es  como  la 
Lechuga  mo 
tes.  Elullo 
tiene  aípero, 
las  hojas  pa^ 
rcfccn  al  Son 
cho;  y  ay  dos 
maneras ,  grá 
de  y  pequeño. 
El  grande rcf 
fria  y  aprieta 
medianamen 
te,  como  dizc 
Diofworidesy 
por  cfto  es 
bueno  para  eí 
cftomago  ef- 
calcntado,  y 
para  las  infla 
macioncs.  Be 
nido  có  vino 
aproue<^ha  co 
tra  morded u 
ras  de  ferpien 
tes. 
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J<j>«K»0íiTÓ/ííx5S>/.   Hteracium paruum.   El  pequeño. 


El  pequeño 
tiene  las  ho- 
jas picadas 
por  efpacios. 
£s  aftringen- 
te  ,  y  mas  a- 
margo  que  el 
grande.  Pli- 
nio  dize  que 
diurno  mez 
ciado  con  le- 
che de  muger 
fana  las  enfer 
medades  de 
los  ojos.  Diof 
coridcsdizcq 
cl  pequeño  tie 
ne  ygual  vir- 
tud con  el  gra 
de.   La  rayz 
del,  colgada 
del  cuello  qui 
tatodaefcuri 
dad  de  la  vi- 
ña. 


 4 
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'TTTTiíf//.  Equtfetunn  Cíen  ñudillos  ycrua. 


'«5 

Dos  maneras 
ay,  la  vna  lla- 
má  Afprcllay 
es  la  mas  lué- 
ga.  Tiene  vir- 
tud aftringcri 
te,  y  por  efto 
(cea  mucho. 
Diofcorides 
dize  q  fu  ^U" 
nio  eíianca  el 
i^uxo  de  la 
fangre  de  las 
narizes  :  íilo 
beuieren  con 
vino  grueíTo, 
aprouecha  a 
losdyfcntcri- 
cos ,  y  <{  tiene 
fíuxo  del  vié- 
trecó  fangre, 
y  galladas  las 
tripas  :y  haze 
orinar.  Laycr 
ua  y  la  rayz 
fon  buenas  pa 
ra  la  tos,  y  pa 
ra  quitar  las 
berugas  majá 
dola  es  muy 
cierto  reme- 
dio. 
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Otra  manera. 


Laotraeípc- 
cie  de  cien  ñu 
dillos  yerua 
es  mas  corta, 
yes  buena pa 
ra  limpiar  los 
vidrios, y  va- 
fos.  Hallafe 
inuchasvezes 
en  los  pra- 
dos,y  es  muy 
aftringétc.  Su 
9umo  beuien 
dolo  c6  vino 
grueílb  ayu- 
da alos  dyfen 
teneos.  Las 
hojas  recadas, 
ma)adas,y  dif 
parzidas  en 
ias  llagas, aun 
fan grietas  las 
cierran,  y  apc 
gan.  Dizen  q 
las  hojas'  beiu 
das  con  agua 
apegan  las  tri 
pas  cortadas. 


Early  European  Books,  Copyright©  201  1  ProQuest  LLC. 
Images  reproduced  by  courtesy  of  The  Wellcome  Trust,  London. 
2447/A/2 


iitfiQ^.    iher'ts.      ^laíluer^o  campcí. 


i5y 

Tiene  las  bo- 
las (emejáces 
ai  Berro,  que 
vcrdelcS  deC- 
dc  el  verano. 
Viene  en  luga 
res  no  labra- 
dos. Diofcori 
des  dize  q  U 
rayz  calienta, 
yes  muy  pro 
iiecboía  a  los 
gotofos ,  y  a 
ios  que  tiene 
lafciatica,  c6 
vnto  íalado, 
puefto  ama- 
nera de  em- 
plaftro  por 
»quatro  llo- 
ras: becbo  e- 
fto  es  mene- 
fter  entrar  en 
el  baño, y  vn- 
tar  ia  parte  co 
azeyte,  y  con 
lana  ponerlo 
por  encima. 


Early  European  Books,  Copyright©  201  1  ProQuest  LLC. 
Images  reproduced  by  courtesy  of  The  Wellcome  Trust,  London. 
2447/A/2 


Jí\í»íf»      ^pittm.  Apio. 


Los  Latinos 
Ic  llama  olu« 
atrü,  los  Grie 
gos  Hipofeli- 
non.Nafce  en 
lugares  fom- 
brios,  y  cerca 
Us  lagunas. 
Diofcorides 
dizc  que  la  co 
mcn  como  pe 
rexil  y  otras 
yernas.  Tam- 
bién com5  fu 
rayz  coziday 
cruda:  y  femé 
jantcméte  los 
tallos   cozi  - 
dos  y  apareja 
dos  ib  los,  o 
con  peces.  La 
fimientt  beui 
da  con  vino  y 
mielhaze  ve- 
nir fu  purga- 
ción a  los  mu 
seres. 
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Es  vnapUnt/t 
liepr€  verde: 
dize  Diofco- 
rides  qucdef- 
hazc,amollé- 
ta,puefto  cotí 
ygual  canti- 
dad de  refina, 
y  c6  otro  tan 
to  de  cera ,  y 
hazeenmadu 
rccerlos  hin^ 
chazoncs,  du 
rezas,  y  las  la 
parones,  y  o- 
tras  apofte  - 
mas,  fanalas 
enfermeda- 
des de  los  o- 
jos,  pucfto  a 
manera  de 
frontal,  mez- 
clándolo con 
cal,  y  hezesdc 
vino  tiene 
mayor  fuer- 
za. 
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lis 


Dos  maneras 
ay  de  Ifatis,  ^j^^, 
lavnaes  cul- 
tinada,  de  la 
qualvfan  los  ^^'p,- 
tintorcs  :  es 
amarga  ,  y 
aftringente. 
Diolcondcs 
dr/e  q  las  ho" 
jas  hech;)S  a 
manera  d'cni 
plaftro  puede 
foldar  llagas 
íiingrientas , 
eftancñ  el  flii- 
xode  la  {Iin- 
í;re,y  faná  ta 
das  las  llagas 
^confumen. 


Early  European  Books,  Copyright©  201  1  ProQuest  LLC. 
Images  reproduced  by  courtesy  of  The  Wellcome  Trust,  London. 
2447/A/2 


UxTif  ciyfíQ^.  Ifatisfjluejlrts,  Otra  fuerte  de  Paílcl. 


Otra  manera 
ayde  Pañc{,y 
es  montes, 
del  cjual  no 
vían  los  tinto 
res.  Criafcdc 
fi  mcfmo  ,  y 
fiorefce  en 
^Mayo.Esefta 
Ifatis  mas  def 
fecatiua  ^  ia 
plátada,y  tie- 
ne tan  grá  va 
lor  en  medici 
na:ayuda  mu 
cho  a  los  que 
tiene  mal  del 
ba^o:  quanto 
« lo  de  mas  a 
caufa  de  fu 
gran  virtud  y 
fuerza  espro- 
uechoía  a  los 
que  fonfubjc 
tos  a  opila- 
ción. 
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Theophrafto 
pone  tres  ma 
ñeras  de  Sau- 
ce. Criafecn 
lugares  dea- 
guas,  florefcc 
en  el  tiempo 
delaprimave 
ra.  Las  hojas 
y   flores  de 
Sauce  fon  .1- 
ílringentcs,  y 
que  aprietan 
íin  mordica- 
ción. Diofco- 
ridesdizequc 
las  hojas  ma- 
jadas con  pi- 
mienta,y  be- 
llidas con  vi- 
no aprouechá 
para  vna  en- 
fermedad di- 
cha lieos,  por 
la  qual  echan 
las   hezcs  y 
cfticrcol  por 
lahoca. 
mo  de  la  cor- 
teza calienta: 
con  azey  te  ra 
íado  da  ayu- 
da alas  ore- 
jas. 


|Tt«7r(J<SiTK. 


Sulixprímti. 
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Tertutm  Sdlidsgnuu  El  otro  genero  de  Sauce» 


La  tercera 
efpecie  es  la 
mas  delgada 
de  todas.  Pli- 
niodize  q  el 
Sauce  lleua 
vn  fruto  que 
fe  torna  en  ce 
larañas  antes 
q  venga  a  ma 
durar.  Gale- 
no dizeq  po- 
drían vfar  de 
las  hojas  del 
Sauce  para  A'- 
pegar  vna  lla- 
ga langrienta. 
Algunos  guar 
dan  el  ^umo 
del  Sauce  co- 
mo vn  reme- 
dio muy  exce 
lente  deíTeca- 
tiuo  fin  mor- 
dicación aigu 
na,  muy  vtil 
para  muchas 
cofas. 
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Dizefc  Sauce 
blanco  porq 
la  corteza  es 
bláca,  es  mas 
blanco  que  el 
primero  ,  la 
corteza  es 
mas  feca  que 
las  hojas.  La 
dccodion  e$ 
muy  excelcn 
te  para  los  go 
tofos,  quita 
las  manchas 
y  pecas  de  la 
cara  .  Sacdn 
de  otra  mane 
ra  el<jumo  del 
Sauce  cortan 
do  la  corteza 
quando  flo- 
re fce. 


A Iterum  Salicis  genm»       Sauce  blanco. 
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No  íccríaíin 
€]uelo  planeé, 
mas  hailaíe 
en  cftos  ticm 
pos  cali  en  to 
dos  los  huer 
tos.  Cogen  la 
en  Otoñoquá 
do  eíla  llena 
de  íimiente. 
Diofcorides 
dize  q deigra 
node  Ricino 
Tacan  azeyte, 
y  vfan  del  pa- 
ra emplj- 
ftros;  creynca 
granos  de  la 
fimienre  pur- 
ga al  vientre, 
la  ñema^Ia  co 
lera,  y  las  fu- 
perBuidades 
aquofas,  y  de 
agua  también 
hazen  vomi- 
tar :  masefta 
manera  de 
purgar  es 
muy  dcfagr*^ 
dable. 


Palma  Chriílí. 
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Kíp¿i0}t.    CtrjiHW.    Lengua  de  Buey. 


Llamafeefta 
manera  dcBu 
gloíía  o  len- 
gua de  buey 
Cirfíum  en 
Griego,  porq 
lana  las  venas 
retorzidas  en 
las  piernas ,  q 
eftá  llenas  de 
fangre  grucf- 
fo  ymelanco 
lico.  Criaíc 
tanto  en  Iirga 
^  res  labrados, 
como  no  la- 
brados ,  y  en 
lugares  areno 
Tos  y  pedrego 
Tos  :  y  agora 
en  abundan- 
cianafce,  yíc 
cria   en  los 
Kuertos.  Ha 
fe  de  coger  en 
lunio  y  lulio. 
Diofcorides 
dizc  que  es 
buena  paraa- 
manfar  el  do 
lor  de  lis  ve- 
nas retorzi- 
das  en  las  pier 
ñas. 

n  ij 
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iTaotra  eípe- 
cie  tiene  las  ^ 
hojas  femejá- 
tes  ala  Borra 
ja.faluo  qfon 
mas  luengas, 
vn  poco  ve- 
llofas  5  y  blan 
cas ,  y  agudas 
a  los  cabos . 
Lo  airo  del  ta 
lloes  redódo 
5^  vcilofo^dó 
de  cfian  las  ca 
beciie  as  coló 
radas.  Viene 
en  tierras  la- 
bradas. Ha  íc 
de  cocer  en  el 
mésele  Umio^ 
y  de  lulio. 
Diolcoridcsy 
los  otros  an- 
cianos no  le 
ha  dado  mas 
virtud  que  la 
dicha.  Algu- 
nos pienfan 
que  es  la  Bu- 
gloíTa. 


c  9^ 


\X^o}t  \Tí^O}Jé   Echium  hallcum  fpinofunté 

Otra  manera  de  Buglofla. 
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KÓpí©'.       Coriandíum.  Culantro. 


»P7 

El  Culantro 
ama  la  tierra 
gruefla  (dizc 
Paladio)  mas 
tambieiijalgu 
na  vez  fe  cria 
en  tierra  fla- 
ca.Nunca  vic 
ncíinoloícm 
hi  Aten.  Ha  fe 
de  coger  en 
Otoño  quan 
do  la  limiétc 
«fía  en  íazon. 
Diofcorides 
dizcq  el  Cu- 
látro  reífiia> 
y  por  eítü  ia 
nanna  cozi- 
da  co  migaja 
de  pan  daayii 
da  a  los  apo- 
temas  he  - 
chos  por  co- 
lera fola  pu- 
ra, y  con  hari 
na  de  habas, 
deshaze  los 
hinchazones 
delombrezi- 
lias ,  y  otros 
hinchazones. 


n  11) 


198 

La  CaíTutha 
no  fe  cria  en 
la  tierra,  mas 
fobre  los  ar^ 
boles,  y  ycr- 
uasen  las  qua 
les  fe  liga  mu 
chas  vczcs. 
Hállale  mu^ 
cha  en  el  mes 
de  íulio  y  en 
clEftio.  Diof 
condes  dize 
que  limpia,  y 
resfria  las  par 
tes  con  aílri- 
¿tion  y  apreta 
miento,  abre 
las  opilacio- 
nes del  higa» 
do,  y  del  ba- 
9o,rana  late- 
ricia. 
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20» 


Betónica  jilueflris.    Betónica  fílucílrc. 


Dos  maneras 
ay  deftci  fegú- 
da  Betónica, 
y  la  vnaes  plá 
cada  en  los 
huertos  q  íe 
dize  Betóni- 
ca coronaria. 
Diofcondes 
dizc  q  guarda 
las  almas  y  el 
cuerpo  de  los 
hóbres.  Loan 
la  en  gran  ma 
ñera  para  ca- 
minos de  no* 
che  y  lugares 
pcligrofos ,  y 
cótra  íueños 
díflicilesy  gra 
ue5. 
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Betónica  fyUieflris  ahm.    Otra  Betónica  filucftrc. 


20t 


Efta  de  la 
qual  fe  trata 
aquí  es  deo- 
tra  manera  q 
la  primera, 
porque  tiene 
toda  la  rayz 
colorada  y  o- 
lorofa  las  ho 
jas  luengas  co 
mo  el  puerro 
adonde  la  par 
te  del  medio 
es  colorada  o 
morada.  Eñe 
tra^o  de  Dioí* 
condes  con-- 
uienea  entra 
bas  a  dos  eípe 
cies.  Tiene 
virtud  de  ape 
garlas  Hagas, 
í'áca  afuera 
loshueíTosq- 
brados.  Es 
prouechofa 
contra  dolor 
de  cabe9a. 
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i>eioHií*  aUiiii .  Jictoníca  que  Ce  cria  en  los  vergeles* 


La  Betónica 
coronaria  fe 
labra  y  pone 
en  todos  los  ^ 
vergeles  fia- 
zen  la  poínos 
ydcfpues  los 
beuen  con  vi 
no  blanco  có  U 
tra  mordedii  \ 
ras  de  ferpien 
tes,  pó^oñas, 
y  venenos, y 
mordeduras 
de  alacranes: 
y  beuida  an« 
tes  que  leto^ 
me  el  mal  al 
que  tiene  la 
gota  coral  le 
ayuda  mu- 
cho. Poncnla 
folaporfifo- 
bre  el  cáncer, 
mas  lañando 
la  primero. 
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co/cte>».CoIchico,e$  como  ccboUa  agreftc. 


3«¿ 


Colchico  vic 
nc  en  grande 
abundácia  en 
los  prados  ca 
ii  por  todas 
partes.  Las 
flores  aparcf- 
cen  a  la  Hn  de 
Otoño.  Las 
hojas  vienci» 
tras  la  flor,  y 
Talen  de  tierra 
a  la  prima  ve 
ra.  Lie  ua  gra- 
no eneleíiio, 
mayormente 
enelmesdeíu 
nio,  Diofcori 
des  dize  q  la 
rayz  de  CoU 
chicon  comi- 
da mata  aníi 
como  los  hó- 
gos  ,q  es  aho- 
gando al  que 
los  come, re- 
medio es  con 
tra  ellos  la  le' 
che  de  las  V4' 
cas. 
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ColchUt/oHd    ftmtn.  Las  hojas  y  fimieiue  uti. 


Porque  en 
vna  hoja  o  pa 
gina  no  íe  po 
dría  bien  ver 
la  pin  tu  ra  to- 
da de  Colchi 
c5  hizofe  vna 
ügura  con  las 
flores,  y  otra 
con  las  hojas 
y  íimiente  pa 
ra  que  fe  pue- 
da mejor  ver. 
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La  Pcruínca 
o  Vinca  Pcr- 
uinca  nace  en 
tierra  gruefla 
y  fombria  , 
mas  no  labra 
da,  y  a  los  ca- 
bos de  tier- 
ras labradas^ 
V  de  las  vi^ 
ñas.  Floreíce 
a  la  prima  ve- 
ra en  Mar9o 
y  en  Abril, 
piofcorides 
dize  que  los 
tallos  y  hojas 
de  la  Peruin- 
ca  tomadas 
en  algún  bre- 
uaje  con  vino 
dan  ayuda  a 
los  dyfenta- 
ricos.  Ponen 
los  fobre  mor 
dcdufas  de  a- 
nimaJes  pon-» 
^oüofos.  Di- 
zen  también 
que  fon  vtiles 
contra  mor- 
deduras del 
afpide  íerpicn 
te  de  Africa. 


I 


í  i 
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El  Maftuer^o 
viene  cali  por 
todas  ^partes 
fembradolo  • 
Florcfcc  en  el 
Eftio.Diofco 
rides  dize  q  U 
íimientc  del 
Malhier^o  ca 
lienta,  csie- 
zia,  ^  daña  al 
eftomago :  c- 
cha  fuera  las 
lombrizes^di 
minuye  el  ba 
^o  a  los  q  lo 
crian, y  tam- 
bién mata  U 
criatura  den- 
tro del  vien- 
tre. Haze  ve- 
nir el  fluxo 
menftrual ,  y 
incita  a  luxu- 
ria  :  tiene  y- 
gual  virtud  q 
lamoílaza  o 
oruga. 


^iacM^'    Kajiurtiumhortwfí,  Maftucr^o- 
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JtfiVtf^       iWufít.  Azucena, 


I 


10  7 

FJ  Azucena 
nafce  agordt 
en  ios  huer- 
tos cali  por  to 
das  partes. 
Fíorefcc  al  co 
miento  del 
mesdeíuho. 
Dioícorií^cs 
díze  que  de 
la  flor  del  a<¡vi 
cena  hazé  vn 
azeyte  q  fe  di 
zc  Lirinum, 
otros  le  lla- 
man Suílnú, 
para  amollen 
tar  las  dure- 
zas de  la  ma- 
dre. Las  ho- 
jas dan  ayuda 
a  los  mordi- 
dos de  íerpié 
tes.  í.as  mcC- 
mas  cozidas, 
aprouechí  a 
la;  quemada 
ras:  y  adoba- 
das con  vina- 
gre valen  pa- 
ra la»  Hagas. 
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Lilitifn pHrpureum.   T>c  color  de  Cairncfi. 


El  Lirio  fe 
llama  aníi  por 
caufa  de  U 
flor,  porque 
nunca  es  blati 
ca,  la  pintura 
es  cfta  :  tiene 
las  hojas  mas 
eftreehas  o  an 
goftas  que  el 
blanco,  mas 
en  la  refta  es 
del  todo  iC" 
rnejante.  Las 
rayzes  aíTa- 
das  en  la  cení 
za,y  majadas 
conazcyte,  y 
vnguento  ro 
fado  dan  rc^ 
medio  contra 
quemaduras 
y  durezas  de 
íamadriz.Ha 
zen  venir  la 
purgación  de 
las   muge  - 
res ,  y  hazcn 
criar  cicatriz 
en  vna  llaua, 
majadas  con 
miel  fon  pro- 
uechofas  alos 
neruios  cor^ 
tavios. 
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Cucúrbita  maior*    Calabais  grande. 


20^ 

La  Calabaza 
ama  lugares 
fríos  y  de  a- 
^uastno  viene 
lino  fuere  fem 
brada,  o  plata 
da.  Pucdé  v- 
far  della  en 
viadas  todos 
los  días  hada 
c\uc  fea  dura 
como  el  palo. 
El  fruto  de  la 
yerua  cruda, 
majado  es 
bueno  para 
losapoflemas 
y  hinchazo- 
nes. Las  ray- 
duraSjOmon 
daduras  della 
^üueños  fobre 
la  fréte  de  los 
niños,  vale  có 
tra  el  grande 
ardor,  y  cfca. 
lentamicnto 
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tucurhítd  oblonga*      Calabaza  luenga* 


La  Calabaza 
luenga  fe  lla- 
ma anli  por  la 
figura  que  tie 
ne.  £1  ^umo 
de  todas  las 
maneras  deU 
Calabaza  co- 
zida  ,  y  def- 
pues  exprimí 
do  y  bcuido 
con  vn  poco 
de  miel,  y  falt 
tre  haze  yr  a 
cámara  íin  pe 
fadumbre  po 
niendo  vino 
détro  de  vna 
Calabaza  cru 
da,  y  tenién- 
dola en  defcá 
pudo  al  ayrc, 
y  beuiendola 
en  ayunas  a  la 
maiíanita  es 
buena  para a- 
blandarel  vi§ 
tre. 
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i  1 


xoNíXivWj.  Cokcymhh»  La  Coloquínridá. 


LaCoIoquin  ^ 
ttda  viene  en 
lugares  calien 
tes,  en  tierras 
friasnofepiie 
de  criar.  Las 
flores  fe  mué 
ftrá  cafi  al  fin 
del  Eftio,  y  el 
fruto  al  fin 
del  Otoño,  el 
quat  al  comié 
90  es  de  color 
de  ycrua,def- 
pue*  viene  a- 
inarfllo,y  en- 
tonces lo  co- 
gen. Diofcori 
des  dize*  ^  U 
Coloquinti  - 
da  en  qivanti- 
dad  dcvcyn- 
tc  granos  pur 
ga  los  humo- 
res. 
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lii, 


lü 


ElCaílañoar 
bol  quiere  los 
montes,  y  las 
oguas  le  fon 
contrarias,  rcj 
ucrdefce  ha- 
zia  el  mes  de  '^r^^ 
Mayo,5>  llcu.i  íjlfc^, 
fruto  en  Oto-  /yJ5vI)\ 
ño.Diofcon- 
des  dize  q  las 
Caftañas  fon 
aftringentes  y 
penen  ygual 
virtud  có  las 
otras  bellotas 
principalmen 
te  la  monda- 
dura que  efta 
debaxo  la  cor 
tcza.  LaCa- 
ílana  es  bue^ 
na  cozida,  y 
vtil  a  los  que 
ouierenbcui- 
do  Iapon9o- 
fía  quefedizc 
EphemcroQ . 


%íir<iivn  3  /i6j  ^XflcvC^.Crf/írfiieíí.Caftafio  árbol. 
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%¿^y,t}>\Cciii\iY¿i>,  TugJdus,  Nogal. 


El  Nopl  vie- 
ne caíi  en  to- 
daf  las  tierras 
y  regiones:  re 
ucrdefce  en  el 
/imes  de  Mayo. 
'j  Las  nuezcs 
del  Nogal  fon 
de  difncildi' 
gcftion,  y  fin 
prouecho  al 
cito  mago  a- 
crcfcientan  la 
colera  y  cau- 
fan  dolor  de 
la  cabera  ,  y 
fon  cótrarias 
alatos.Vfan- 
do  dellas  en 
ayunas  antes 
de  comer  con 
higos  y  có  ru 
d^  fon  buenas 
contra  pon^o 
ña  ypeftilen- 
cia^y  li  comie 
ren  muclias 
dellas  hazen 
falir  y  echan 
fuera  las  Icm 
brizes. 
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u6 

La  Caíencftf 
fa  o  Maraui' 
lía  ycrua,  vie- 
ne en  cftos  tic 
pos  en  tierras 
labradas, y  no 
ay  vergel  dó- 
de  no  venga 
j^íecrie  ena- 
bundancia. 
Los  moder- 
nos Médicos 
dizen  que  la 
flor  beuida, 
liaze  venir  a 
las  mugercs 
fu  purgación. 
£1  9umodeIa 
yerua  tiene 
ygual  virtud. 
Lauen  la  bo- 
ca con  la  de- 
coftion  dclla, 
quando  tiene 
mal  en  losdié 
tes.  La  flor  es 
buenaparaha 
zerruuioslos 
cabellos. 


Calthé,    Ctleiidula^o  ñvi  Uc  todos  igs  xneícs. 


i 
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Cmo^hiüátáhúrttnfs.      Sana  munda. 


117 

La  primera 
efpecie  de  Sa- 
iiAmunda,  es 
de  los  huer^ 
tos.  Floreícc 
en  el  mes  de 
Mayo  y  de  lu 
nio.Las  ray- 
zes  bienlaua 
das,  y  limpias 
y  mojadas  co 
buen  vinagre 
haze  muy  bie 
oler  ios  cor 
fres,  arcas,  y 
vellidos :  vían 
de  U  decodió 
della  y  eruaca 
tra  la  cólica 
pafsion^y  pa- 
ra ayudara  a** 
cabarla  dige** 
üion. 


í 
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CárU^hilUtd  fylnejins»     Sanamunda  filueftre. 


La  catTipcfína 
Sanamunda , 
no  difficrcdc 
la  de  los  hucr 
tos  ,  fino  que 
crcfcemas  ,y 
es  mayor:  vie 
neenlas  mon 
tañas,  y  l"g*' 
res  fombrios^ 
y  circa  los  fe- 
tos o  (otos. 
La  rayz  c6  fu 
olor  quita  los 
dolorcsdcl  pe 
cho ,  y  cofta- 
do.  EÍ  Erbo- 
lario  efcrito 
de  mano  di- 
ze,  que  tiene 
virtud  y  po- 
der de  refol- 
uer,  digerir,  y 
quitar  las  opi 
laciones  del 
hígado. 
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Hiél  üela  tierra. 


Hiél  dela  tier 
ra  yeruavif- 
ncyCc  cria  en 
lugares  de  a- 
guascomo  di 
ze  Diofcori-* 
des.  Fiorefce 
enelefliioyen 
otoño.  Diof- 
corides  dizeq 
la  hiél  de  U 
tierra  aun  ver 
ide  majada  f 
fobrepucfta 
apega  las  lla- 
gas, y  limpia 
lasvic)as,y  les 
haze  criar  ci^ 
cacriz ,  purg4 
los  grueíTos 
humores  y  bi 
liofos  por  a- 
baxo,delade 
cod:ion  hazé 
buenos  trifte 
les  para  losq 
tienen  lafcia^ 
tica,  porque 
haze  falir^ 
materia  dSr- 
rópida  y  ían- 
grienta. 
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Las  hauaí  vic 
nen  en  los  cá- 
pos,  en  hucf' 
tos,  y  por  to- 
das las  partes 
adonde  las  po 
ticn.  Flbrefcé 
en  el  Eíbo. 
Diofcoridet 
dtze,q  las  ha- 
uas  ion  vento 
fas  ^  hincha, 
que  fon  dedif 
hcil  digeftid^ 
mas  fon  vti-' 
les  para  la  tos 
y  cria  mucha 
carne.  Cuezé 
las  c6  miel  y 
vinagre  c6  fu 
hollejo,  para 
los  que  tiene 
i)uxo  de  vien 
tre,y  cáma- 
ras. 
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ttnfoliiánieik*    ConfucMa  media. 


La  Confuel' 
da  media  íe 
coge  en  los 
prados  ,  caff 
por todas  par 
tes.  Florefcc 
en  abundan- 
cia en  el  mes 
de  Mayo:ape 
galas  llagas» 
refuelue  y  ha 
ze  deshazeríe 
la  (angre  cua- 
jada :  es  muy 
prouechoía 
por  los  4  tie- 
ne llagas  que 
vienen  en  la 
^ca  de  los 
oíaos. 
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£1  Cáñamo 
viene  en  tier-» 
ras  labradas, 
y  d  campcfi- 
Tia,  viene  en 
lugares  afpc-' 
rof ,  y  en  mó^ 
tañas:  para  v- 
far  bié  del  co- 
genio  quádo 
es  verde :  y  la 
fimicntcquá^ 
do  efta  madtii 
ra.  Diofcori- 
des  dize  q  la 
íimiente  del 
Cáñamo  6 
los  Cañamo- 
nes ion  buC" 
nos  para  ha- 
zcr  dcllos  vn 
azey  te  q  apo- 
ca la  fímiente 
genital .  La 
rayz  del  cam- 
pefíno  es  bue 
na  para  qui- 
tar inflama^ 
ones. 


líficyiajií^    CdKftahis»  Cañimo^ 
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Agripalmá  fe 
cria  caíi  por 
todas  partes 
cabo  las  alba- 
radas  depare 
des  y  fetos, 
Florefce  en  el 
mes  de  lulio. 
Ltís  moder- 
nos Médicos 
dizen,  que  es 
buena  contra 
el  téblor  del 
coraron,  con 
trael  pafmo^ 
y  reuulíion  : 
por  efta  caula 
es  buena  con 
traía  gotaco 
ral,  hazc  ve- 
nir en  abun- 
dancia la  pur 
gacion  a  las 
mugcrcs  ,  en 
fuma  tiene  to 
das  las  virtu- 
des que  cuen- 
ta Galena  en 
el  quarto  IL. 
bro  délos  ^0 
pies. 
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El  Alcarauca 
vafee  en  los 
prados.  Flo- 
rcfcc  y  Ilcua 
grano  y  fimié 
te  enel  mes  de 
lunio.  Diofco 
rides  dizc  que 
el  Alcarauca 
calienta  y  ha- 
ze orinar:  es 
agradable  al 
ciTomago , 
por  lo  aual 
ayuda  a  na- 
zcrdigeftion. 
Ponen  la  en 
medicinas  ^ 
van  fin  pcfa-' 
dumbre  por 
el  cuerpo.  La 
rayz  cozida 
al  comiedo  fe 
come  como 
zanahoria  del 
campo. 


*x«fóí.  Cdreum-  Alcarauei. 


y 
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Xi7ÍioH¿J^iMf,   mxfylHeflriu  Auellana. 


»i5 

Diofcorides 
«iize  que  Us 
-Aucllaii.is  no 
fon  buenas  al 

cftomago;nia 
jadas  y  con  a- 
guamiel  faná 
la  tos  anticua 
beuiendolos 
con  vn  poco 
depimiétarco 
luidas  deíl 
^ucs  que  aya 
lido  toftadas, 
faná  el  roma- 
dizo o  reu- 
ma. 
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El  AiicIIana 
rfc  cafa  quiere 
tierra  grucfla: 
cos;eii  las  Aue 
llanas  cnelO- 
tono  :  tolla- 
das  yfllajadas 
con  vnto  de 
oíro,yponien 
do  las  fobrc 
lo  pelado  de 
la  cabera  ha- 
zé  venir  pelo. 
Algunas  dizS 
qué  las  caxca 
ras  de  las  Aue 
llanas  tofta-* 
dase  quema- 
das ,  y  hechas 
poluos,  mez- 
clándolos co 
azeyte  torna 
la  niña  de  los 
ojos  délos  ni 
ños  negra  fíen 
do  antes  gar^ 
9a. 


Atttlkná  rftfWf/ííw.AuélIano  délos  hücrtoí. 
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yummuUrU.  Centum  miriia. 


"  V  # 


227 

Efta  ycrua  íe 
cria  en  luga- 
res húmidos, 
y  cerca  de  las 
aguas  corrien 
tes,muettrarc 
en  el  mes  de 
Xíayo,  y  flo- 
refce  en  lulio. 
Diofcoridcs 
dize  4  las  ho- 
jas y  flores 
dellá  tienen 
grande  virtud 
YiT^  aftringentc, 
ríÉ^    por  lo  qual 
puede  foldar 
y  cerrar  todas 
maneras  de 
llagas.  Y  por 
la  mefma  ra- 
zon  apróue- 
chan  a  los  dy 
fcntericos,  y 
para  el  fíuxo 
del  vientre  q[ 
viene  por  de- 
bilidad. 


0^ 


II 
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El  Ciruelo  de 
Jos  huertos 
viene  en  ticr^ 
ras  labradas» 
Las  Ciruelas 
Damafcenas 
vienen  de  D« 
snafco  ciudad 
deSyria,  de 
adonde  toma 
ron  el  nóbrc. 
Dize  Diofco- 
rides  que  las 
Ciruelas  fon 
contrarias  ai 
eftomago , 
blanda  el  vien 
tre:mas  las  Da 
mafcenas  le 
aprietan. 
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Citado  íilueílre,quc  Ueua  los  brunos. 


i, 


El  Ciruela 
íílucftrcfcha- 
í:^  Ha  a  cada  paf- 
ib  en  los  ib* 
tos  y  cfpina- 
les,  lleualos 
bruñesen  O- 
tono. Los  bru 
nos  cozidos 
en  vino  fon 
proucchofos 
al  eftomago, 
y  fon  de  ma- 
yor virtud  pa 
ra  eftancar  ei 
vientre.  Lago 
tnade  los  Ci- 
ruelos fuelda 
y  apega  las  Ha 
gas  .  be  u  i  da  en 
vino  quiebra 
la  piedra. 
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La  Ccgutaíc 
halla  cali  por 
todas  partes, 
cn  lugares  no 
cultiuados ,  y 
fombrios ,  ÍIc 
ua  lafímience 
en  el  mes  de 
lulio.La  Cc-- 
guta  fe  pone  y 
cuenta  entre 
los  venenos, 
y  éntrelas  me 
dicinas  mor-- 
tales, que  ma- 
ta por  fu  frial 
dad: mas  el  vi 
no  puro  es 
muy  buen  re- 
medio contra 
ella.  Sacácier 
tacátidad  del 
9umo  de  lo  al 
to ,  antes  que 
crie  íímienre, 
y  lo  hazcn  ef- 
peflfar  al  Sol, 
yes  muy  pro 
u  echo  lo  en 
muchas  medi 
ciñas. 


*or*í|>»        C¡(Ht4.  i_c¿uu. 
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wvóy\»M}i*    LingMCánh,  Vmicbia. 


i3» 


La  Vinicbia 
viene  cerca 
los  caminos 
^^^^^  caíi  por  todas 
Í-S»>  partes.  Flo- 
reíce  en  lu- 
nio,  esproue 
choía  a  las  Ha 
gas  de  la  boca 
y  de  otras 
partes  ^  y  tam 
bien  la  dy  Cen- 
tena :  y  por 
eftoaurian  de 
vfar  dclla  fie- 
pre  en  todas 
las  llagas, y  pa 
ralas  buuas. 
También  ayu 
da  contra  el 
fluxo  déla  fí^ 
miente  geni^ 
tal,  y  contra 
reumas. 


11; 
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El  A  lago  r  vic 
neenlos  hucr 
tos  ,  V  en  ios 
campos  íi  lo 
fcm  oraré.  Ho 
rcfcc  cncl  mes 
de  lunio,  lu- 
lio, y  Agofto, 
y  de  allí  ade^ 
lante  llena  íí- 
mientc.  Diof- 
corides  dizeq 
vfan  déla  flor 
de  Alagor  en 
las  viadas .  Sa 
can  y  expri- 
men lafublU 
cía  de  la  fimié 
te  bien  maja^ 
da ,  y  defpues 
la  dá  c6  agua 
miel,  o  el  cal- 
do de  algu- 
nos pollos  pa 
ra  purgar  el 
vientre. 


Kv/K©'.    Cdrtdmm.  Alamor, 
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«i! 


El  Mijo  vie- 
ne en  los  cam 
pos.  Ha  fe  de 
fembrar  pri- 
mero en  tier- 
ra fría  y  de  a- 
§uas  ,  y  def- 
puesencalien 
terquiercluga 
res  grueíTos  y 
cenofos.  Diof 
coridcs  dize  ^ 
cria  menos,  y 
€s  de  menor 
mantenimicn 
to  que  todos 
los  otros  pa- 
nes. Hecho  pS 
o  en  puchas, 
cñanca  el  vic- 
tre ,  y  mueue 
!a  orina:  pone 
lo  en  Taqui- 
llos toftado,y 
puefto  fobre 
el  vientre :  da 
ayuda  al  tor- 
pón, y  a  otros 
dolores. 
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HfxM^H  UUa      BraJSiae  prtmum  ^enuté 
Primero  genero  de  Vei^a. 


La  primera 
efpccie  de  ver 
iqas  tiene  las 
hojas  grades 
y  anchas  ,  el 
tallo  o  trocho 
gordo  y  alto, 
y  colorado  4 
tira  hazia  eí 
blanco  color. 
L,a  flor  ama- 
rilla o  blanca. 
Viene  en  los 
huertos  por 
todas  partes. 
Di  o  feo  ri  des 
dizeqesbLYe- 
na  la  ver^apa 
ra  ablandar  el 
victre  cozien 
dolavn  ^oco, 
porque  h  fue- 
re bien  cozi- 
da  antes  haze 
lo  contrario. 
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[íXiví^i/nf»  ZráJSicdífeCuniumgtnuU 
Segundo  genero  de  Vcr^a. 


El  ícgundo 
genero  de  ver 
9a  que  es  creí-' 
pa,  parefcecA 
I1  al  apio  o  pe 
rcxil  :  y  por 
efto  los  Grie- 
gos la  llama" 
ron  Selinoi- 
des,  en  Latin 
Apiana.  Viene 
en  los  huer- 
tos calí  por  to 
das  partes. 
Florefce  en  el 
mes  de  Ago- 
fto.  fcl9umo 
empece  aleño 
mago,  y  tiene 
en  li  alguna 
fuerza.  En  E- 
gypto  no  la 
comenacau-- 
fa  de  fu  amar 
gor : aprouc- 
cha  a'los  que 
tienen  la  vifta 
efcura,  y  ^  los 
que  tiembla. 
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La  tercera  fe 
llama  propria 
mente  ver^a, 
tiene  las  ho^ 
jas  coloradas 
y  menores ,  y 
la  flor  amari- 
lla. Viene  en 
los  mefmos 
lugares  q  las 
otras  ver9as, 
y  florefce  en 
Agofto.  Co- 
miédola  def- 
puesdelpafto 
quita  la  em- 
briaguez. La 
cima  es  bue- 
na para  el  eílo 
mago,  y  es  de 
grá  virtud  pa- 
ra hazer  ori- 
nar. 


K/ííuCif.  BráJSUéttertíHmgtHHt.  Vcr^  colorada. 
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'3« 


Sápóttarta.  YcruaXaboncrav 


'i 


La  yerua  Xa- 
bonera  viene 
y  fe  cria  en 
tierras  no:  la^ 
Juradas.  Forei 
ce  cti^  el  mes 
de^uiio  :  ei 
muy  amarga* 
Los  pra¿licos 
modernos  di 
zen,  q  es  muy 
ezcelente  con 
tra  lapeílilen 
cía  y  mal  ay- 
re  :  limpia  el 
pecho  por  cau 
fa  de  fu  amar 
gorimueue  la 
purgacio  a  las 
mugcres  ,  c$ 
buena  contra 
la  gota  coral. 
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%I4j6smI\«iS»    fíecter<t  ttígfd.  YcJranegrSj 


t33í 

La  Yedra  ne- 
gra viene  prin 
ci  palm  en  te  en 
las  cercas,  eftii 
íiéprC  verde. 
Diofcorides 
dize  q  la  Ye- 
dra es  aftrin- 
gentc  ,  hazc 
mal  alos  ner- 
uios.  Las  flo- 
res déla  Ye- 
dra beuidas 
con  vino  dos 
vezesal  día, 
fon  buenas  pa 
ra  los  dy lente 
ricos.  Las  ho- 
jas-tiernas be 
urdas  en  vina 
gre ,  o  majá- 
das  crudas  co 
la  migaja  de 
pan  fanan  el 
ba^o  :  las  mef 
mas  con  cero 
to  fon  buenas 
contra  que- 
maduras. 
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La  Yedra  eftc 
ril  viene  en  a- 
bundancia  en 
lasfloreftas,y 
fe  eftiéde  por 
tierra.  Es  cali 
ygual  a  la  ne- 
gra. El^umo 
de  fus  granos  i 
haze  negros  ^ 
los  cabellos.  / 
Las  hojas  co-  (I 
zidas  en  vina  /fo 
grc  fe  ponen 
c6  prouecho 
fobre  todas 
maneras  de 
llagas, y  fobrc  v 
qualquicra  ^ 
mancha  qpa- 
rcfccenlaca- 
ra.Iagomade  ^ 
la  Yedra  firue 
ahazercaerel 
pelo,  y  quita 
los  piojos. 


iciAíJíííXí/.  fítderahelix*  Yedra  cíteijí. 
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íii§flt<í(^.      Cttáfui.  Cercho, 


El  Cerero  fe 
halla  comun- 
mente en  los 
huertos,  aun 
que  también 
en  las  viñas,  y 
en  otras  par- 
tes. Las  Cere 
O       eftan  ma- 
duifts  en  lu- 
nio  y  lulio. 
Diofcoridcs 
dize  que  las 
Cereras  fon 
buenas  /  para 
bazer  cámara 
vfando  delias 
frefcas,  porq 
las  fecas  aprie 
tan.  La  goma 
del  Cerero  to 
mada  con  vi- 
no bien  remo 
jada  fana  la 
tos  antigua. 
Haze  poner 
buen  color  y 
buena  vifta. 
Da  apetito. 
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Ndfcc  entre 
Iospancs:y  lie  ^ 
ua  fu  flor  en 
Iiilio,  y  haze 
hcrmofos  los 
panes.  Losla* 
bradores  ha^ 
zé  guirnaldas 
aunque  no  tic 
ne  olor,  o  Los 
Médicos  mo- 
dernosdizen^ 
y  con  razón, 
qen  efta  ycr- 
ua  ay  vna  vir 
tud  ^  por  la 
qualpuedcfer 
proucchofa  a 
los  o)os  infla 
inado$,y  ao- 
tras  partes  : 
porque  es  fria 
y  repeicuísi^ 


Hu«v©^.0^««x  fylueftris.Es  de  color  torquefadcK 
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^ÍMIM*       Cepá.  Cebolla. 


*43 


La  Cebolla 
quiere  ferpuc 
Úa  en  tierra 
grueíía  bien 
cauada  o  ma- 
neada 5  y  que 
íc  pueda  re- 
gar. Florcfce 
en  el  mes  de 
lulío,  y  defdc 
allien  adelan 
telleuaíimie- 
te  que  es  el  Ce 
bollino  y  lo 
qual  cogequá 
do  es  negro. 
Dioícorides 
dize  que  la  ce 
bolla  luenga 
es  mas  rezia 
que  la  redon^^ 
da  ,  y  mas  la 
colorada  que 
la  blanca,  y  la 
íecaq.la  ver- 
de ,  la  cruda 
mas  que  la  co 
zida. 


Early  European  Books,  Copyright©  201  1  ProQuest  LLC. 
Images  reproduced  by  courtesy  of  The  Wellcome  Trust,  London. 
2447/A/2 


a44 

Criafc  en  pr« 
dos  fecos ,  y 
en  efpinales. 
Florcfce  en  cl 
mes  delunio 
y  delulio.Tie 
nc  virtud  a  - 
ftríngete,  por 
lo  qual  fu  de-  k  m 
codion  firue 
mucho  a  las 
llagas  delabo 
ca:^  tábien  es 
buena  ypro- 
uechofa  pa^ 
ra  otras  qual- 
quiera  llagas 
porque  rec4 
mucno« 


Campánula  miii9r.    Campanil!^  yema. 
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it«X«A«*vl«7rf«Tii  Calamento,©  pollo  montcfíno. 


y" 
\ 


El  Calamen- 
to viene  en 
los  montes  y 
lugares  afpe- 
ros.  Florefcc 
comunmente 
«n  Iunio,maf 
las  mas  vczes 
en  luIio.Diof 
corides  dize  q 
las  hojas  qui- 
to al  güilo 
fon  muy  ca- 
liétcsy  rezias. 
La  rayz  es  in- 
útil :  el  9umo 
beuido  esbue 
no  cótra  mor 
dedil  ras  de 
ferpientes.  La 
decoftion  ha 
ze  orinar  ,  y 
prouoca  el 
fluxo  men- 
ftrual  es  bue- 
na para  que- 
brados y  ales 
que  tiene  paf- 
mo,  a  los  que 
tienen  afma  y 
ace^o, a  los  q 
tienen  torpón 
y  temblores. 
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M6 

La  Nebda  vic 
ne  en  los  cam 
pos.  Florefcc 
enlució,  mi 
ta  todas  fuer 
tes  deiombri 
zes  ii  la  beuie 
ten  con  miel 
y  fal,  aprouc- 
cha  a  los  que 
eftan  del  mal 
de  fant  Laza^ 
ro  fi  comiere 
muchas  vez  es 
della,  y  def- 
pucs  bcuieré 
de  la  leche  O 
(iiero.  Las  ho 
jas  hazcn  ve- 
nir la  purga- 
ción a  las  m.^ 
^^res. 
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Yema  del  gsto. 


1^7 


La  yeruá  del 
gato  es  la  ter- 
cera eípecie  de 
Calaméto  es 
yguai  al  Ma- 
llranto,  tiene 
las  hojas  iuen 
gas  tallo 
muy  mayor 
que  el  de.  las 
otras  ;  viene 
en  lugares  de 
aguas,  Qiie- 
mada  y  cíp'ar 
zida  por  la  ca 
mará  haze 
huyr  las  fcr- 
pientes.  Tra- 
tando c6  ella 
las  cicatrizes 
negras  tornar 
fe  nan  blácas, 
quita  .  todas 
manchas  nc« 
gras. 


r 
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Hallaníe  en 
eñe  genero  de 
Ceuada  qua- 
tro,  cinco ,  o 
feys  reglas  de 
granos.  Lace 
uada  quiere  U 
tierra  muy 
grueílá.  Lue^ 
go  defpues  de 
uete  dias  que 
la  Ceuada  fe 
hafembradoy 
nafce.  Diofco 
ridesdizeque 
vían  del  or- 
deace  para  los 
que  tienen  1« 
gargáta  muf 
afpera.  Haze 
venir  la  leche 
a  las  amas  en 
grande  abun- 
dácia  fí  lo  for 
bieren  antes 
cozido  coníi 
miente  de 
hinojo.  I 


vy .  >  n  Ttt'KtUrl^tt,  Hordeum  Polyftichum^ 
Ceuada  de  muchas  rcnglas  en  el  efptíía. 
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Kf/l4/iíTf)(íf»  fíofieitmdiflichum^ 
Ccuadadc  dos  renglas  de  granos. 


Í49 

La  harina  de 
entrabas  fuer 
tes  de  Cenada 
tiene  vna  mcf 
ma  virtud. 
Mezclan  la  c5 
agua  miel  y 
higos  para  dcf 
hazerlas  infla 
maciones  :  ^ 
c6  corona  de 
Rey  yerua  y 
«abejas  de 
dormideras 
haze  ceílarel 
dolor  del  co- 
ftado.  Hazcfe 
en  emplaftro 
con  vino  y  al- 
holaasy  ru^ 
da  contra  hin 
chazones  de 
tripas. 
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E!buen  Aza- 
frán fe  cria  en 
Caryco  mon 
te  de  Cilicia. 
Bcha  ia  flor 
antes  que  las 
hojas  porque 
flotefce  en  el 
tiépo  de  Oto 
»o  .  Di  o  feo  ri* 
des  dize  q  el 
A  9a  irá  abian* 
da  y  madura, 
y  apegao  ciec 
rai  hazc  ori-. 
nar,  pone  bue 
na  (olor.  Be^ 
iiiendolocon 
vino  cozido, 
haze  que  nd 
fe  emborra -• 
ché:mezclan- 
lo  con  leche 
demugercoii 
tra  fluxió  de 
o]os,  incitaa 
luxuría. 


Hojas  y  Flores  de  Azafrán. 
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i»r»tK5;;uí.K.<)»wr<íwiff.Vcr9aPeri'uni. 


ycrqi  Perru- 
na «Viene  cu 
grande  abun- 
dancia ca  las 
fl  o  reftas. Lic- 
úa íimienteal 
oomicn9o  del 
verano.  Diof- 
coridcs  áizc 
que  las  hoja» 
comidas  en 
potaje  como 
otras  muchas 
yeruas:  ablan 
dan  el  vietre. 
£,l,^umo  be- 
uido  púrga  la 
coiera  ,  y  fu-^ 
pcríluidades 
de  aguas.  Ay 
otra  manera 
de  ver<;á  per- 
runa allende 
laqueaqui  fe 
pinta  ,  de  la 
qual  Galeno 
y  Paulo  Egi- 
netahazeu 
mención. 
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ic#X»Tt««  Cohm,  Arbol  como  Sena. 


A  y  dos  mane 
ras, el  vno  fe 
llamft  Colu^ 
tea  no  conof- 
cido  en  las  bo 
ticas  ^  el  otro 
genero  cfta  ert 
vfo,y  los  Ard 
bigos  le  llama 
ron  Sena-  Co 
lútea  es  ma^ 
yor  4  Sena, 
porq  en  efpa;* 
cío  de  quatro 
años  fe  haze 
tá  alta  como 
vn  árbol.  Fio* 
rece  en  el  mer 
de  lunio,  y 
defdealli  ade 
látel  leu  a  gra- 
no en  ios  ho' 
llejos. 
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Sena. 


t^UCSqCÍlof 
dos  Arboles 
fon  fcmcjan^ 
tes,  nofola- 
mente  en  las 
hojas,  mas  ta 
bien  en  quan- 
to  al  gufto^ 
puedefe  con- 
duyrque  fon 
deygual  vir- 
tud. Y  por  c- 
ílo ,  entrábos 
purgan  la  co- 
lera adufta , y 
la  mecolanco 
lia.  Ytambié 
púrgala  cabe 
9a  y  celebro^ 
y  los  inftru- 
mentos  délos 
fentidos  natu 
rales  de  to- 
doslos  humo 
res' fu  per- 
fluos.  . 
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El  cuerno  de 
Cierno  viene 
en  lugares  no 
labrados  por 
los  caminoSy 
en  ios  huer- 
tos le  íienibrá 
para  comer 
en  enfalada. 
Florefcecn  el 
mes  delunio^ 
y  defde  allí  en 
adelke  Ueua 
lafimiéte  den 
tro  las  cabc' 
^uelas.  Diof- 
corides  dizeq 
la  comen  en 
potaie  o  cal' 
do  como  o- 
tras  muchas 
yeruas  .  La 
rayzes  aftrin 
g,ére  al  gufto: 
donde  fe  pue 
de  faSer  que 
es  buena  al 
fíiixoy  dolor 
del  vientre. 


Cuerno  de  Cieruo  Ic  llaman  agora* 
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KitíCK¿MiiO'*CyUriíhttt  rotttnia.Vin  porcino. 


El  pan  Porci- 
no nalce  en- 
tre eípinales]^ 
principalmen 
te  debaxo  los 
arboles  j  pier- 
de codas  ius 
hojas  por  el 
fin  deAg,ofto^ 
las  quales  a- 
uia  tenido 
por  todo  el 
año.Diofcóri 
des  dize  q  U 
rayz  beuida 
con  aguamiel 
vazia  la  fle- 
ma yfuperflui 
dades  de  a" 
gua:y  anii  be 
uida  como 
pucftá  porcn 
cima  haze  ve 
nir  la  purga-* 
clon  a  las  mu 
geres.  Dizen 
que  li  vría  mu 
ger  preñada 
paíTareporen 
cima  fo  lamen 
te  que  abor- 
tara. 
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%hif^'  C^pem*  luncia  oloro&t 


La  luncia  ^ 
olorofa  viene 
én  lugares  la- 
brados y  de 
lagunas.  Pro- 
duzeenel  mes 
de  lunioylu 
lio  ciertas  ho 
jas  pequeñas, 
éntrelas  qua- 
les  efta  efcon- 
dida  la  fímien 
te.  Diofcori^ 
des  dize  q  la 
rayz  haze  orí 
nar ,  y  pnefta 
en  breuaje,da 
remedio  a  los 
h5>dropicos,y 
ales  que  tie- 
nen la  piedra. 
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Aitflúíií.    Láthyrií,    Higueradcl  inficr««. 


M7 

La  Higuera 
del  inherno 
viene  en  tier- 
ras labradas, 
y  aren  oías:  ha 
le   de  coger 
hicgo  q  eftti- 
uieic  en  gra- 
no. Dizc  Diof 
coridesq  feys 
o  íiete  granos 
de  lia  comió 
dos  con  vnlñ 
go  purga  el 
vientre  ,  va- 
zian  la  flema, 
la  colera,y  las 
fuperfluida- 
dcs  de  agua. 
El^umo  es  de 
ygual  virtud 
ue  el  de  la  le 
trcfna.  Al- 
gunos vezes 
nazen  cozcr 
las  hojas  con 
algún  aue  pa- 
ra el  mefmo 
cffe¿to. 


qu 
chi 


Early  European  Books,  Copyright©  201  1  ProQuest  LLC. 
Images  reproduced  by  courtesy  of  The  Wellcome  Trust,  London. 
2447/A/2 


i5« 

El  Alhcli  blá 
co  viene  caíí 
por  todos  ioí 
vergeles,  nías 
que  lo  ayan 
primero  puc- 
fto.  En  la  pri' 
mera  vera ,  y 
principalmen 
te  en  Mayo  fa 
le  la  flor,  y  en 
toces  fe  ha  de 
cogcrilleuá  la 
fimientc  al  co 
miento  del 
cftio  Lasflo^ 
res  cozi.das 
fon  muy  buc 
ñas  para  el  do 
lor  de  la  ma-- 
áre. 


^t»^(•*«K»  LeutoUm  Diofcoridis  álbum» 

Aliicli  blanco  que  ua^aDiorc>  rides. 
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Leucoium  Dio''coriii:lnwm,T\  Alhelí  amarillo. 


i 


El  Alhelí  ama 
filio  fe  halla 
cali  por  todas 
las  ccrcns  y  pa 
redes  de  vie- 
jos edificios  , 
mayormente 
en  las  ciuda- 
des. El  nom- 
bre de  Leii- 
coionMo  fe 
toma  folamé 
te  por  Alhelí 
blanco,  ovio 
leeas  blancas, 
mas  también 
por  moradas, 
azules,  ama- 
rillas,todavia 
fio  fe  ha  de  pe 
farque  la  vio 
leta  que  los 
Gricj^os  lla- 
man ion, es  al 
guna  deÁas. 
Beuiendo  el 
grano  con'  vi- 
no en  canti- 
dad dedos  a- 
darmes  haze 
venir  la  pur- 
gación a  las 
mugercs. 
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t6o 

El  Alhelí  co 
lorado,  o  de 
color  de  Car- 
mefi,  viene  ta 
aleo  como  vn 
codo.  Lasho 
jas  fon  luen^ 
gas,  blandas, 
^como  canas. 
La  fímience 
haze  venir  la 
purgación  a 
las  mugcres, 
y  echa  las  pa- 
parías fuera. 
Las  rayzes 
majadas  c6  vt 
nagre,  quitan 
el  mal  del  ba-* 
90  criado,  o 
hinchado,  ta- 
bié  ayuda  mu 
cho  con  graf- 
ía bien  maja- 
da a  los  goto 
fos  dizc  Ga- 
leno que  cí  de 
virtud  abftcr 
fíuay  quelim 
pia. 


Lmoinm  Diofcorídh  purpureum» 
Alhelí  colorado. 
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X¿Ttoí9of,       OxilapathHftt»  Romaza» 


t6i 


La  Romaza 
fe  cria  cerca 
de  los  foíTa- 
dos, y  lugares 
de  lagunasico 
gen  la  antes  q 
los  prados  fea 
fegados.  Diof 
corides  dize 
que  la  deco  * 
¿tion  délos  ta 
líos  ablandan 
el  viétre.  Ciie 
zenla,  ydef- 
pues  la  aplica 
y  ponen  para 
ablandar  las 
llagas,q  echan 
materia  que 
parece  a  miel 
y  cera. 


I 
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Jtumicis  alterumgcftus.Cn-A  manera  de  Romaza» 


La  otra  cfpí- 
cie  tic  Roau- 
za  le  Üam) 
Ruybarbaro 
detVaxies.Na 
ce  cii  los  huer 
tos,  es  defe- 
mejante  a  U 
primera,  por- 
que ticut:  las 
hoja»  mas  a:i 
chaii,  ponéla 
eneldos  tiem 
pos  los 
huercos  en  a- 

buodanda  •' 
quai^do  co- 
laiciiCjan  afa' 
lir  las  hojas 
fi>n  como  ro- 
ías. Las  ray* 
zcs  ma;adas  v,^: 
crudas  y  mcz 
ciadas  con  vi 
iiagre,  Tañan 
la  iarna. 


A. 
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¡íumicis  tenium^fiius. Tercer  ¿i  efpccje  de  Romail. 


Látcrccracf' 

pccic  de  Ro- 
maza parcfce 
9  la  1  Untenles 
blanday'ba- 
3ca ,  tiene  las 
horas  femc- 
jantes  alasa- 
zederas,  fal- 
uo  que  fon 
mas  anchas,  y 
que  tiran  ha- 
zla las  hojas 
de  Liante.  Li 
dcco¿^ion  c* 
buena  parala 
comezón.  Co 
zida  en  vino 
li  fe  lauaren 
con  U  deco- 
¿tion  la  boca 
o  las  orejas 
mitiga  el  do-" 
lor. 


r  uij 
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Ni 


Viene  en  hucr 
tos,  prados,  V 
en  otros  lu<z,a 
res  :  haze  re 
folucr  Us  latí 
drezillas  ,  o 

Eucrcas,  y  lo$ 
inchazoncs, 
tras  las  orc)as 
li  la  cozicren 
en  vino .  y  def 
pues  lapulíc* 
ten  encima. 
También  es 
buena  contra 
hinchazó  del 
ba^oiy  pucfta 
bien  majada 
fobre  la  ma- 
dre eftancael 
|)axo  alas  mu 
gcres :  beuicn 
do  también  U 
decodion  fa- 
nalatericia,^ 
deshazela  pie 
dra  enlabexi 
ga ,  y  Tana  las 
mordeduras 
de  .cfcorpio- 
nes  o  alacra- 


ncs. 
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A4UU¿iriey.  limonium»  Acelga  íilueílrt» 


Efta  manera 
de  Acelga  crcf 
ce  y  fe  cru  eti 
Idgunas  y 
guas ,  V 
iioreftas  en  al 
gimas  parces, 
florefce  en  el 
mes  de  lunio. 
Las  hojas  ,  y 
granos  fon 
muy  aftringe 
tes,  de  tal  fuer 
te  que  los  mo 
demos  la  po- 
ne ícca  en  ter 
cero  grado,  la 
cácidad  devn 
adarme  de  la 
iimiéce  da  ali 
uio  a  los  dy- 
fen  ter  icos  ,  y 
a  los  que  efcu 
pen  fangre. 
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i,a«iv  ma¿unrA.  Ortiga mucrta O  blinci. 


De  h  Oitig« 
muerta  y  que 
no  pica  le  ha- 
llan tres  ma- 
neras. La  vna 
tiene  Horcs 
Í)iácas ,  y  efta 
es  la  propria, 
la  otra  ama- 
rillas, y  later 
cera  mora- 
das .  Criaíe 
cerca  los  ca^ 
minos  y  fetos 
a  cada  paíFo. 
Florefce  en  la 
prima  vera. 
Diofcorides 
dizeqia  Ortí 
gabláca  maja 
da  con  fal  es 
buena  para  q- 
mazones,c6- 
tuíiones,hin- 
chazones,  du 
rezas,  y  go- 
tas. En  el  me- 
dio de  las  ho- 
jas ay  vna co- 
fa blanca,  pro 
uechofa  con- 
tra el  fuego  de 
fant  Antón,  o 
fantMar9aU 

Dizen  que  la  rayz  cogida  cn  el  Otoño,y  puclta  en  el  bra90  la- 
na la  tcrciana:y  tanto  valor  tiene  contraía  quartaoa. 
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Xíríy,       £í»««f,  A-"iO» 


t«7 


El  Lino  aniji 
y  quiere  tier- 
ra gruelFa ,  f 
algún  tanto 
humida.Naf- 
ce  enloscant 
pos,  alosqua 
les  daña:  cogé 
lo  en  el  Eilio, 
defpuesdc  c- 
ilar  maduro 
y  en  fu  fazon. 
Diofcorides 
due  que  la  íi- 
miente  del  Li 
no  tiene  y-* 
gual  virtud^ 
las  alholuas: 
ablanda  y  re- 
fuelue  qualef 
quier  hincha- 
zones,an(]  de 
detro  que  de 
fuera  cozien- 
dola  en  vn  po 
co  de  miel ,  y 
de  agua ,  o  ii 
la  mezcla  rea 
coa  azeyte^ 
miel  y  agua. 
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Xíxí/».      Litbeih  Hepática. 


/ 


Hepática  fe  di 
2C  por  ci  higa 
do,  que  es  He 
par  porq  tie- 
ne forma  del. 
Criafe  cerca 
las  piedras,  y 
peñas  humi- 
das,y  adonde 
ayagua.  Có- 
gela en  el  mes 
de  lulio.  Diof 
corides  dizc, 
^  quita  y  eítá- 
cael  fluxo  de 
lafangre,y  da 
aliuio  a  las 
inflamaciO' 
nes.Esproue 
chofa  a  los  q 
tienen  lateri- 
cia, quita  las 
fluxiones,  o 
reumas  qcor- 
ren  dentro  en 
la  boca,yde- 
baxo  la  legua. 
Tiene  virtud 
de  resfriar  y 
limpiar  a  cau- 
fade  fuhumi 
dad. 
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ivó{»¿T<5.  'Hemnális  ««/f.Mcrcurialcs  macho*. 


%49 


Los  Mercu- 
riales machos 
vienen  en  los 
campos  labra 
dos,  y  en  luga 
res  de  viñas,)^ 
en  otros  luga 
res  en  grande 
abundancia. 
Diofcoridcs 
J  dize  que  los 
Mercuriales 
ablandan  el 
^  vientre  comí 
dos  en  caldo. 
t>  La  dccoétion 
dellos  purga 
^S^^^  la  colera  y  fu- 
pcrfluidades 
de  aguas.  Los 
vnos  y  los  o— 
tros  purga  la 
tos  y  colera. 
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Los  Mercaría 
les  hembras 
fe  crian  en  \os 
nicfmos  luga 
rcs,q  los  ma- 
ní acrios:  cogí 
los  en  Ago- 
fto  quando  e- 
ftan  llenas  ctc 
fimicnte  pur- 
gan también 
el  vientre  co- 
mo los  ma- 
chos. Di  z.cn  q 
las  hoias  dc- 
ftos  Mcrcuria 
les  majadas 
bcuidas,opuc 
fías  en  los  lu- 
gares fecrctos 
de  las  muge» 
res  dcí'pucs  q 
tuuiero  íu  ca 
mifa  ,  hazen 
que  conciban 
hembra:  y  an 
C  mefmo  las 
hoias  de  los 
Mercuriales 
machos  pue- 
fías  déla  mef 
ma  fuerte,  f 
en  los  mef  ' 
mos  lugares 
hazen  queco 
ciban  macho. 


irÓ«  ílXt«.  Hereurtalisfeíminé* 

Mercuriales  hembras. 


1^ 
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XiC«r«tf^.  Kofmarinaí,  Romere» 


íf 


«7» 

Ponen  al  Ro- 
mero cafi  por 
todas  parteSy 
aunque.en  Ef 
paña  y  en  Nac 
bona  de  (i 
mefmofecrís 
y  en  tanta  cá« 
tidad  q  que^ 
man  d  ellos, 
lo  cortan  pa- 
ra calentarle. 
Diofcorides 
dizeq  el  Ro- 
mero calien- 
ta. Es  bueno 
contra  la  teri 
ciahaziendo- 
lo  cbzcren  a- 
;iia,y  defpues 
)euiendo  an- 
tes del  exerci- 
cio  de  ladeco 
¿lion  ,  V  def- 
pucs  dcl  cxer 
cicio  beuicn- 
do  vino. 


lü- 
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KÚirf©'»   Ligujtrum»  Alhcfit. 


El  Alheña 
YÍcne  en  los 
efpinalcs.  Tic 
nc  las  hojas  fe 
mcjátes  aloU 
uo.  Florefce 
en  el  mes  ¿c 
>1ayo,  y  def- 
pues  diftilan 
de 'las  flores 
agua,  que  es 
buena  contra 
el  cáncer  de  la 
garganta,ybo 
ca.Tambié  fa 
na  el  cácer  de 
la  verga  del 
hombre.  Las 
hojas  cozidas 
en  vino ,  vale 
para  lo  mcC' 
mo,  Aproue- 
cha  a  los  ner^ 
uios ,  juntu- 
ras ,  y  contra 
frialdades. 
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LuMtU  minor*      Lunaria  menor. 


La  ycruaquc 
llaman  Luna 
ria  menor  naf 
ce  en  los  mon 
tes.  Hallafea 
la  fín  del  mes 
deMayo,y  crt 
el  mes  de 
nio,y  dcfpués 
no  parefcc 
mas.  Las  ho- 
jas tiene  gran 
virtud  contra 
Hagas  ,  porq 
tiene  propric 
dad  de  ape- 
gar. Los  Al- 

Íiuimiftas  V- 
an  muchasvc 
•zes  defta  yer- 
ua,  y  laconof 
cenbié,  porq 
les  es  propria 
y  vtil.Eftanca 
la  purgación 
<3c  las  muge- 
res,  y  fluxión 
blanca. 
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tila  ycrua 
viene  en  los 
huercos,  y  dii 
ra  mucho  tié- 
po,  Florcfcc 
en  el  mes  de 
lunio  y  lulío, 
jrdefde  adela 
te  licúa  gra- 
no. Diofcori- 
des  dize  q  U 
adoban  en  le- 
che y  fal ,  co- 
mo otras  co- 
fas 4  le  guar-» 
dan.  Las  ho- 
jas fon  afpe- 
ras^y  que  en- 
conan :  y  por 
cfto  con  gran 
prouccho  las 


pone 


los 


que 


fciati.- 


co 


tiene 

ca  majado 
la  rayz  de  ala 
y  dexandolo 
eftar,!a  quar- 


ts  en  las  hojas  fcmcjaiite  al  Rauauo  íílucfti  c  - 


ta 


parte 


de  vn 


hora.Sirueen 
los  caldos  y 
faifas. 
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Allieli  blanco  deTheophrafto. 


*r5 

El  Alhcli  que 
es  aqu!  pinta» 
do  le  llama 
Lecuion  de 
Thcophrafto. 
Cñafe  en  las 
floreftasy  boC 
ques ,  y  luga^ 
res  fombrios. 
Comienza  ft 
parefcer  aleo 
miento  del 
mes  de  Hebre 
ro,y  al  cotnic 
fo  de  Mar^o 
viene  a  perfe- 
ció.  Tiene  vir 
tud  digeíliua 
y  aftringentc, 
no  ella  en  mu 
cho  vfo  como 
fe  vee. 
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porque  pue- 
dan mas  a  pía 
2er  ver  la  ma» 
ñera  defta 
jBonpincofelá 
flor  de  vné 
parte,  ylaíi- 
miente  de  o- 
tra.Las  hoja? 
fon  qiiaíi  dtf 
de  ninguna  ca 
lidad,  masl^i 
rayz  esdulce,' 
yq  apega  por 
dódc  faber  (c 
puede  que  etf 
aftringente,  y 
que  aprieta  y 
cierra,  y  dcfi- 


Folia  cum fmirtt^  VkU  Theophrafii, 
Las  hojas  con  la  ümieuto. 


^1  (^jíi^^Mí^^ 
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}i¡9Q(mifM9i¡Míhofpermumf4timm.Gr3iHOi  de  amor. 


i.77 

El  mijo  del 
Sol  quiere  lu- 
gares altos  y 
afperositam- 
bien  íe  cria  en 
los  huertos  íi 
los  fcmbraré. 
Florefce  en  el 
mesds  Junio 
y  lulio-Diof^ 
corides  dizc  ^ 
ios  granos  de 
amor  bcui- 
dos  con  vino 
blanco  rópen 
Ja  piedra,  y  4 
íiazen  mear: 
de  la  ycrua  v^- 
fan  muchas 
vezes  en  me- 
dicina 5  porq 
es  caliente,  lo 
qual  feconof 
ce  por  fu  elfe- 
éío:  y  Galeno 
dize  q  todas 
las  medicinas 
que  prouocá 
a  orinar  fon 
calientes. 
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Ella  ycrua 
produze  los 
callos  largos, 
y  altos  de  vn 
cobdo,  delga- 
dos y  con  mu 
chos  ramoSy 
y  de  los  ñu 
dos  Talen  las 
hojas  femejá' 
tes  a  las  del 
Sauce.  Las  flo 
resruuias,y  q 
tiran  haztael 
color  de  oro. 
Crcfceen  lu- 
gares de  lagu 
ñas.  Lleuafu 
floren  el  mc8 
de  lunio  y  lu 
lío  :  y  defdc 
allí  adelante 
lleua  grano  en 
hollejos  luen 
gos  vn  poco. 
Diofcoridcs 
dize  que  el 
no  delasho 
jas  es  aftrin- 
gentc,es  pro- 
uechofa  en  al 
jguna  beuida 
contra  efcupi 
mietos  de  fan 


5^**vu/x«*í'  w'?fl^"f     t^fl*»Mhiá  purpureé  primum  itum . 
Lirio  conque  tiñen  los  tintorcs. 
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Es  harto  ma- 
nifieftoqDiof 
corides  y  Pli- 
nto hizieron 
dos  cfpecies 
de  Lyfima' 
chia.     La  de 
Diofcoridcs 
tiene  las  ho- 
jas ruuias  o 
doradas.  Cria 
fe  en  lugares 
húmidos  y  de 
aguas,  y  adon 
de  vienen  los 
Sauces.  DcC- 

Sues  de  cay- 
as  las  hojas 
licúa  vnosgra 
nos  pequcfios 
no  muy  defc- 
mejantes  del 
Culantro,  los 
quales  fona- 
ftringetes.  La 
yeriia  es  bue- 
na para  el  flu- 
xo  dclafan- 
grc. 


ni] 
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iio 


Xít^wTTfl/í.    Ldgoftis.    Pie  de  Liebre. 


Efta  ycrua  jij^ 
viene  en  ^os  - 
panes.y  enioSr"^?;/.''. 
huertos,  y  vee 
Te  principal- 
mente en  el 
mes  de  lulio 
y  Agofto. 
biofcoridcs 
dizc  ,  que  el 
pie  de  liebre 
yerua  eítanca 
el  vientre  be- 
uido  con  vi- 
no. Másalos 
que  tienen  ca 
lectura  Ip  dá 
c6  agua :  atan 
la  contra  las 
jnflamacióes 
délas  ingles. 
Galeno  dize 
qUe  eftanca  el 
fluxo  del  vié- 
tre  ocama- 
ras. 


í 
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El  árbol  que 
fe  dize  LariXy 
viene  en  mon 
tes  fríos  y  al- 
tos, noUeua 
flor  5  mas  en 
botando  echa 
el  renucuo. 
Diofcorideí 
dizc  q  la  cor- 
teza deíle  ár- 
bol cierra  o 
aprietajapro- 
uecha  a  losfa 
hornos,  li  def 
pues  de  maja 
da  la  pulieren 
fobre  el  lu- 
gar, y  tambie 
es  prouecho- 
(á  contra  las 
Uagas  del  cue 
ro  déla  carne: 
y  con  Almár- 
taga .y  miga 
de  cnciéfo  a- 
píoueclia  cori 
tra  quem  adii 
ras.  La  deco- 
lló délas  ho 
jas  con  vina> 
grc,  mitigan 
el  dolor  de 
dientes. 
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in;i«»4««k*ífe  UeJifopbyüum,  Torongil. 


Dos  mAnerat 

«y  de  Toron- 
gil ,  el  vno  es 

domeftico  y 
verdadero , y 
el  otro  no  le- 
gitimo. Elver 
dadero  Toro 
gil  viene  en 
los  huertos 
quádo  lo  fié- 
bran.Hafede 
coger  en  el 
mes  de  lunio 
quádo  eíla  en 
flor.  Diofcori 
des  dize  q  las 
hojas  beui- 
das,  o  pueítas 
por  de  fuera 
aprouechá  pa 
ra  las  morde- 
duras de  ef- 
corpiones  o 
alacranes ,  y 
de  perros. 
Puede  vfar  de 
la  decoótion 
contra  el  flu- 
xo  meftrual, 
y  fi  lauaren 
con  ella  los 
dictes  les  quí 
ta  el  dolor. 
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El  no  legitimo  Torongíl» 


ElTorongi! 
no  legitimo 
viene  en  los 
huertos.  Hafe 
de  coger  en lu 
lio  quádo  efl2 
cnfior.  Diof- 
corides  dize 
que  clToron 
gil  puefío  en 
triftel  es  vtil 
contra  lady- 
fenteria .  Las 
hojas  beuidas 
con  vino  fon 
buenas  cótra 
la  ponzoña  de 
los  hogos :  da 
ayuda  a  los 
torpones.  Las 
hojas  en  ele- 
¿luarío  apro- 
uechan  a  los 
dolores  délos 
huíanos:  y  có 
fal  deshazen 
los  hinchazo 
nes  de  las  ían 
drezillas. 


i 
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fxxf*9i-9y*    FanicklHtn.  iiuiojo. 


Viene  harto 
Hinojo  en  los 
huertos  fem- 
brandólo,  al- 
gunas vezes 
tambié  fe  cria 
de  fi  mefmo 
•como  tábicn 
el  Eneldo»  Ha 
fe  de  coger 
quando  eíla 
maduro  y  en 
fu  fazo.  Diof- 
coridcs  dizeq 
las  hojas  del 
Hinojo  comi 
das  llenan  las 
tetas  de  leche, 
y  lo  itiefmo 
•haze  lafímié- 
tc  con  ordea- 
te.  Ladeco- 
■ctió  delarayz 
€S  prouecho- 
faaníi  por  de 
<ientro  como 
por  de  fuera 
alosqiie  tie- 
nen mal  de  ri 
ñones. 
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La  Neguilla 
florefcc  en  d 
mes  de  lulio, 
Diofcorides 
dize  q  la  Nc- 
guilla  puefta 
Ibbrc  la  fren- 
te quita  el  do 
lorde  la  cabe 
9a  :  y  para  las 
cataratas  4 
engendran  en 
gendrá  en  los 
ojos  es  buena 
majada  c6  a«> 
zcyte  de  lirip 
cárdeno,  mas 
ha  fe  de  po- 
ner dentro  en 
las  narizes . 
Mezclada  con 
vinagre  quita 
las  pecas  y  o* 
tras  manchas 
déla  cara» 


i 
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El  Axcnuz 
o  Ncguiliaa- 
marillanodif 
fierc  de  las 
tras  dos  ma- 
neras fino  que 
la  limientces 
amarilla  ,  de 
adonde  tomo 
el  nóbrc:  vie- 
ne tan  grande 
como  vn  pe- 
queño árbol, 
Criafeen  los 
huertos  dcf- 
pues  de  aucr- 
la  íémbrado. 
Florcfcc  en  el 
mes  dclunio, 
mas  en  lulio 
y  Agofto  efta 
llena  de  fimi8 
te.  Galeno  di 
ze  cjuc  es  de 
fotiles  partes, 
y  por  eíto  ca- 
lienta.toftan- 
dolabie,  y  po 
niedolacn  vii 
paiío  de  tela, 
y  llegándola  a 
las  narizes  y 
oliendola ,  es 
buena  contra 

la  fluxión  y  reuma.Y  íí  vfaren  della  tomicndolíi  o  de  otra 
ñera, quita  todas  las  ventoiida^l^s. 


UtUnthium  aUtrm»Axtn\a  íllueftrc,©  NcguilU. 


i%7 

Eftc  AxcnuT, 
o  Neguillavie 
ne  entre  los 
panes.  Floref- 
ce  en  el  mes 
de  lülio.-pue" 
fta  co  vinagre 
haze  caer  los 
nafcidos  a  los 
pies,  femejan 
tes  al  dauo  (i 
fuere  fajadof 
al  derredor  at 
comien9o:  co 
zida  co  vina^ 
gre  y  hojas  d« 
tea  árbol ,  a^ 
tnanfa  el  do- 
lor délos  dien 
tes. Si  majada 
la  pulieron  fo 
bre  el  ombli- 
go hará  íalir 
laslombrizes 
del.vicntrc. 


m 
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La  Walua 
nafce  y  fe  cria 
en  los  huer- 
tos poniendo 
la.  FlorcCcc  cti 
Julio  y  Ago- 
fto,  la  flor  du 
ra  mas  que  la 
Rofa.  Diofco 
rides  dize  q  la 
Mahia  de  los 
huertos  es 
muy  mejor 
'de  comer  4  la 
íilucftre.  Em- 
pece al  efto- 
mago  mas  los 
tallos  hazert 
buen  vientre: 
las  hojas  maf 
cadas  convn 
poco  de  fal,  y 
defpucs  puc- 
ftas  fanan  las 
rixas ,  enfcr-^ 
medades  cer- 
ca délos  ojos. 


/w/XaJcK.    Malua  f)orten/¡sMo\ni  dcios  h 
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4i«\aXM  ayftoc.       MdlHd  fylueflris fuwiU 
Malua  baxa  del  campo. 


&89 


La  pequeña 
Malua  tiene 
las  floresblá« 
cas  guarncfct 
das  de  hojas 
renzilla>  o  do 
bladas.LIeua 
^^r^  fu  floren  lu- 
lio  y  Agofto: 
aprouechan 
•f^"^^  contra  pica- 
duras de abe- 
jas y  de  abif- 
pas.  Lamef- 
itia  majada, y 
puefta  enci- 
ma fana  la  ti- 
na. Tas  hojas 
cozidas  fon 
buenas  para 
mitigar  in- 
flamaciones 
que  queman. 
La  decoétion 
ablada  la  m« 
driz  de  las 
mugeres. 
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Malua  ííiueftre  mas  alu  y  mayor. 


La  grande 
JMalua  q  v¡e> 
nc  a  manera 
de  árbol  tic- 
pe  abundan' 

c  a  de  flores  \ 
en  el  mes  de 
iMiiio  y  de  lu 
lio  Críale  en 
los  huertos. 
Apróiiecha  a 
los  ■torpones 
d'd  vienjcrc,» 
rripats  í^a- 

ftadas,  y  a  la 

tnadiizcoma- 

da,  en  t;riftcU 

Ei  ^umocon 

1a  f^yz  es  bi)C> 

D.Q  contra  p5; 

^aflas,y  vene 

no§.  B3  yn  re 

i^iedto  excel-»  ¿ 

lente  contrae  l^'^vV^ 

ipotrdedufasv;  / 

deftjiañaspQ-,  ^  ^  ' 

^oñofas.Cfia 

y  haze  venir 

la  leche  en  a- 

bundácia:  mi 

tiga  el  dolor 
de  labexiga. 
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i^tarfe. 


1^1 

El  Atarfe  es 
en  dos  mane 
ras  ,   de  los 
huertos, y  de 
los  campos  o 
líliieílre,  naf- 
ceel  filucftrc 
cerca  de  las  la 
gunas  ,  y  a- 
guas  y  eíran- 
qiiesíícmpre 
cíla  verde. 
Diofcorides 
dizeq  víande 
fu  fruto  en  lu 
gar  de  aga- 
llas, en  medí 
ciñas  q  hazeii 
para  la  boca> 
y  para  los  o- 
ios  Püefto  ta 
bien  en  algú 
breuaie  apro 
uecV>a  aaquc 
líos  que  efcu 
pcn  fangre ,  a 
ios  que  tiene 
fluxo  de  vicn 
trc ,  y  para  el 
fluxo  de  las 
mugereSjVpa 
ra  la  tericia , 
y  cótra  mor- 
deduras de 
arañas  pon^o 
ñofas. 
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4  VI   V  ^« 

y  Ucua  B 
en  el  c-  V 


El  Amapo- 
la viene  entre 
Jos  panes  cali 
por todas par 
tes  en  el  vera 
no 

üor  en 
ltio,y  enton- 
ces es  mcnc- 
fter  cogerla, 
es  fría.  Diof- 
coridcsdizc,  "^^^ 
que  ladeco-  "^^^^lá 
ñion   hecha  <íí^7))^ 


^tUxcty  ^ttt^i^Fdfauererratfettm  frimum.  Amapola. 


con  vino  ^  c$ 
hucna  para 
hazer  dor- 
mir. La  íímie 
te  tomada  en 
cantidad  de 
vn  adarme  a* 
bláda  el  vica 
tre  fin  pafsio. 
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Mi^üt  ^ai¿i  Jli  'nfojt. Pipáutr  errattcum  atteram. 
Otra  manera  de  Amapola. 


»9i 

Tiene  las  ho- 
jas lemeiátes 
a  la  oruga  y  er 
ua,ion  vn  po 
co  mas  aípe" 
ras,y  mas  lu6 
gas  ,  el  tallo 
vellofo,  dere 
cho,arpero,q 
es  de vn cob- 
do  enalto. 
Las  flores 
moradas, y  al 
gunas  vezes 
blancas.  Ha" 
ze  dormir,  y 
poreftoladá 
algunasvezes 
en  el  caldo. 
Las  hojas  c6 
las  cabellas 
gu are fcé  y  la- 
ñan infama' 
dones. 


f 


t  v¡ 
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Las  dormí-    ^  frjj 
deras  de  los  '^.^ 
huertos  fon 
en  dos  mane 
ras  .vnas  co* 
loradas  ,  o- 
tras  blancas, 
que  tiran  ha- 
zia  color  vio 
lado,  las  ca- 
beras negras, 
en  las  quales 
cfta  la  íimien 

te  bláca  y  ne- 
gra. Viene  lin 

fembrarlas  fi 

vna  vez  las 

ouieren  echa 

do  por  tier- 
ra. Florefce 

cneleftto.To 

das  las  efpe- 

cies  de  dor- 
mideras ref- 

frian ,  y  por 

cfto  latimien 

te  y  las  hojas 

cozidasen  a- 

guahazé  dor 

mireftuphan 

do  íe  cncllos. 
Beuen  lade-- 
codion  losq 
no  pueden 
dormir. 
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Mnv»}i  xjf «T itíV       Papauer  eorntculatum  httum. 
Dormideras  que  ticneu  forma  de  cuernos . 


Diofcórícfes 
dize  que  las 
dormideras 
cornudas  vi9 
né  en  tierras 
alpe ras  y  cer» 
canas  a  la 
mar.  Horclce 
en  el  mes  de 
lunio.  Dizc 
mas  que  fon 
buenas  par¿t 
las  gotas  y 
fciaticas,  to- 
-  mando  lade- 
coótion  déla, 
rayz  cozida 
en  agua  hafta 
la  confumció 
de  la  mitad, y 
de fp  11  es  bei  i 
das:  también 
aprouecha  a 
los  que  orina 
turnio,  y  a 
los  que  tiene 
piedra. 


t  iííj 
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El  Moral  fe 
cria  en  luga- 
res arenólos 
y  calientes,  y  \ 
algunas  vejeslj^ 
en  los  huer- 
tos. El  Moral 
bota  el  vlti- 
tno  délos  ar- 
bolcs,y  noc- 
cha renueuos 
jamas  que  no  \ 
fean  pallados 
los  frios.  Di- 
ofcoridcs  di- 
ze  q  las  mo-  ¿ 
ras  del  moral 
ablandan  el 
vientre,  em- 
pece al  eílo'- 
mago.  El  ^u- 
mo  es  de  y  - 
gual  virtud, 
resínalas  in- 

ñamaciones. 


AM«juivt«*       Mor«/.  Moral, 


i 
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La  Cicutaria 
que  ícparef- 
ce  con  lace-» 
guta  fe  cria 
muchas  ve;es 
en  los  huer- 
tos ,  en  pra- 
do8,y  dentro 
délos  panes. 
Tlorelce  en  el 
mes  de  Mayo 
y  los  lugares 
dóde  florelce 
cftan  todos 
blancos.  Diof 
corides  dize 
que  la  rayz 
íleMyrrhisa- 
prouechaala 
purgación  de 
las  mugcrcs^ 
y  hazc  íálir 
las  panas.  Di 
zen  algunos 
q  beuidados 
o  tres  vezes; 
con  vino ,  en: 
tiempo  de  pe 
ftilencia  que 
guarda  dcfer 
heridos  de- 
lia. 
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15* 


:Mi\i^cér^Mclilott  tertiumgenus. Corohi  de  Rey^ 


La  corona 
de  Rey  yer- 
na es  aftrin- 
cuente.  Alien-- 
de  defto  amo 
lienta  y  ablá-* 
da  todas  du^ 
rczas^princi- 
pálmente  las 
oe  los  ojos, 
déla  madriz, 
del  fieíTo^y  de 
las  partes  ge- 
nitales cozié 
dolaen  vino, 
y  poniéndola 
encima :  aigu 
nasvezesmej 
clan  vna  ye- 
ma de  hue- 
uo  aífado^  ha 
riña  de  alhol 
iias^y  íimieti 
te  de  lino. 
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Veliloli  quArtum  gtnmMm  cípccic  de  cocona  de  R  ey. 
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La  corona 
de  Rey  c¡  aquí 
^         fe   pinta  íe 
^        cria  en  los  pa 
nes  y  cami^ 
nos  en  tierra 
gnieífa  Siruc 
a  muchas  co 
las  >  an(i  para 
ahládar ,  que 
para  quitar 
inflamacio- 
nes. Ponen  la 
en  triíleles  pa 
ra  amanfar  la 
cólica,  y  para 
alilandar  el 
vientrc:tam- 
bien  la  pone 
y  mezclan  en 
vn  emplaílro 
que  tomo  el 
núbre  della. 
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La  Mandra- 
£;ola  fe  halla 
en  pocas  par- 
tes, tino  ion 
en  algunos 
huertos  de 
hombres  cu- 
rio fos  de  co- 
fas niieuas. 
£1  ^umo  fe 
haze  de  las 
raj^zcs  bien 
majadas  y  cf- 
primidas.  Po 
nen  lo  a  fecar 
al  fol  para  q 
fepuecfaguar 
dar.  Las  po- 
mas o  man 9a 
ñas  della  alie 
jian  y  tienen 
algún  9umo, 
mas  no  es  ta 
bueno.  Quan 
do  quieren 
cortar  algún 
miembro  fin 
fcntir  dolor, 
vfan  de  vn 
poco  del* 


MandragoU  macho. 
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Vcrcnjcnay. 


5«t 

Eílas  fe  diré 
en  el  vuí^ar 
Poma  arrio* 
ns,qcsmati« 
9anas  de  a- 
mor,  porque 
fon  por  fu 
;5¿¿¿i'icrmofura  di 
gnasdeíera- 
madasrculti» 
uanlas  en  lo« 
huertos,  pe- 
ro las  mas  vt 
2CS ,  las  poní 
y  tiene  en  las 
ventanas  dea 
tro  vnos  tie- 
ftos  de  tier  - 
ra,  hanicdc- 
tratar  como 
loi cogóbros 
y  los  melo- 
nes. Llenan 
flor  enci  mes 
de  Agoftó 
Setiembre : 
no  vían  dellaí 
en  medicina, 
"las  comen 
las  fritas  en 
manteca  o  a- 
2e5>te,fal,pi. 
mienta, y  ce« 
bollas, como 
los  hopos ; es 
vna  viáda  re 
5ia  de  digerir. 


M 
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El  Nenúfar 
o  efcudete  na 
ce  en  lugares 
de  lagunas,  y 
aguas  de  eftá- 
ques  y  que- 
das. Háfedc 
coger  las  flo- 
rfis  al  hn  del 
mes  de  Mayo 
^  por  todo  el 
irics  de  lu^ 
nio.Diofcori 

des  dizeq 
rayz  beuida 
c6  vino  apro 
uecha  para  U 
correncia  y 
pafsiones  del 
vientre :  dif- 
rninuye  el  ba 
^o  criado  y 
hinchado.  A- 
plican  la  en 
dolores  del 
cíVomaí^o ,  y 
déla  bexiga, 
quita  con  a- 
gua  cozida  la 
íarna. 


v«A<9«'«  5^ '         Nymph^A  candida, 
Nenutir  o  efcudete  blanco. 
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líym^h^a  /«/^.Nenúfar  amarílIo^Efcucíew  imarillo. 
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Amarillo  fe 
dizc  porque 
llena  Us  flo^ 
res  amarillas. 
La  rayz  es 
blanca  y  afpe 
ra.  Plinio  di- 
zc  q  la  rayz 
del  eícudccc 
beuida  de 
tres  en  tr«f 
días  quita  deí 
todo  el  def- 
íco  deluxu- 
ria,y  quita  to- 
dos los  rue- 
ños fobro 

cía. 


Los  Botica-^ 
rioü  la  llama 
jnoftaza  mas 
ycrrá  en  vna 
cofa  ,  que  es 
de  vfar  de  U 
fimicnte  de 
niolbza  por 
orugaaydo» 
cípccics  de 
moftaza.  La 
primera  tie- 
ne ho)as  de 
nabo  o  rana* 
ro,  la  flor  a- 
manilla ,  yel 
i!,rano  bláco. 
Siembran  la 
en  los  huer- 
tos y  las  mas 
vezes  viene 
fin  fembrar- 
la.  Diofcori- 
des  dize  q  la 
íímiente  de 
moftaza  tie- 
ne virtud  de 

calentar,  V  a- 
delgazar,  de 

Tacar  a  fuera. 


El  primer  genero  de  moftaza. 
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iiYKvrt  x«/7rioV.  S'mapihortenff, 
MoAaza  de  los  huertos. 


505 

La  fcgunda 
manera  de 
moftiiza  ne- 
ne las  llores 
blácas,  cl  era 
no  negro  bue 
no  de  comer. 
Siembran  la 
en  los  huer- 
tos donde  fe 
cria  muy  bié. 
Llena  íu  flor 
en  el  mes  de 
Junio.  Pytha 
goras  dezíaq 
entre  todas 
las  medicinas 
la  virtud  de 
las  qua les  fii- 
be    arriba  y 
tiene  eíFed-o, 
era  la  morta- 
ja primera. 
Ponen  la  Po- 
bre morde- 
duras de  ala- 
cranes con  vi 
nagrc.  Tiene 
la  eran  rato 
en  la  boca  pa 
ra  hazcrfalir 
el  aguadefle 
mas. 
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El  Adelfa  ef 
caliente  en  el 
tercero  gra^ 
do.  Las  ñores 
tienen  figura 
de  1  o(a9  .  las 
hoias  de  AU 
triedro,  el  Fru 
to  conno  vna 
almendra. 
Criafe  cerca 
laxnar.  Diof- 
corides  dize, 
que  las  hojas 
matan  losca 
uaÜos,  afnos 
y  perros,  mu 
los,y  otros  fe 
me)átes.  Dan 
dola  a  beucr 
con  vino  al 
hombre  fon 
buenas  cotra 
pon^oña^con 
tra  mordedu 
ras  de  beilias 
pon9oñofas, 
mezclado  vn 
pocoderucU. 


VflfUjfJ  $*/o/«*vH.  Nermm.  Adelfa. 
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oVxacvíac.    Berberís  0xy^,nth4.  Berbercí. 


1^1 


.A 


0'^ 


v5J 


o 


/ 


'V 


Berbercs  i¿ 
criacnliluas, 
;><¡á^^  en  breñas  o 
^^%n!é         malezas,  en 
\,/  Tvv^r'   ^    campos, mo- 
tes ,  enjuga- 
res íceos  y  de 
aguas.  Reucr 
dcfcey  rcnuc 
ua  por  Ja  pri- 
ma vera.  Su 
fruto  que  es 
colorado  cfta 
maduro  en 
„     Setiembre  y 
^Y)  Otubrc.  Diof 
coridcs  dize 
que  eí  fruto 
comido  cftá- 
ca  el  fluxo 
«iel  vientre  y 
ía  purgación 
<-íeJas  mu¿e- 
res.  La  rayz 
majada  ydeí* 
Pi'es  puefta 
Tobre  el  cuer- 
po haze  falir 
fuera  cual- 
quiera hierro 
bíncadordízc 
9  baze  abor- 
tara vna  mu 
ger  fíleeftri3 
í-á  o  refriega 
cí  viétre  c6  e- 
lia  tres  vcze». 


Early  European  Books,  Copyright©  201  1  ProQuest  LLC. 
Images  reproduced  by  courtesy  of  The  Wellcome  Trust,  London. 
2447/A/2 


1^ 


La  Linaria 
viene  en  luta 
res  de  los  cá- 
pos  cali  p©r 
todas  partes. 
Lleua  florto 
do  el  eftio,  y 
en  Oto  ño:  es 
nmarca,  V  a- 
bre  iasopila- 
cione8:de  ma 
neraq  es  me- 
nclUr  neceílá 

fea  caliente. 
Dioicoricles 
dize  q  la  dc- 
coftion  dcft* 
veruabeuida 
"ayuda  a  los  q 
tienen  la  ten 
cía.  Los  Her- 
bolarios y 
pi  áticos  mo- 
dernos le  atrí 
buyen  virtud 
de  mouer  a 
orinar. 


.Linar¡a,o  lino  montefin». 
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El  Albaíiaci 
viene  en  los 
liueitos  por 
tüda>  partes 
lembrác  ola  , 
ricfpues  ia 
ncn  détio  de 
tjeltos  ,  y  I4 
ponen  a  las 
ventanas  def 
de  ¡iilio  avié- 
jate llena  £.1^ 
ro.  Dioícori 
des  dize  cue 
ii  comicica 
del  Aibaliaca 
e.">  mucha  cá 
tidad  eícura 
Í4  vifta, amo- 
llenta el  vicn 
trc  y  engen- 
dra vcntoíí- 
ííadcs,  haze 
orinar  y  ve- 
nir la  leche, 
mas  es  difíi- 
cultola  deco 
7erenel  efto- 
ina£o. 


V  10 


i 
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ÍAÍlub}iulrfi$y'Oetmum  fWíí/ocre.  Albahaca  medíant< 


Caíí  por  to- 
das las  partes 
líembran  las 
tres  cfpfcies 
de  Albahaca, 
y  por  cílo  es 
harto  conof- 
cida.  El  Alba 
haca  con  ha- 
rina dcceua' 
da,a7eytc ro 
fado,  y  vina» 
,  miti£,a 
las  inflama- 
ciones. Vale 
también  para 
mordeduras 
o  picaduras 
de  alacranes 
y  dragones 
marinos  :  es 
proucchoía  a 
los  ojos  con 
buen  vino. 
El  9umo  por 
el  ni efm o  ca- 
fo limpia  los 
ojos  efcuros, 
y  foca  las  req 
mas  que  def- 
ciendcn  en  e- 
llüS.  El  grano 
es  bueno  pa- 
ra los  q  tiené 
humores  me 
Uncolicos» 


Early  European  Books,  Copyright©  201  1  ProQuest  LLC. 
Images  reproduced  by  courtesy  of  The  Wellcome  Trust,  London. 
2447/A/2 


•HÍ^íl»  AÍ>«.0«iwri«wi¿»««i.Ia  grande  Albahaca. 


V  «ij 


5» 

La  grande 
Albahaca  naf 
ce  y  viene  en 
los  mefmos 
lugares  q  las 
otras,  y  tiene 
ygual  virtud. 
Ueua  fu  flor 
en  lunio  y  la 
lio.  El^umo 
tira  y  faca  ha 
mores  por 
las  narizcs, 
haze  cftcrnii 
dar  :  es  vtij 
contra  pica- 
duras deaU^ 
cranes. 


m 
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Quiere  y  ama 
los  montes, 
viene  tambié 
en  crpinales  y 
fetos,  floref' 
ce  en  el  me? 
ciclulio.Diof 
condes  dize, 
que  el  oreja- 
no Heracleo 
caliéta,  y  por 
elU  caula  U 
decoftion  cí 
buena  cótra 
mordeduras 
de  animales 
pon^oñofos. 
(3omenlo  có 
higos  contra 
hydropelia, 
conuulíion  o 
pafmo,  y  que 
bramiento. 
Item  beuido 
a  U  cantidad 
de  pefo  de  vn 
cfcudo  con 
aguamiel  pur 
el  vientre 
de  los  hamo 
res  nejaros  y 
meiácolices . 


¿f/ywO'SyfiO.  Orig4numJíhteflre* 

Orégano  no  legitimo. 
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Orchis,ocy- 
•nos  orchis  ctt 
Griego,cn  L« 
tin  Orchis^ 
en  las  bocio 
cas  Satyrion, 
■A y  quatro 
maneras  de 
Satyrion,ma 
cho  y  hebra, 
macho  es 
del  todo  mas 
grande  que  ia 
hembra  y  del 
macho  ay  de 
dos  fuertes, 
el  vno  tiene 
las  hojas  aH' 
chas  y  las  fío 
res  blancas  q 
es  delqualh« 
blamos. 
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5»4 

Elotfo  gcn« 
ro  dcfta  ycr-  * 
ua  tiene  Us 
hojas  mas  an 
goftas  y  man 
chadaSjlasflo 
res  colora  -* 
das  ,  y  por 
cfto  le  Ha-; 
min  Satyriú 
anguftifolíú. 
Diofcoridcs 
dizeqcomcn 
las  rayzesdc 
los  Satyrios 
cozidas  co- 
mo cebolii- 
tas.  Quieren 
dcxir  4  fi  vn 
hóbre  come" 

la  rayz,4^'*' 
nedós  cabe- 
ras, que  engé 
drara  vn  ma 
cho.  Y  por  el 
contrario  íi 
las  mugeres 
come  la  mas 
;  pequeña  ray5 
;  concibirávna 
i  hembra. 
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3«f 

Todas  las 
erpccics  deSa 
tj?rion,como 
dizc  Dioíco- 
rides,  fe  crian 
en  ííJuas,  y  lu 
^arcs  pcdrc- 
goíbs  y  arc- 
nofos,  en  los 

pradosyhucr 
tos,  filos  plá- 
taren.  Es  me 
ncftcr  coger 
*os  quado  co 
mientan  ac- 
chary  íalirpí 
ra  adobarlos 
porqlasray- 
2cs  aun  eftan 
*n  fu  fuerza; 
es  caliente,  y 
húmida,  y  pa 
rcfcelcs  dul- 
ce a  los  que  U 
comen. 
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Efta  quarta 
efpecie  de  Sa 
tyrion  crcfcc 
en  el  mcfino 
lugar  que  las 
otras  y  hala 
de  coger  cnel 
mermo  tiem 

f»o.  Dizcn4 
as  mugercs 
eti  IheíTalia 
i  dan  las  ray- 
zes  con  lecho 
de  cabra  par» 
incitar  los 
jnaridos  a  la 
luxun'a,  y  en 
Europa  no  fe 
hazc  menos- 
Los  botica- 
rios la*  guar 
dan  todo  el 
ano  en  c»í  ícr- 
u  i  va-i  quie 

halla  cafi  por 
todas  las  bo- 
ticas vnacon 
fcció,  o  copo 
íicion,  queíc 
llama  diafaty 
rion. 


9nhis  MguWfoha  fitminá  tUtr^ 
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tYíürchís  mas  w/W.  Porque  reprefcnti  tres  compañ 


one;. 


3»r 


un  ay  otras 
dos  maneras 
de  Satyrio  q 
tienen  las  ho 
jas  en  lo  mas 
baxo  del  rab- 
ilo femejátefi 
puerro  y 
anchas.  Diof- 
corides  dizc 
que  la  rayz 
tiene  virtud 
de  refoluer 
apoftemas, 
hinchazones 
de  landrezi- 
lla  y  orras 
qualerquierai 
fon  buenas 
contra  infla- 
maciones. 


t¡ 
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La  otra  ma- 
nera que  U 
hembra  tiene 
las  hojas  de 
diuerio  co- 
lor, esa  faber 
blanco  ,  ne- 
gro, colora^ 
do,  violado^ 
verde.  Gale- 
no dize  qOr 
chis  Serapias 
no  tiene  tal 
virtud  a  inci- 
tar a  luxuria, 
como  los  o- 
tro»  Satyri- 
os:aunq  ver- 
dad es  q  gua- 
tefcc  los  hin- 
chazones ,  y 
limpia  las  lia 
gas  fuzias:  fe- 
can  la  para  ^ 
fea  mas  cóue 
nientc  para 
las  Hacas  po- 
dridas. 


Drtmhis  fttmíná. 
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3i» 

El  Trébol 
axcdo  viene 
en  liluas,  lu- 
gares pedre- 
goíos  V  de  a- 
guas.  Ponen 
lo  enlos  hucr 
tos,  porque 
la  ycrua  cfta 
fiempre  ver^ 
de.  Florcfcc 
Cjuádo  el  cu- 
clillo comicn 
^a  a  cantar,  y 
de  allí  es  que 
algunas  na  - 
clones  lo  lla- 
man pan  de 
cuclillo.  Es 
agráy  ázeda, 
como  las  aze 
deras .  Plinio 
dizc  5  la  dan 
a  vn  ciloma* 
go  trabi ja- 
do, y  deshe- 
cho. Es  reme 
dio  cótra  fi- 
ftolas  y  lla- 
gas, principal 
mente  de  U 
boca. 


5f ú j.  oxjí.  Trcbol  aicdo  que  llamm  aleluya. 
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opiris,  Ophris^o  Eléboro  blanco. 


5" 

Viene  en  los 
montes,  flo- 
rece enel  mes 
de  Mayo  y  lu 
nio,  y  íuego 
dcraparefce  , 
y  no  fe  halla 
mas  ,  y  por 
efto  es  tnene' 
fter  coger  lo 
entonces  :  al 
gufto  lo  íícn- 
ten  liento  yq 
apega  ,  y  vn 
poco  dulce:  y 
por  eílo  fe 
puede  faber  q 
es  caliente  y 
Teco  :  tendrá 
luego  virtud 
de  apegar  lU  % 
gas. 
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Uíílucftrc 
o  ruftica  vie- 
ne de  íi  mcC" 
ma  en  los  pr;i 
dos.EftalJc- 
na  de  flores 
ctiel  mes  de 
Junio.  Plinio 
dizeq  es  buc 
ñapara  inci- 
tara luxuria, 
y  para  quitat 
lasfuperflui* 
dades  grueC- 
ias  de  los  o. 
jos.  Los  mo- 
dernos praftf 
eos  dízen ,  q 
la  Gallocre- 
fta  es  buen^K 
parala  efcuri 


— para  la  elcuri 
y/Wwv^    dad  de  ojof. 
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ElVcruoCS 
vna  pequeña 
ycrua,q  tiene 
las  hojas  an- 
goftas,  las  fio 
restiran  foel 
blanco  color 
y  colorado: 
los  granos  fe 
tocan  vnos  a 
Qtros  dentro 
el  hollejo  : 
quiere  tierra 
flaca  ,  y  no 
muy  húmida 
porque  por 
grande  humi 
dad  fe  podrei' 
ce.  El  ycruo 
carga  la  cabe 
^a,  rebuclue 
el  vientre,  y 
comiedo  mu 
cho  del,hazcj 
mear  fangre' 
con  la  orina. 
Cozido  en- 
corda  los 
bueyes. 


Ycruo  blanco  de  huertos . 
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•^'C©-  ¡iy^B'  ?>fi©-.£r«ifw  fytue/íre.Ycmofylutñxc, 


El  Ycruo  fíl- 
ucftrccs  coló 
ra  do,  y  nafcc 
-entre  los  cfpí 
nales  de  fu 
Agrado.  Licúa 
la  flor  en  el 
mes  de  Iit- 
nto  y  lulio. 
Diorcoride^ 
ííize  q  el  ycr- 
uo lílueftrc 
purga  las  lla- 
gas con  miel, 
y  quita  Izspe 
cas  de  la  ca- 
ra convina- 
grCj es  ayuda 
para  la  diffí- 
cultad  de  orí 
nar. 
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El  Perexil 
niótcfino  yic 
ne  y  fe  cria  en 
lugares  pcdre 
gofos  ,  y  en 
los  motes  de 
adóde  tomo 
el  nombre. 
Efta  lleno  de 
íimiente  en 
Julio.  Diofco 
rides  díze  q 
la  rayz  bcui-| 
da  en  vino  ha 
¿e  orinar ,  y 
pro u oca  el 
fluxo  men- 
ftruai.  Mcz^ 
clanlo  coipe 
<^icinas  q  fon 
apropriadas, 
y  buenas  pa' 
ra  hazcr  me- 
ar: y  no  fe  ha 
de  creer  que 
oreofelinon 
rc4  Perexil. 


gfiO¿\\mii»PetrofeUnumJ¡lítejlm.Vere'xú  montefíno. 
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S9rhuf.  Serual. 


1^7 

El  Senu! 
quiere  cftar 
en  los  raon^ 
tc« ,  en  luga- 
res húmidos^ 
y  frios  como 
dize  Theo- 
phrafto.  Han 
íc  de  coger 
las  $erua$an 
tes  qu^  ma- 
durea,  y  dcf. 
pues  las  ha- 
zcn  madurar 
fobrelapaja. 
Galeno  dize 
que  las  Ser- 
uas  aprietan, 
aunq  no  tan- 
to como  los 
mefperos ,  y 
por  eíto  fon 
muy  buencf 
contra  la  cot 
rencia.  La  ca- 
lidad del  Ser 
ual  es  fcme-^ 
jante. 


ini 
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ophh^toJfum.Lcngm  defcrpicnte,' 


La  lengua  de 
Serpiente  ycr 
uano  tiene  q 
vna  hoja  de 
lógtira  devn 
dedo  no  muy 
defemejante 
de  la  llantén 
de  eftanque: 
de  la  parce  ba 
xa  delta  fate 
vna  cofa  he* 
cha  a  manera 
de  lengua  de 
Serpiente. 
Nalce  en  los 
montes.  Ha- 
lUfe  encimes 
de  Mayo. 
fta  yerua  es 
muy  proue- 
chofa  para  Uft 
gas  rporq  las 
íhna  todas, 
aunque  lean 
difíciles  de  fa 
nar :  rcfucluc 
también  los 
hinchazones 
y  tiene  qua(i 
tal  virtud  q 
la  confuelda. 
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U^^ty.    X4nthium,    Lapa  menor. 


3Jf 


La  Lapa  me- 
íiOT  nafcc  cu 
tierras  férti- 
les, tiene  lo» 
cardillos  m« 
duros  en  el 
Otoño.  Diof 
corides  dize 
que  los  car- 
dilios  maja-' 
^  dos  antes  que 
l^fcá  maduros^ 
2^V^^  j  y  defpuespuc 
/^^'ftosen  vnva 
ííja  puede  ha 
zcr  ruuios 
los  cabellos, 
li  defpues  de 
auer  refrega- 
do la  cabe9a 
con  falitreto 
marcn  cierta 
cantidad  mo 
jada  en  agua 
tibia,  y  felá- 
uami  :  otros 
los  remojan 
en  vino.  Mat 
el  mefmo  fru 
toes  vtilpue 
fto  fobrc  los 
hinchazo- 
nes. 


Early  European  Books,  Copyright  ©  201  1  ProQuest  LLC. 
Images  reproduced  by  courtesy  of  The  Wellcome  Trust,  London. 
2447/A/2 


La  parte  mat 
alta  de 
pto  haziaAr^ 
bia  cria  eíle 
arborziliaco 
mo  dizc  PU- 
nio :  agora  la 
planta  en  los 
vergeles.  Es 
tan  frutifero 
que  luego  q 
crefce^no  de- 
xa  jamas  de 
licuar  ñoryl 
frutOjhaftael 
inuierno.  El 
sumo  de  fusC^^ 


hojas,espro-í2AS! 
uechofo  al 
fluxo  delvie 
tre  y  tor9o- 
nes  délos  ni- 
ños. La  fímie 
te  es  buena 
cptra  la  tos, 
augmenta  la 
iimiete  de  U 
generación. 
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'  *r«f^iyf9í».  PATthmm,  Jtmirgd^l 


La  A  marga- 
^    za  nafce  cer- 
ca de  los  ca- 
minos y  ícn- 
das,  y  entre 
los  panes  ce- 
ní ien9a  a  pa-^ 
rcfccr  haz¡« 
el  Verano  , 
principalmc-» 
te  en  el  met 
de  Mayo  :  y 
dura  todoef 
Eftio.Diofco 
rides  dizeqia 
Amarcazaíc 
ca,  y  beuida 
có  vinagre  y 
miclyfaljpur 
ga  la  melan- 
eolia  yflcma, 
ni  mas  ni  me 
nos  q  el  Epi^ 
thimo:es  pro 
uechoíáaios 
mellcolicos. 
La  yerua  en 
brcuajc  es 
buena  contra 
durezas  déla 
uiadrc. 
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?riX»yov«To/'.  Pcbgonattn*  Polígonia» 


Hallan  fe  dos 
maneras  de 
Poligonia,  U 
vna  verdade 
ra,y  es  la  yer 
ua  que  tiene 
las  ho)as  an^ 
chas ,  q  es  de 
iaqual  hábla 
mos.  La  otra 
que  tiene  las 
hojas  mas  e- 
ftrechas  co^ 
moiodemue 
ílra  la  pintu- 
ra. Criafeen 
los  montes. 
Florefcc  ca* 
el  mes  de 
Xlayo,  y  en- 
^6ces  fe  ha  de 
coger.  Diof- 
corides  dize 
qla  rayzpue 
KA  fobre  las 
llagas  les 
prouecha  en 
gran  mane- 
ra. Q¿iita  las 
machas  déla 
cara. 


Early  European  Books,  Copyright©  201  1  ProQuest  LLC. 
Images  reproduced  by  courtesy  of  The  Wellcome  Trust,  London. 
2447/A/2 


rQljgemum  ángujlifolíum. 


Lt  diferencia 
délas  dos  Po 
li^onias  fu» 
tomada  por 
Jas  hojas  qu9 
fon  mas  aa- 
chas  en  la  v« 
na  que  en  la 
otra.Entram 
bas  nafcen  en 
los  montes^ 
lleuan  fu  flor 
en  Mayo.Tie 
ne  qualidad 
mezclada  , 
porque  a^^en 
el  algúa  aílri* 
¿tion  y  agru- 
ra, y  vnamar 
gorquenofe 
puede  diícer- 
ner.  Vfan  de 
la  rayz  para 
quitarlas  má 
chas,  y  luna^ 
res  de  U  ca« 
ra. 
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m 

El  Polipo- 
dio es  vnayer 
ua  alca  de  vn 
palmo  femé" 
jante  al  Hele 
cho.  Criafe 
en  piedras 
monorasyen 
los  trócos  de 
carrafcos.Ha 
íede  cogerla 
rayz  a  la  fín 
de  Agofto. 
Diofcorides 
dize,  que  el 
Polipodio 
tiene  virtud 
de  purgar,  y 
para  eíto  lo 
cuezen  c6  v- 
na  gallina  o 
con  peces ,  o 
inaluas  .  Y 
mezclado  co 
aguamiel  pur 
gala  flema  y 
la  colera.  La 
rayz  majada 
aprouecha 
mucho  a  los 
atienen  hen- 
diduras en- 
tre los  dedos 
de  los  pies. 


^9\tni9fi9y*    Foljpodium»  Pclypodio. 
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Marruío. 


El  Marruuio 
viene  y  nafce 
entre  los  cdi- 
íicíoscaj^do9, 
y  cafcarosde 
edificios  vie- 
jos. Ha  fe  de 
coger  en  el 
!.  £ftio, mayor 
'  mente  en  el 
hics  deliilio 

qudáoeftacn 
grano.  Diof- 
corides  dize 
qlaycruafc- 
ca  fe  da  con 
miel  a  los  q 
tienen  dolo- 
res de  liuia- 
tioscomolos 
que cftan ro- 
madizados , 
oporauere- 
ftado  enfer- 
mo muy  lar- 
go tiempo.  Y 
también  aíog 
que  tienen  I4 
tos. 
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.  La  Verbena 
fe  llama  en 
Griego  pcri- 
flereon,  por- 
que los  palo- 
minos aman 
mucho  los  lu 
liares  adon- 
de nace.  Cria 
letábié  cerca 
los  arroyos 
de  las  aguas. 
El  macho  pa 
rcfce  antes  q 
la  hembra. 
Diofcoridcs 
dize  que  las 
hojas  de  la 
Verbena  pue 
ftas  con  azey 
tcrofado,  o 
vnto  rezien- 
le  de  puerco 
mitígalos  do 
lores  de  la 
madriz-.hazé 
apegar  las  lia 
gas  aun  que 
fea  antiguas, 
y  les  cria  cica 
ttiz. 
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í»j»¿  ^tiT¿n,S<urA  hría.  Otra  efpccie  de  Vcrben«. 


tl7 


La  otra  efpc- 
tic  de  Verbe- 
na viene  en 
ios  caminos 
cábelos  ar- 
royos. Diof^ 
condes  dizc, 
que  la  Vcrbe 
na  hembra 
manfaUs  in- 
flamaciones, 
y  el  9umo  co 
^fíifísi  alim. 
P»a  Jas  llagas 
antiguas  de 
ías  narizcs  : 
dizen  que  ¿ 
regaren  la  Ta- 
la có  el  a^ua 
en  la  c|^ual  o- 
uicre  hdo  U 
Verbena  re- 
mojada, los 
quceftuinerá 
alíí  rehallará 
mas  alegres. 
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Dos  mane- 
ras ay  tic  He- 
lécho, macho 
y  hembra.  El 
macho  fe  cria 
por  todas  par 
tes  ,  mas  en 
los  montes 
principalmen 
te, y  líluas,  y 
lugares  pedre 
^oíos.  Ha  fe 
de  coger  en 
Otoño.  Diof 
coridcs  dize, 
que  la  rayz 
echa  las  lom- 
brizes  fuera 
del  vientre,ti 
beuieren  en 
cantidad  de 
quatro  efcu- 
dos  con  agüa 
miel,  masaü 
lera  mejor  li 
la  dieren  con 
granos  de  la 
Hfcamoneao 
Hlcboro  ne- 
p  o.  Las  ho- 
jas del  Helé- 
cho hazé  mo 
rir  las  chin^ 
ches. 


^fif.    Filix^    Helécho  macho. 
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^iXvTffífij.  Filixfxminti,  Helécho  hcmbw. 


El  Helécho 
hembra  tiene 
ias  hojas  fe- 
mejantcs  a  la 
otra.  Criafc 
por todas  par 
tes,  principal 
mente  en  los 
montes  ,  ÜU 
uas,  y  luga- 
res de  peñas. 
Ha  fe  de  co- 
ger en  el  mcf 
mo  tiempo^ 
el  macho :  en 
beuida  apro- 
«echa  a  los  q 
fon  fubjetoi 
a  opilaciones 
deI  ba9o.  Las 
hojas  rezien- 
tes  y  de  poco 
tiempo  nafcí 
dafs,cozidas  a 
la  manera  de 
ortaliza,feco 
menyabJan- 
dan  el  viétrc. 
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PcHcedanus.  Erua». 


FI  Eruato 

nafcc  en  ló$ 

montes  fom 

brios.  Licúa 

floren  lulio, 

y  Agofto,  y 

dcfvie  alli  en 

adelante  lle- 

ua grano.  Ha 

fe  de  cogerla 

rayzen  Oto- 
ño. Dio  fcori- 

des  dizc  que 
Hican  de  la 
rayz  liendo 
aun  tierna  vn 
liquor,y<í^-  ^ 
mo  cortando  ?^ 
hconvncU'  / 
chillo,  fccati  ^ 
lo  ala  fom- 
bra  hazc  do- 
lor de  cabe9a 
quando  laco 
gen,finofevn 
taré  antes  las 
narizcs  y  ca- 
beqi  cóazey 
te  r  o  fado. 


1 
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»t?*'KU«X{«.    Perfica.    Duramo  árbol. 


14* 

Criaíéenloi 
^huertos, y  las 
Illas  vezesen 
Jas  viñas. 
^^.^Q^iiiereiuga- 
í^rcs  cerca  dp 
_>Jas  aguas.  Lie 
í^^ua  flor  a  U 
/pprima  Vera, 
mas  el  fruto 
.¿ijj^no  madura  fí 
no  es  alafia 
de  Otoño. 
Piofcorides 
dize  que  Jas 
iiojas  del  Du 
razno  maja- 
das  mata  Jas 
Joinbrizes  , 
pue ftas  folarc 
el  vientre :  el 
^umo  y  los 
mefmos  Du- 
raznos fe  cor 
rompen  pre- 
,  y  empe- 
cé, y  porefto 
no  fe  come 
defpues  délas 
otras  viadas j 
fino  antes. 
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Eíl«  ycrua 
Te  cria  en  Us 
viñas  y  huer- 
tos. Ha  fe  de 
coger  en  tiem 

Í>o  de  lasmief^ 
es  ,  y  fecarfc 
a  la  fombra, 
y  boluerla  de 
cótino.Diof- 
corides  dizc 
^  tiene  ygual 
virtud  que  U  < 
lechitrelna. 
La  ray5  es  in- 
útil, mas  U 
yerua  es  bue 
na.  Purga  U 
Berna  y  cole- 
ra. Y  pueftft 
en  el  caldo  re 
buelue  el  vié 
tre.  Salan  la 
como  las  al- 
caparras para 
víar  todo  el 
año  los  colé- 
ricos y  flemo 
ios. 


TTÍ-TrX  ©-.Píj'í^í.Erula  redonda,genero  de  Icchitrcrm. 
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HalUfe  dos 
maneras  de 
VelloííIIa.  La 
vna  tiene  las 
hojas  mas  grá 
des  ,  la  otra 
mas  pcqñas. 
La  vna  y  la 
otra  íe  crian 
en  los  motes, 
y  fíluas  pero 
tambié  fe'  ha- 
lla la  grande 
a  los  cabos  de 
campos  arpe- 
ros, y  no  la- 
brados .-flore 
ce  en  el  mes 
de  Mayo  y  lu 
nio.  Oizcnq 
las  ho=as  de 
la  Vellofilla 
hechas  pol- 
uos  tiene  vir 
tud  de  ape^ 
gar  las  llagas. 
El  9umo  de- 
lia  es  bueno 
eótra  los  frí- 
os de  la  quar 
tana. 


y 
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rihfelUmitter.   La  menor  VeHofilla. 

La  pequen* 

Velloiíila  e» 

feme'iáre  a  U 

primera,  fal- 

uo  que  tiene 

Us  hojas  mat 

pequeñas. 

Criafe  en  los 

rncfmos  lu- 
gares que  la 

grande  Vello 

lilla.  Florefce 

en  el  mefmo 

tiempo :  mas 

dcfpues  que 
Junio  es  paf^ 

fado  ella  no 
fe  halla  mas. 
Es  caliente  y 
feca  como  la 
primera.  Sa- 
can 9umo  de 
las  dos  vello 
(illas  ,  para 
dar  vn  tem- 
ple a  las  croa- 
das y  cucni- 
lio?  para  tor- 
narlos mas 
f jcrte8,de  tp\ 
iuerte  ^  cor- 
ta qualquier 
otro  hierro 

las  efpadas  q  .  , 

toa  ci  §umo  deltas  y cruas  fueren  mojadas- 


^mpmtUa  mam.Vmf.r^úh  mayor. 


"acrclarefcclavifta 


-A  la  Pimpi^ 
nclia  otros  ia 
Haman  Bipi* 
í^clia  íemcjá- 
ala  Saxi- 

5;^^'*  .  y  no 
«'neré  en  o- 
tracofa,  ííno 
la  Pimpt 
ncllacs  veJIo 
ía.A)>  dos  ma 
nerasjgrandc 
y  pequeña  .la 
grande  tiene 
raj^z  mas 

luenga  que  la 
pequeña  ,  y 
las  flores  bla 
cas  5  viene  en 
ios prados  fin 
^er  iatrada. 
f  iorefce  en 
todo  el  Ertío 
{laftael  Oto- 
ño. Los  mo- 
dernos dizcn 
que  la  dan  a 

«euer  contra 
n^ordeduras 
o  picaduras 
de  animales 
pon9oñoros. 
i^cuida  c5  vi 
"O  ,  quiebra 

c5tra  U  dificultad  de  orinar  El^álí";  ^" 
.veneno  y  pó,oñ,  El  agna 
,"™o  quua  las  manrhns  de  "ca^ 


todo 


34« 

pimpinclU 
viene  en  gran 
de  abundan- 
cia en  lugarcí 
fombrioSjflo 
rcfcc  en  el  E- 
ftio.  Vfande 
la  rayz  de 
Pimpinclla 
contra  la  pe- 
ftilencia,  y  pa 
ra  echar  el 
ma!ayrc,por 
que  ci  muy 
cxcellente  c5 
tra  toda  pon 
^oña.  Si  fola- 
mente  la  tu- 
uiercn  en  la 
boca  guarda 
a  vno  de  fer 
tocado  de  pe 
ftilécia ,  y  iati 
dre  ,  lo  qual 
no  puede  ha- 
zer  la  yerua 
dicha  fangut- 
forba,qucal 
oímos  la  tie- 
nen porPim 
pincUa. 


rmfmtlU  min9r,      Pimpinclla  menor- 
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turféfdjiim.  Panyquefilloyeniíí 


347 

Efta  yerua 
nunca  crefcc 
mas  alta  que 
vn  pie  de  al- 
to: viene  ccr 
ca  los  cami* 
nos  caíí  por 
todas  partes^ 
y  cabo  las  cer 
cas.  Ha  fe  de 
coger  en  el 
mes  de  lunia 
ylulio.  Maj« 
da  con  vina- 
gre tiene  vir- 
tud de  quitar 
inflamacio- 
nes y  humo- 
res defcendie 
tes.  Sánalas 
llagas  fangrié 
tas,  y  eftanca 
el  íluxo  de 
fangre  de  las 
narizes:  tinie 

dolaenlama 
no  quando 
corre  fangre 
en  abundan- 
cia aproue  - 
cha  mucho: 
es  muy  bue- 
na co  ntra  U 
tos. 
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Efta  ycrua  u 

le  d«  tierra  en 

clo2C  dedos 

de  luengo. 

Criafc  en  lo^V 

prados  qnali/\l 

por  todaspar'^ 

tes,  efpcciaU 

mente  en  los 

prados  vn  pa 

co  altos.  Co- 
mieda a  falir 

fuera  de  la 

tierra  en  el 

mesdeMayo. 

Los  moder- 
nos dizé  que 

efta  yerua  es 

muy  buena 
para  apegar 
llagas ,  y  aníi 
ís  4  con  jiran 
prouecho  la- 
uan  las  llagas 
con  fu  deco- 
¿tion.  Tam- 
bién haze  en- 
durecer las 
tetas  de  las 
mugcrcs  quá  _ 
do  eftá  muy  JTV/ 
fioxasyblan,  ^ 
das,  mojan-  , 

vn  paño 
detro  del  «ju- 
mo,y  ponié- 
¿olo  encima. 


Fes  Ltoms- 
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L«  Corre- 
huela tiene 
las  hojas  fe- 
mejantes  ala 
ruda,  la  flor 
^blanca,  njiCcQ 

por todas par 
tes  ,  pifan  U 
con  los  pies, 
y  viene  de  lí 
mcfmaen  losf 
caminos.  Di-- 
ofcorides  di- 
ze  que  el  fu- 
rrio de  la  cor 
rehílela  ref- 
fria,es  prouc 
chofo  contra 
'  N\\  efciipimien - 
tos  ac  íangre 
y  fluxo  de! 
vientre.y  tá- 


bien 


para  los 


que  mean  go 
ta  agota-  be- 
"jda  tambie 
c5  vino,ayu- 
da  cotra  mor 
deduras  de 
ferpientes.  Es 
bueno  tomar 
della  antes  de 
la  fuerza,  y  vi 
gor  de  la  ca- 
lentura. 
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55* 


,í^«vo.v  íí'niiréy.  Huta  hrtenJ¡s.Ku¿o.  dclos  huertos 


jLa  Rudavic 

nc  y  fe  cria  ca 

ii  por  todat 

partes  :q"ierfc 

lugares  abri- 

ga'dos,  y  luga 

res  léeos.  Fio 

rcfcc  en  el  E- 

ftio.  Lafimié 

te  madura 

en  el  Otoño. 

Diofcorides 

dize  que  la 
Ruda  hazc 

orinar,  y  ha- 
zea  las  níiu- 
£,eres  venir  fu 
purgación. 
j\nhbeuida, 
conio  comi- 
da e llanca  el 
vientre.  Loí  Mt^^ 
vulgares  ^^¡7^^"^ 
7.en  vn  reme 
dio  d ella  con 
ti  a  la  pefti'.en 
cia.t  ornando 
hojas  de  Ru- 
da, higos  fc- 
Cí>s  y  nuczcs: 
tábi'cn  es  pro 
uechofa  con- 
tra las  ferpie- 
tes. 
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TotittttUa,      Buen  varón  filueftre. 


Eftaycrua 
Te  cria  quafi 
por  todas  par 
tes  cerca  de 
los  caninos,, 
y  lugares  de 
aguas.  Lleua 
Tu  flor  en  ef 
Eftio,  yentó 
CCS  la  han  de 
coger .  Los 

modernos  di 
zcn  que  Po- 

tetilla  es  bue- 
na para  flu- 
xiones y  pm, 

cha  míen  tos 
ojos.Tam 
bié  apega  las 
"agas  nuc- 
uas.y  tambie 
rcftañaeiflu. 
xodclas  mu 
geres ,  arezia 
jas  picrnas,y 
bragos  ,  por 
amor  de  fij 
aftridlion. 
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Eílaycrua 
rafee  cali  por 
todas  partes 
en  los  pra- 
dos. Florefcc 
en  el  mes  de 
Mayo  y  de  lu 
nio.  Es  cola 
muv  cierta,q 
es  buena  pa* 
ralas  llagas. 
Los  moder^ 
nos  dizen  4 
jnezdádo  el 
i^umo  con  a- 
zeytc  rofado 
y  vinagre ,  c$ 
bueno  cótra 
dolores  déla 
cabera,  vntá- 
dofe  las  fic' 
nes  :  el  mef- 
mo  también 
fana  todas  las 
llagas  de  lá 
boca  y  todas 
enfermeda- 
des de  la  gar- 
jranta  :  es  ca^ 
lientcefta  yer 
ua  y  leca  :  lo 
qual  fe  podra 
conoíccr  ju- 
ñándola. 


prunellá. 
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La  Siete  en  rama  mayor. 


3» 

Aunque  Diof 
coridesnoha 
ze  que  vna  ef 
pccic  de  Pcn» 
tapliyllooíie 
te  en  rama> 
pero  no  me- 
nos ,  aquí  íe 
dan  tres  efpe 
ciesdella.  £1 
vno  es  llama 
do  grade  blá* 
co,  al  qual 
qtiadra  el  era 
^^o  que  le  da 
Dioícoridcf» 
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JÍ4 

.  El  otro  ge"» 
tiero  de  Siete 
•en  rama  tiene 
iaslioja^  ama 

lordc  oro; 
Toílas  las  ef- 

•rieras  áeSie- 
•te  dn-  ^rama 
finteen  cerca 
Iloís»  a  iTO  y  os^ 

-2«sf'  también 
cnltigarcsíío 
labrados.  Lie 
uaiifu  floren 
el  mes  de 
Mayo  y  Tu-^ 
nio.  Cuecen 
la  yema  con  v 
agua,  o  algim 
otro  liquor 
para  mitigar,.^ 
el  dolor  deV; 
dientes,  te- 
niendo lade- 
coftion  della 
en  la  boca,  y 
vfando  co- 
mo de  laua- 
niiento. 


Q^MfHeffttMm  lutettm^Sicte  en  rama. amarilla* 
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tiHjnquefolittm  luteum  mhus 


meaor. 


m 

La  pequeña 
Siete  en  ra- 
ma viene  en 
los  mcfmos 
lugares  que 
las  otras  cipe 
des.  Floreíe 
en  el  mes  de 
Mayo  y  de  lu 
lio.  Galeno 
dizc  que  la 
rayz  de  Siete 
en  rama  ícca 
mucho,noes 
muy  rczia,  y 
porefto  íírue 
para  muchas 
coías,  como 
es  para  fecar. 
Plinio  dizc^ 
vfan  della  pa 
ra  limpiar  las 
cafas.  £s  pro 
uechoía  con- 
tra durezas  y 
apoftemas:a-* 

{>rouccha  a 
os  artejos,  y 
<la  ayuda  a 
las  llagas  que 
roen  la  car- 
ne, confaly 
miel. 
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Las  Poas 
quieren  luga 
res  abriga " 
dos, y  adon- 
de da  el  Sol, 
no  pueden  fu 
frir  la  frial- 
dad, y porC' 
fto  ama  luga« 
res  calientes. 
Florefcécnel 
mes  de  Ju- 
nio. Dize  Ga 
leño  que  las 
Poas  tienen 
la  fubftancia 
femejance  a 
la  haua,  y  no 
fe  han  de  co- 
mer de  otra 
fuerte  que  las 
hauas :  no  ha 
2é  tanto  hin- 
char el  vien- 
tre, y  digercn 
fe  mas  prefta 
qlashauas. 


£s  como  Garuan^$,íáiuo  que  es  redondo^ 
en  Francés  Poas. 
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«-ttlantrilio  delpo2o,<3üc  tra^a  Apuleyo' 


?Í7 

Dos  mane- 
ras ay  del  Cu 
iantnllo  del 
pozode  Apu 
Icyo,  el  ma- 
yor y  el  me- 
nor; tiene  los 
ramos  delga- 
dos como  (4 
bellos.  Cria- 
en  lugares 
grueíTos  y  hu 
midos  :  el 
mas  pequeño 
nafcc  entre 
las  piedras. 
Ha\\9ín^^  enel 
mes  delulio. 
La  decoíftion 
hecha  en  a- 
gua  o  en  Ic- 
xia  afírmales 
cabellos  ,  y 
porefta  cau- 
ía  en  la  alope 
ciav  peladu- 
ra de  la  calie- 
ra haze tor- 
nar a  venir 
los  cabellos, 

Quiebra  la  pie 
ra  ,  y  haz« 
orinar. 


•  •  • 

Z  11) 
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férjtcAni»  Yeru a  t!e  fanri  Mana , 


La  Pcrficaria 
nafce  las  mas 
vczcsen  luga 
reshumidos, 
y  cabo  ias  la- 
gunas. Florcf 
ce  en  el  mes 
de  lulio  y  A- 
gofto.  El  gü- 
ito mueftraq 
ella  es  fría  y 
feca^y  por  e- 
fto  fu  tempc- 
ramiéto  y  ca 
lidadmucftra 
que  es  buena 
para  llagas^ 
de  adóde  los 
modernos 
medicosvlan 
della  para  la 
curación  de 
llagas,  y  prin 
cipalniéce  de 
íiuolas  tam^ 
bien  es  bue- 
na en  la  dy- 
fenteria. 
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ombligo,  Los  cirugianoívfan 

3' 


LayeriiaTfa- 
madá  Perfo- 
liatanarcccii' 
los  'huírtos 
fembrandóla* 
algunas  ve- 
xcs  tambicft 
viene  de  íí 
mcfitia  en  It^ 
^ares  areno- 
IdÍj,  fírodxizc 
ffoTCá  éii  el 
mes  de  luliój 
y  defde  allí 
addahte  l!ev 
üa  grano.  E- 
ftá  yercia  es 
itíuy  propria 
para  lanar to 
das  llagas  an- 
fíde  dentro, 
como  de  fue- 
ra, por^  tiene 
v'irtud  de  apc 
gar.  Vale  priit 
ei  pal  mece  pa 
ra  la.-i  potras 
y  quebranta» 
mi  en  tos  de 
los  niños.  Es 
prouechoía 
para  inflama 
cionesy  enco 
namiétos  del 
dcUacn  muchas  enfermedades, 
z  iiij 
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El  Puerro, 
Ce  cria,  en  cier 
ra  grucfla,  y  . 
fértil,  nofu-- 
frc  lugares  hu 
midos  y  lie-- 
nos  de  aguas, 
fale  fuera  de 
la  tierra  diez; 
y  ocho  días 
deípuesdea- 
uer  lo  fera*, 
brado.  DioH» 
corides  dize 
que  el  puer- 
ro de  gran  ca 
be9a  hincha, 
engendra 
los  humores, 
y  haze  foñar. 
en  la  noche 
maíos  íue- 
ños .  Haz^; 
buen  vientfQ 
y  orinar,  en^ 
flaquefce,  oh 
ícurefce  la  vi- 
fta.  Haze  ve- 
nir a  las  mu- 
gcres  fu  pur- 
gación. 


irf¿i9f  yLiéf>«c\  UToit»  Vorrumcáfitatum 
Puerro  de  gran  cabera. 
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mrumfeñíMnm»  Puerto  que  fe  conu 

I 


Eípequeño 
puerro  cien« 
ei  tallo  hue<^ 
por  Ja  pareo 
de  dentro^en 
lo  alto  mu^ 
chas  flores  jü 
tas  o  amoii'* 
tonadas  :quje 
rcticrragrucf 
fa,  es  de  facul 
tad  fotil ,  ni 
mas  ni  me'« 
nos  que  lace 
bolla.  Diofco 
rides  dize  q 
lo  hazen  co- 
zer  có  ordea/ 
te,  y  deípueai 
Ic  comen  pa- 
ra limpiar  las 
fuperfluida- 
des  del  pe- 
cho. Con  bi 
cabellera  d'j- 
Ilos  co/.ida 
en  agua  de  la 
ttíar,y  en  vi- 
nagre,  fe  ha- 
Z'C  vn  vapora 
«.liento, y  re- 
c  ibefc  el  ba- 
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La  PiJfmd- 
ttaria  ífe  diko 

büená  'para 
los  Pulmo- 
nes o  imia- 
nos  enfer- 
mos ,  viene 
debaxo  las 
errzinas  ^  'al 
derredor  del 
tronco. Halla 
lexodo  el  B- 
ftioen  los  lu 
garcs  dichos, 
es  muy  aíhrin 
gente,  de  ma 
ineraqrepae- 
tdc  dezir  que 
es  de  tal  cali- 
dad  á  la  enzi 
na  debaxo  la 
qual  crcfce, 
fu  virtud  y  ef 
ffcacia  es  de 
fecar  yapre- 
tar,yporcfto 
tiene  virtud 
de  apegar  lia 
gasrezicntes, 
principalme- 
te  las  de  lo( 
pulmones. 


THlmiMfiá^     La  Pulmonaria 
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TÍleífMfíLH*  Pumica*  O  filueftre  Pelitre. 


Las  mas  vc- 
zcs  fe  halU 
<^  losmótcs 
altos  ,  y  en 
prados  y  lu- 
gares  pedrc- 
gofos.  Fíoref 
ce  cnelEftio. 
Ha  fe  de  co- 
ger la  rayz 
por  la  fin  de 
Otoño. Diof 
condes  dize 
que  las  hojas 
pucftas  có  las 
ñores  fanan 
magullamien 
tos.  Galeno 
dize  que  las 
flores  hazen 
cílernudar, 
donde  tomo 
la  yerua  el 
nombre. 
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1^4 

Florcícc  cdfi 
por  todo  ti 
Eítio.Diofco 
rides  dize  q 
la  ray;  íaca  U 
üema ,  y  por 
cfto  cozida 
en  vinagre,  es 
prouecnoía  a 
los  dolores 
de  dientes  la- 
yándolos :  y 
tnaxcádo  ha« 
zefalirel  hu- 
mor  flemáti- 
co.y  íiíevn- 
taren  c6  azey 
te  haze  fu- 
dar  .  Tiene 
gran  virtud 
contra  largos 
temblores  y 
frios,  y  tam- 
bién aproue^ 
cha  a  los  para, 
Uticos. 
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Eílaycrua 
fe  llama  afifi 
porquecueU 
ga  a  el  la  rrta 
grande  hoja 
como  fom— 
brcro.  Nafte 
en  lugares  hu 
midos  en  pra 
dos  que  eáan 
cerca  las  a- 
guas.  Floref- 
cc  al  comien- 
do del  mes  de 
Wayo  ,  mas 
las  nojas  ñ  le 
caen  fin  nin- 
gún fruto  : 
dcfpues  délas 
flores  muer- 
tas, las  hojas 
comienzan  a 
falir.Diofco- 
rides  di¿e  q 
Petafítes  m» 
jado  y  pucftíí 
encima  ,  es 
mUy  bueno 
contra  llagas 
que  cofumen 
y  roen  la  car- 
ne. Es  cofa  a- 
prouada  ^  la 
rayz  es  bue- 
na contra  ca- 
lenturas peft* 
lenciales 
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3ír 

y  cnramaíc 
íc«. .  fiorcfce 

IiQ,píp^qri^ 
cles.di:^c  que 
aníj  el  fruto 
cpp^o  ias  ha 
jas  fpn  muy 

Ooi^  Jef  pefo 
W  VR^í^dac-* 
m«  ppr  cípa- 
cip  ge  quárc. 
taclias  alos  q 
ítian.ba^Oj'y 
W«el(páran. 
cío.  ^prouc' 

cj^ji^íos  que 
ticrrcn  corto 
el  hu-elgp  y  hi 
poyacc^a^ 
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3é« 

fel  primer  ge 
ndro  de  Tri- 
go, y  el  fcgun 
do  fe  cria  can 
pór  todas  par 
ccs.EIyicima 
fe  cria  en  A- 
fia.  Fforcfccn 
en  Mayo  ,  y 
lunio.  Coge 
loen  luHp. 
El  trigo,  co» 
Cderandólo 
como  medi- 
cina, 5?  "püeífó 
por  defuera, 
escaRcnteén 
£\  primer  gr» 
do,  pero  no 
piícde  ni  íc> 
car  ni  hume* 
ftar  manifíe- 
ftamete:  mas 
el  amido  del 
trigo  pelado 
es  mas  frió  y 
feca.  ' 


vvféí.      TrUitnm.  Trigo,Ruuio«* 
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vyfói  TfírQ-.       TniHi  íeríinm ^n,:is. 


l<¡9 

Diofcoricícs 
dizc  que  el  cií 
go  es  bueno 
para  criar  cC 
cuerpo  y  pa- 
ra ia  fanidad 
lYiaxcan 
lo  y  defpucs  * 
íp  ponen  fo- 
brcmordcdu 
ras  de  perro. 
£1  pan  que 
haze   de  la 
flor  dclahari 
nada  niaj^or 
n)ancenitnié-« 
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37® 

Tiene  ícmc- 
jante  hoja  al 
Acelga- Nafce 
tin  lugares  de 
agu*as  y  lagu- 
íias.  Elorefcc 
cfi  el  mes  de 
I«iio.Secaan 
li  como  lo 

fto,  ..Oiofcor^ 
des  4i?e,  c^c 
«es  fría  y  aftri 
■fie.;  eá /('til 

y.Uag^s  anti- 
guas q  rcxeo 
la  carne.  Ga- 
leno dize  q 
aíirifie  y  ape- 
ga ,  ni  mas  ni 
menos  que 
la  correhue- 
la. 


viTC(M9yiiroii.  Potamogetón,  Elpiga  del  agua. 


1^  íf  ^^ 
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Pes^nfirims.  P.edeganfoyema. 


37» 

crcícc  cerca 
los  huertos, 
cftablos  ,  y 
tierras  grucd 

cn  ci  mes  de 
Julio.  Sinfal 
ta  ninguna  q 
resfria  en  el 
Tcgundo  gra- 
do. JVIueue  U 
orina,  y  haze 
venir  a  las 
mugeres  fu 
purgación. 
Da  ayuda  a 
los  hinchazo 
ncs  del  ello- 
mago,es  vna 
yeruaqmata 
los  puercos 4 
comen  della, 
lo  qual  fe  ha 
vifto  y  fabi- 
do  porexpc- 
ncia. 
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El  buen  Pc- 
rcxil  fe  cria 
en  los  mon- 
tes y  peñas  de 
adode  tomo 
d  nombre. 
Florefcc  en 
i^gofto,  y  def 
de  allí  en  ade 
late  lleua  gra 
no.  Haze  ori 
nar  anií  co- 
mo dize  Diof 
condes  ,  y 
mueuela  pur 
s,acion  a  las 
mugeres.  Es 
bueno  cótra 
hincha7ones 
del  eftomago 
y  de  la  tripa 
ancha  llama- 
da coló,  y  tor 
^ones.Es  buc 
no  tambie  en 
betíida  para 
dolorc»  de 
cortados  y  de 
ríñones,  y  de 


irtrfoíí'xir»;'.  Petrofdinum.  Percxil. 


Mezclo  en  K  Cf^frrm 

ñas  que  hazfe  3 
orinar. 
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Vi 

/  Iiücrtos  vic- 
^  calí  porto 

P^/"*^  <^as  partes  : 
aun  que  Ja  R o 
í^aaparefcc  Ja 
ií'  g/<  vJc.ma  de  to 
^  das  Jas  flores 

gaJanas,  pero 
ia  primera  de 
todas  pcreí-. 
ce.  Diolcori- 
des  dize  que 
^^^^  la  Roía  rcf- 
^  fria,  aprieta, 
mas  Ja  feca  es 

masaftringé- 
tc. 
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El  Rauano 

(c  cria  en  los 

huertos  ,  y 

cjuierc  tierra  /v,-i  ^ 

^rueíTaíorao  xcSp 

dizc  Palladio    ^  ^ 

en  fu  libro  no 

ueno ,  y  bien 

cultiuada. 

Diofcoridcs 

dizc  q  el  Ra^ 

uano  de  los 

huertos  es  ca 

liente,es  agrá 

dable  a  !a  bo- 
ca, haze  buen 
vientre  fi  al- 
guno lo  CO" 
miera  al  fin 
de  la  coniid* 
o  cena  ayuda 
a  la  digeftio : 
y  delante  de 
otros  manja 
res  tomado 
losaliuiaha- 
zia  arriba.  La 
deccftió  del 
aprouccha  có 

•  traía  tos  an- 
tigua» y  fle- 
mas efpeíras 
del  pecho. 
Prouoca  el 
fíuxo  mcn- 
ftruah 


\&<t><M^»      /t*¿ix.  Rauano. 
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RauanoíiiueíhcoXaramago/ 


dropicos,ya  los  que  fon  rubjcílos  a  criar  1,590. 


El  Xíirama- 
go  fe  halla  4- 
gora  en  los 
huertos,  por 
qucpormu- 
cho  labrarlo, 
pierde  fu  na- 
tural del  cam 
po,y  viene  a 
fcr  dulce,  buc 
no  y  agrada- 
ble.  Chafe  de 
otra  manera 
en  lugares  a- 
renoíbsjy  al- 
gunas vezes 
en  los  prados 
en  gradeaba 
dancia.  Diof- 
corides  dize, 
que  antes  de 
comer  haze 
vomitar,  agu 
za  los  fcnti- 
dos.  La  nion 
dadura  o  cor 
tcza  con  oxi 
mel  que  es  vi 
nagrey  miel, 
o  vinagre  he- 
cho de  aloxa 
Jiaze  aun 
mejor  vomi- 
tar. Esprouc 
chola  a  los  hy 
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17^ 

Griafecnlos  ^í^nÍJ 
huertos  cali 
por todas  par 
tes.  Lleuafu 
fruto  por  fan 
luá  Baptiíla, 
mas  princi- 
palmente en 
el  mes  de  lu- 
lio.  Los  Ará- 
bigos dizen  q 
el  fruto  defta 
mata  árbol 
pequeño,  es 
muy  bueno 
de  comer  por 
fer  vn  poco 
agro.  Resfria 
el  eftomago 
que  cftamuy 
caliente. 


Itíiet.    Ribe$,o  Cambronera  colorada. 
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^o7m  f/'/of.       RMa  rdiix. 
Yerua,Ia  rayz  de  la  quaJ  huele  a  Rofir. 


377 

Efta  rayz  naf 
ce  en  Maccdo 
nía,  en  ellos 
tiépos  la  po- 
nen y  labran 
en  algunos 
huertos.  Ha 
fe  de  coger  en 
Otoño. ts  ca 
üente  en  el  fe 
gundo  grado 
yai  comien- 
do del  terce- 
ro. Diofcori- 
cícs  dize  que 
es  buena  con 
tra  dolores 
de  la  cabera» 
li  defpues  de 
remojada  la 
pulieren  con 
vnguéto  Ro 
fado  en  las  líe  * 
ncs.  Galeno 
dize  que  tie- 
ne virtud  dif 
cutiua,  y  que 
de  partes 
lótiles. 
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El  Amora- 
dux  viene  ca 
fi  por  todas 
partes  y  den- 
tro deticftos 
de  tierra. 
Qinere  luga- 
rcsfombrios. 
Ha  fe  de  co-  ^ 
ger  quando 
tñz  llena  de 
flores.  Diof- 
coridcs  dize 
que  calienta. 
Hazen  della 
manojillcs 
para  oler,  y 
guirládas.  La 
decoftion  es 
buena  alosq 
comienza  de 
fer  hydropi^ 
eos  ,  y  a  los 
trabajados 
pomo  poder 
orinar  , 
los  torpones 
del  vientre. 
I  as  hojas  co 
miel  faná  las 
niagullacio- 
nes. 


iMv'K*¡''    ^MHM.  Amoradux. 
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r«v«x{«.    SpiM4chU¿  E(pínicas* 


Las  Eípina- 
cas  nafcé  def- 
pucs  de  íicte 
dias  4  fueron 
fembrados  , 
la  hoja  tiene 
amanera  de 
triangulo  o 
tresefquinas- 
Viene  por  to 
das  las  partes 
adode  Jaspu 
fieren.  Siem- 
bran las  en  Se 
tiembre,  no 
temiendo  el 

rinuierno,  pa- 
raquc  la  pue- 
dan comer 
por  la  prima 
vera.Tambig 
fe  fiembrá  en 
>iar9o.  Las 
Efpinacas  a- 
blanda  el  vi6 
tre.dá  mayor 
mantenimié- 
to  ^  los  Ar- 
muelles. 
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Sanícula  fe 
dixo  porque 
fana  las  lla- 
llas. Criafc  en 
liluas  y  florc- 
itas ve"  l.^S* 
resfombrios« 

Ha  fe  de  co- 
ger con  fus  ca 
be^uelas  enel 
mes  de  Mayo 
y  lunio.  Ha- 
llafc  porcfpc 
ricncia  que  el 
dado 
en  heuida  a 
los  heridos  q 
les  ayuda  mu 
cho.  Ylayer 
ua  cozida  o 
ei  ^umo  qui- 
ta tos  hincha 
ibones:  yerto 
anlten  los  hó 
hrescomo  en 
brutos,  porq 
no  ay  otro 
mejor  reme- 
dio , quándo 
el  mal  dcfcen 
dio  en  lagar- 
í^anta  o  pul- 
mones. 


SanhHtéfcemtttá,       Sanícula  hcmbwí» 


4 
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fémculámis%      ¿¿uic  uia  macha» 


3S1 

ñeras  de  Sa- 
nícula la  vna 
fe  llama  aníi 
propriamcn- 
tcalaqualpu 
íímoscinom 
bre  de  ma- 
chojOorme" 
jor  díferéciar 
la.  La  otra  to 
nian  común* 
mete  por  v- 
,    na  ycrua  que 
^¿^.fedize  Oñc- 
,  mas 
cngañanfelos 
que  lo  hazé, 
pues  q  ni  en 
las  hojas ,  ni 
.Ja,  enlarayzno. 
a  y  acrimonia 
o  fortaleza  al 
guna,  mas  ve 
mes  que  ca 
Ja  otra  Sani- 
cu  la  ay  vn  a<* 
margor  y  a- 
ftriítion. 


^ritium, 
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5^ 

Dos  mane" 

rasay  de  Son 
cho,  el  vno 
es  que  pica 
nías  y  es  mas 
negro  y  mas 
campefino. 
Nafce  qaaíi 
por  todas  par 
tesen  fetos  y 
en  las  viñas  . 
Diofcorides 
dize  que  ref- 
fria  y  aprieta 
algún  tanto, 
y  poreftacau 
ía  es  bueno 
para  inflama 
cióes,  y  calor 
del  eftoma' 
go.Hazecri-» 
ar  leche  a  las 
amas  q  crian 
niños.  ) 


1 
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sSyX^  i7«/ 'a*©-,  sonchus  non áfiers. 


3t; 


El  que  no 
pica^  es  bue« 
no  p4ra  co- 
wcr.  Apu  i» 
Icyo  ío  líanu 
lechuga  de  lie 
bre,  porq  I4 
liebre  quádo 
ha  ñdo  bien 
corrida  deJos 
gakos,  y  que 
le  líente  bien 
canfadayca- 
«^^v  líente  va  fea 

^r^'  ra  refrefcarfe 
para  que  pue 
da  otra  vez 
Tic^jor  cor- 
l^f^Msjrt      rcr.  El^umo 
.   es  bueno  pa- 
íU^'^  i;  ra  la  difícul- 


ta4  de  ori- 
nar. 
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La  Chico- 
ria domcíH- 
CA  no  viene 
íino  por  la- 
bran9a  de  los 
huertos.  Flo- 
rcfcc  en  el 
mes  de  lu- 
nioy  lulio. 
Scris  es  vna 
^erua  amar- 
ga ,  y  mas  la 
áelcampOjIa 
¿jual  pbr  cfta 
caufa  llama- 
mos Picris,y 
las  otras  Chí 

coreumyq 
Chicoria.  Es 
fria  y  fccáen 
el  fegúdo  gra 
do.  La  dome 
ftica  resfria 
mas  que  U  lU 
ueilre. 


é^fif,    Intnhns,  EndibíajChicoría. 


.Mili 
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JntubumfAtiuumangufiifoUum,  Efcariola. 


La  Efcarióla 
nafceycrefce 
en  los  huer- 
tos auícndo- 
íafcmbrado. 
Fiofefce  en  el 
mes  cíe  Junio 
yluüo.  Diof 
coridcs  dizc, 
que  codas  las 
erpecies  de 
Chicoria  tie- 
nen virtud  a- 
ftringétc.  Ref 
frían  y  cófor 
tan  el  eftoma 
go  :  cozidás 
con  vinagre 
y  comidas  c- 
fían  cá  el  vieh 
•tre.  Lasfílue 
ftres  ion  toda 
via  mejores 
al  eftomagOj 
porque  miti- 
gan el  gran 
calor  del. 
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J  a  Chicora 
Üiucftrc  vie- 
ne cali  porto 
das  partes  de 
íí  mefma.Tor 
nafe  quando 
el  Sol.  Diof- 
corides  dizc 
que  la  Chico 
riá  filueftrc 
c$  rnucho  me 
jor  que  las  o- 
tras.  Aplican 
la  cográjro- 
ú^cHo  co  ha- 
riiia  de  ccua- 
'da  toftcdafo 
hre  el  eftoma 
j^o  de  los  que 
tienen  def- 
mayo.  Daaji 
uio  alosdo- 
'Íbres,gotas,y 
inflamacio- 
nes de  ojos. 


íolHÍfHm  fyUeJlrtfmt  Chicitium, 
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3»r 


B 


Diente  de 
Leóyeruaflo 
refceenMar- 
<ío  hiña  el 
ftio.  Hallafe 
por todas par 
tes.  Layerua 
mcfma  y  fu 
rayz  da  fo- 
corro  aíos  ^ 
ftieron  mor- 
didos de  ala- 
cranes. San« 
fuegos  de  Sát 
Antón  c6  hj» 

íina  de  cena- 
dla toftada. 
A  todas  las 
partes  del 
cuerpo  qhati 
tnenefter  re- 
frigerio fe  da 
eftaycrua.Pli 
nio  dizc  que 
los  mágicos 
añade  4  a  los 
que  fueron  la 
uados,  o  vo- 
tados con  el 
9umo  defta 
yerua  Icsayu 
damucho'pa 
ra  poder 
candarlo  que 
demandan. 


I! 


III 


5" 

Las  ^anaho' 
rías  cultiuan 
dolas  fe  crian 
en  los  huer- 
tos. FlorcfcS 
en  el  mes  do 
lulio.Diofco 
ridcs  dizc  ^ 
las  zanaho- 
rias de  cafa 
fon  mejores 
de  comer  q 
las  del  cam- 
po, mas  para 
hecho  déme 
dicina  no  tie 
ren  tanta  cf' 
ficacia  como 
las  lilueftrcs. 
La  zanahoria 
de  cafa  parcf- 
ceria  aU  del 
campo  fitu- 
üicífe  en  el 
medio  vn  po 
co  colorado. 
Las  ravzes 
fon  alguna 
vez  colora  - 
das  ,  alguna 
fez  amari- 
llas. 


,^.\;»^*  f^yíiWW.  ^lt^^hont, 
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Las  zanaho- 
rias amarillas 
licinbran  eri 
los  mefmos 
lugares  q  las 
coloradas. 
JPiorcíbcii  en 
el  mes  de  lu- 
iio.La  limien 
te  bcuida,  h« 
zc  venir  la 
purgación  a 
ias  mugcrcs, 
también  a^u 
cía  en  brcua- 
|c  para  la  dif- 
icultad de  o- 
rinaralos  hy 
dropicos  ,  y 

ios  que 'tiene 
dolor  del  co- 
lado. Es  vtil 
contra  mor- 
fícdurasdea- 
"imalespon- 
^ofiofos.  Di- , 
zenq  los  que  j 
ouieren  co  -  ' 
mido  antes  q 
<ie  otra  cofa  í 
ninguna  de-  i 

,  que  por 
aquel  día  na 

podran  íer  he  ^ 
ridos^  i 
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Las  ^anaho^ 
rias  agreftes 
vienen  y 
crian  caíi  por 
todas  partes 
fin  fcr  labra- 
das, cerca  de 
los  caminos, 
lugares  pedre 
gofos,y  fetos 
de  huertos 
viejos  y  cay' 
dos.  Florefcé 
cnlulio.Lali 
miente  Haxe 
concibir  ,  la 
ray5  ormar,y 
incitaaluxu- 
ria.Pueftacn 
cima  el  vien- 
tre o  madriz 
hazefalir  fue 
ra  la  criatu- 
ra. Las  hojas 
majadas  con 
miel  faná  las 
llagas  q  roen 
la  carne. 
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¥)CfO'>SoUHHm  hrteHfi^Ytrvii  Mora  de  los  huertos- 


Early  European  Books,  Copyright©  201  1  ProQuest  LLC. 
Images  reproduced  by  courtesy  of  The  Wellcome  Trust,  London. 
2447/A/2 


t9t 


mhutdhim  yütgdve.  Otra  clpccíe  de  yerui  Mor». 


Eftacrpccíc 
deycrua  Mo 
ra  viene  en 
grande  abun 
dancia  cabo 
los  fetos  y  ta 
pias  délas  vi- 
ñas. Llena  fus 
Viol!e|05  ha- 
zia  el  mes  de 
Agofto.  El 
fruto  q  efta 
detro  las  bol 
filias  o  bexi- 
gn illas  o  ho- 
llejos, fanan 
la  tiricia,  por 
quehazcn  o- 
rinar :  hazcti 
del  agua  y  del 
^umo  della 
para  lo  mef- 
mo  es  conr>o 
la  otrayerua 
Mor  a,  y  vfari 
como  del  la 
en  medicina, 
mas  todavia 
no  la  comen. 
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mlici(dumperegrm$tm.YemiL  mon  dcAa  fuerte  eítrangera. 


E/la  efpecie 
de  Halicaca- 
bo  o  ycru« 
Mora  fue  ha- 
llada no  mu- 
cho ticpo  ha, 
y  ay  pocos q 
la  conozcarx 
fino  fon  JOs  ^ 
fon  bien  cxcr 
citados  en  las 
vcruas.  Las 
no  jas  resfria 
y  aftriñcn  o 
aprietan  en  el 
fegundo  era- 
do ,  y  en  hila 
mcdar  y  íc- 
car  fon  me- 
dias. Tiene 
las  flores  bl5 
cas.  Llena  v- 
nas  bexigiii- 
Ilas.Entr^elas 
fimicntes,  en 
ej  medio  pa- 
refce  como  la 
figura  de  vn 
coraron  de 
hombre. 
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La  yerua  Mo 
ra  que  hazc 
dormir  es  vn 
arborzico  q 
tiene  muchos 
ramos,  y  tie- 
ne la  flor  ce- 
lorada  y  gra- 
de, el  grano 
amarillo,  la 
rayz  corta,  y 
algún  tato  co 
lorada.Nafce 
entre  peñas 
cerca  de  la 
mar.  Es  frío 
hafta  el  tercc 
ro  grado.  La 
rayz  beuida, 
hafta  en  can- 
tidad de  vii 
adarme ,  ha- 
2e  dormir  co 
mo  el  9omo 
dedormidc" 
ras,  aunque 
algún  tanto 
menos.  El  fru 
to  haze  ori- 
nar en  grade 
abundancia. 


SoUnumfomniferm^zt\xi  Mora  que  haíe  dormii 
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solanum  mortale,nttxMei}>elYtm  Mora  que  mtts. 


EiU  ycrua 

Mora  fe  cria 
en  altos  mon 
tes,  que  fon 
de  todas  par* 
tes  veteados. 
La  rayz  bcui 
da  en  cantil 
dad  dé  vn  a« 
darme  haze 
foñar  mu- 
chos fantaf- 
mts  ,  vifío- 
ncs,  y  locu- 
ras :  mas  be« 
uiendo  dos 
adarmes  ha- 
rá poner  a  v- 
no  en  peligro 
de  muerte  : 
dando  qua*- 
tro  adarmes 
hará  morir 
de  fubito:  El 
remedio  es 
beuer  hydro 
mel  o  agua* 
miel  en  gran- 
de cantidad, 
y  defpucs  vo 
mitar. 
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«5jn<pitr9f*Sjmpfiytum.  Suelda  confucUt, 


ta  Suelda 
confueldavie 
nc  cu  grande 
abundada en 
lugares  dea^ 
guaí.FIorcf- 
ceen  el  Eílio. 
Diofcorides 
dize  que  las 
rayzes  maja- 
das y  beui' 
das  aproue-* 
ehá  aquellos 
que  eicupen 
fangre,y  alos 
rompidos  o 
quebrados. 
Las  mefmaa 
apegan  las  lia 
gas  ,  puedas 
en  ellas.  Ha- 
ziendola  co^ 
zer  con  la  car 
ne  picada  me 
nudo  la  hará 
tomar  ape  - 
gar.  Pone  las 
có  prouechó 
Tobre  las  in- 
flamaciones 
del  higado,  J^^^ 
con hoias  de 
Senecio. 
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Loff  Cogotn 
fcros  quierea 
l  fe  hallan 
oiíen  ticm 
grucflá,yd« 
tomo.  Eftaa 
en  pcrffcion 
y  íazon  t  U 
fin  dd  Eflio. 
Es  cl  Cogoni 
bro  bueno  pt 
ra  el  vientre 
7  cftomago. 
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Cuc,m,mri,„.    Cogombro  marino. 
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CHCumct  CitrulM.  Pepino. 


tiene 


Laquarta 
efpecic  de  Co 
gombro,  Ha- 
xnan  los  Bo-  -7?^^ 
ticarios  Ci- 
trulo  , 
cáfilas  hojas 
de  lá  Coló  - 
quintida  pi' 
cadas  V  com 
das :  el  fruto 
es  redondo , 

la  fimiente  e< 
negra.  Quie- 
re y  ama  tier- 
ra grucíTa.Ma 

dura  en  el  E- 

|tio  principat 

mente  en  lu- 

lio.Diofcori- 

des  dize  que 

ponen  el  fru-  ' 

to  maiado  fo 

bre  los  ojos, 

paraq  el  mal 

no  fe  acrefcié 

te.  El  ^umo 

íirue  para  el 

afcyce  de  U 

cara. 
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FJ  Co^om^ 
brillo  amar- 
go,  viene  en 
tierras  areno 
las.  Florelce 
en  Agórto  ^  y 
en  Otoño. 
J^iiilcondes 
dr/c  q  el 
nio  piitlto,  y 
jnrtilado  c^en 
tro  las  creías 
aproucchapa 
ra  el  dolor 
dcllasría  rav5 
con  harmade 
cenada  ahlan 
da  qualef- 
<]iMcr  dure- 
zas. La  mcf- 
marayz  apli- 
cada con  trc- 
métma  abre 
qiialcrquier 
^ii^oílcmas. 
Ha/en  1 1  co>- 
zer  en  vina- 
ere  para  la- 
liarlas  -jotas. 
Y  también  la 
í>c».u»ca  La- 
ua'^los  %^^en 
tes  con  eüa 
qiiando  due* 
lea» 


€ÍMí  i  yp&^*  Cucumh  ángninns  f>¡Utflfh. 

Cogombnllo  amargo. 
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'  i»»»» 


+•4 

El  Satyrio 
de  tres  ho»as 
€S  femeiantc 
en  las  hojas 
al  Azucena,  o 
Romaza  naf 
cecn  los  mo- 
tes, y  en  luga 
res  pueílos  al 
Sol.  Hallafc 
principalmé- 
tc-  en  el  mes 
de  limio.  Es 
caliente  v  hu 
rnido.  Diof- 
corides  dize 
que  la  rayz 

de  Satyrio 
beue  c6  vino 
grueíTo  con- 
tra pafmo.Di 
zen  que  ado- 
bándola con 
a9ucar  incita 
aínxuria,to- 
jiiádolaquan 
do  le  van  a 
dormir» 


U'r$^ioftfi<p^%*)'*    Satyrium  trtfoliam» 
Satyrio  de  tres  hojas. 
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i^tynoReaI,oPaJmaChnítu 


C  ií| 


401 

Los  Botica- 
rios vían  en 
algunas  par- 
tes de  la  rayz 
«íe  Satyrio 
por  palma 
Chrifti,  porq 
la  rayz  paref 
ce  tener  cin- 
co pequeños 
«íedos  a  ma- 
nera de  vna 
mano.  Viene 
y  críafecnlos 
niontes,y  en 
los  lugares 
pueftosal  foK 
Hallafe  en  el 
mes  de  íunio 
y  Julio,  tos 
modernos 
Tan  dcftc  Sa- 
tyrio  para  cef 
arrugarla  ca-< 
ra,  y  contra 
el  dolor  de 
Jos  neruios: 
dizenq  tray$ 
do  la  rayz  c6 
figo  ayuda 
mucho  con- 
tra  pÓ9oñas: 
la  limiét^  del 
tomada  poc 
nucuediascó 
vino  íana  Ja 
gota  coral. 
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Sátytium  tifilUum  ahtrum 


Algunos  lííl- 
tnaron  a  eüc 
Satyrion  fe-* 
niina,a  la  di- 
ferencia del 
primcro-.tic- 
nc  las  hojas 
manchadas  y 
mas  anchas^ 
Las  flores  q 
blanquea  cu 
lo  colorado. 
Nafcc  en  los 
montes  y  en 
lugares  abrí- 
gados,yadó- 
de  da  el  Sol.» 
Cuezé  laycr 
ua  en  vino,  y 
defpucs  la  dá 
a  beuer  a  los 
que  tienen  U 
gota  coral:  la 
raydura  déla 
rayz  fe  da  4 
bcucr  contra 
las  qnarta- 
ñas,  y  hazien 
do  vomitar 
las  fana,  fila 
tomaren  vn 

{)oco  antes  4 
a  calentar» 
venga. 
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Efta  ycruafe 
llama  mordc 
dtíradel  dia- 
t>io,  o  Siicci- 
ía,q  es  corta- 
da, poiqefta 
la  ravz  delU 
mordida  al 
derredor. 
Crelccdosco 
dos  en  alto. 
Criafc  en  lu- 
gares no  ia- 
'  brados,  y  en 
ios  montes  y 
bofqiies,  y  ai 
gunas  vezes 
tamhiéen  lois 
prados  yerpi 
nales.  En  el 
mes  de  Ago- 
fto  fe  halla  en 
abundancia. 
Vfan  delU  co 
mo  de  vn  re- 
medio íingu- 
lar  contra  car 
boncolesMa 
|á  la  toda  ver 
de,  y  delpnes 
la  ponen  en- 
cima, obeuS 

  del  vino  en  el 

ída.VfandeIaráv2aoarfi.  trn^-r  ni  •       t  q^al  fuere  co 


4ol 


Scáhhfá.  Scabioía  ycrua  para  la  íania. 


La  Scabioía 
viene  calí  por 
todas  parces, 
en  los  pra- 
dos ,  inas  en 
mayor  copia 
fe  cria  en  lu^» 
gares  humi" 
dos.  Florefcc 
en  el  mes  de 
lunio  yliilio. 
Siendo  amar 
ga  no  fe  pue- 
de negar  que 
fea  caliente  y 
feca,  y  tiene 
tal  proprie  - 
dad  como  la 
qledizemor 
fus  diaboli. 
Entre  lasprin 
cipales  virtu 
des  que  tiene 
es  que  fana  la 
farnaylatos. 


/Mi 


i 
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4t«  ijJ).ml\i'á,fmtU*  V«//.VóÍuMe  miyor,y  Toga  de  arbole». 

La  que  no  es 

afpcra  yqno 
pica  nafce  ca- 
íi  por  todas 
partes  en  fe- 
tos y  efpina' 
les.  tamoié  fe 
hai}a  alguna 
vez  en  ios  cá 
pos  labrados* 
Florefce  en  el 
£ftio,y  lleua 
íimieteen  O- 
tono.  Dioico 
rides  dize  q 
la  limiéce  be« 
uidacon  Do 
rycnio  que  es 
yn  genero  df 
yerua  Mora, 
tanto  de  vno 
como  de  o- 
tro  haze  To- 
nar fueñoster 
ribles  y  mar« 
uillofos.  Ti- 
bien el^umo 
es  bueno  pa- 
ra los  doIO' 
res  de  ojos  y 
de  la  cabc^i. 


Early  European  Books,  Copyright  ©  201  1  ProQuest  LLC. 
Images  reproduced  by  courtesy  of  The  Wellcome  Trust,  London. 
2447/A/2 


\ 
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4i4vu(fi9)ié      Stfymhmm»  Axedrea, 
O  yerua  bücna  del  aguado  Monlca, 


la  yerua  biie 
ra  del  aguaq 
es  la  primei  4 
efpccicdc  Si- 
íymbnoquie 
re  los  arroyw» 
os .  Floreíce 
en  el  mes  de 
A'^ayOjy  es  c<» 
líente  como 
dize  Diofco^ 
rides.  Lafí^ 
miente  beui<« 
da  con  vino 
£s  muy  bue' 
fia  contra  dí« 
ítciiltad  de  o- 
rinar  contra 
la  piedra.  Po 
nen  las  hojaf 
contra  el  do^ 
lordela  cabtf 
^afobre  L|C4 
ra* 
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Éña  yerui 
tiene  al  co- 
mié^o  las  ho^ 
jas  redó da9) 
m  as  defpues 
q  fon  vn  po- 
co crefcidas, 
hienden  fe  co^* 
mo  las  de  la 
oruga.  Naícc 
ireprc  en  lüs' 
tfguaSjO  poco- 
lekos  deltas. 
Florcfcc  en  el' 
incs  de  Ag<3i'^ 
ílo.DizeDiof 
corides  qu«' 
el  Maftiier^o- 
del  agua  0iCá 
Jwntc ,  y  por 
cfto  prou'oca 
a'Orinar.  fin 
Turquía  ieco 
men  crudo' 
có  pan  como 
otras  yeruas 
tiernas, y  que 
dan  y  ponen 
apetito.  Qui- 
ta las  machas 
de  la  cara. 


I»  Maftaer^o  del  agua,eípccie  de  Siíymbrío. 
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^o/%«  SáréfnUd,   Coufuclda  Sanceníca. 


4«f 

La  Confucl- 
r/J  da  Sarraccni 
fí^  c«  nafcc  en 
los  montes  al 
tos.  Florefce 
en  ci  mes  de 
^gofto.es  a- 
ftringentc  y 
«Igun  tato  a - 
marga,  y  por 
efto  claro  es 
que  es  Teca. 
Los  Moder^ 
nos  dizéqutf 
€s  vna  yerua 
para  las  lía- 
gas,  fila  puííc 
ron  fobrc  c- 
llas  del  co- 
miendo haze 
criar  carne,  y 
las  cierra  ya* 
pc¿a  prefto. 
Hecha  poí- 
nos, 1?  echa- 
dos y  defpar- 
zidos  fobrc 
las  llagas  rc- 
zicntes  las  cu 
ra  de  prefto. 


Early  European  Books,  Copyright©  201  1  ProQuest  LLC. 
Images  reproduced  by  courtesy  of  The  Wellcome  Trust,  London. 
2447/A/2 


4^f¡l^focyo}t*  Sdrxífragon^  Saxifragíju 


La  Saxifra- 
gia  viene  cu 
las  peñas  y  lu 
gares  del  cam 
po.  Hallafe 
por  la  prima 
vera,  princi- 
palmente en 
el  mes  de  lu- 
nio.  Guftan- 
dola  pueden 
harto  conof- 
cer  las  virtu- 
des della^por 
que  es  muy 
altrinpence. 
'Es  caliente  y 
leca  Diofco- 
ridcs  dize  q 
ia  decoftion 
dcUa  bcuida^ 
da  ahuio  a 
Jos  que  tiene 
calentura  ,  y 
también  con 
rra  dificultad 
de  orinar. 
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StlitfuaffrHm,  S«Iiou.iftro. 
PípcritiSjO  Pimienta  de  las  Indiai. 


V7 

Áy  vna  gran 
de  y  otra  pc- 
c}ueña .  La 
mayor  Ilcua 
los  hoUeios 
grandes  y  ne 
gros  o  medio 
negros  :  y  la 

pequeña  al co 
trario  meno- 
res ,  y  xJecQ^ 
lor  morado. 
Allende  de- 
Has  dos  ayau 
otras  dos  d« 
lascjuales  di- 
remos lue^o. 
Agora  las  lié- 
bran  caíípor 
todas  partes 
por  fu  lindc- 
ia.  Floreícc 
tn  el  Eftio, ca 
líéca  mucho. 
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La  íegundá 
efpecielalU' 
marón  luen- 
ga ,  porq  los 
hollejos  fon 
mas  luengos. 
Por  toda  Ale 
maña  cafi  fe 
tria,  ponenlo 
bficmbranlo 
*n  ticftos  pa- 

ponerlos  a 
lás  ventanas, 
í^íorcíce  en  c! 
Eñio.Dipfco 
rides  dizc  5 
tiene  virtud 
<íe  calentar,  y 
de  hazcr  ori- 
nar. Ayudad 
jh^^er  la  digc 
Ilion,  y  atrae: 
reruelue  to- 
do aquello  q 
ohfcurefce  la 
vifta. 


SiliqHMjIrum  ohhngim*    El  luengo. 
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Capficum  ve/  mquajlrutn  Jutem. 


4»P 

El  tercero  ge 
ñero  es  el  que 
dizeii  el  gran 
cíe  Silicua- 
ftro.  FJorclce 
en  el  Eftio,  es 
remedio  con 
tra  mordedu 
ras  de  anima 
lespon^oño- 
íos.  Hazeía- 
íirlacriacura 
fuera  deí  vié- 
trc.  Beuien- 
<íoIó,o  toma 
do  a  manera 
de  eleftuario 
es  bueno  pa^. 
ra  todos  los 
males  del  pe- 
cho, y  parala 
tos.  Cómiel 
da  aliuio  a 
los  que  tiene 
eíquinancia: 
c6  Laurel  í)e 
«ido  es  bue-. 
no  cócra  tor- 
Sones. 
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El  ajo  que  fe 
labra  y  pone 
en  los  hucr^ 
tos,  tiene  la 
ho]a  ícmcjaa 
te  a  la  ccbo" 
lia.  Florcfct 
en  el  Eílioret 
caliente  y  fc^ 
co  en  el  quar 
to  grado, 
Dioícondes 
dize  q  el  a;.o 
esrezio,  ca- 
lientan quita 
todas  las  vé- 
tolidades  tur 
ba  y  rcbuel- 
uc  el  vientre, 
y  feca  el  efto- 
rrjasio,  y  en- 
gendra fed. 
DeíTueila  ta 
pelleta  de  en* 
cima  del  cue- 
ro. Enbreuc 
el  aio  es  bue- 
no para  to*» 
das  fuertes  de 

faifas. 
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^Uim Jjl.^rímum.Li  primer  eípccíc  de  ajo  filucftre. 


4it 

£1  fecundo 
es  Ophiofco 
rodon.  Viene 
de  li  meímo 
en  los  cápos 
cali  por  tO' 
das  partes. 
Tiendas  ho* 
ias  muy  luen 
gas  y  huecas 
por  de  detro. 
Fiorefcc  en  el 
Eftio.  Tiene 
tal  virtud  co 
tno  el  a)o  de 
los  huercos. 
Ponefc  con 
prouecho  có 
tra  mordida 
ras  de  perro 
rauiofo.  Cuc 
zen  lo  y  dcf-* 
pues  lo  come 
contra  tosan 
tigua.  Mata 
los  piojos ,  y 
las  liendres. 
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4tt 

El  otro  A\0 
agrefteíccri4 
en  los  capes. 
Florefcc  cncí 
Ertio.  Todos 
los  Ajos  fon 
calientes  j  en 
elquarto  gra 
do.  Hazen  lo 
i^ufcmarydcf 
pites  lo  mez- 
clan c5  nrticl^ 
contra  derrá 
inamiéto  de 
humores  de 
los  ojos.Qlú 
ta  tambiélas 
matichas  de 
tacara,  yo- 
traslnzieda- 
des  de  la  tez 
con  vnguen- 
to  de  Nardo, 
y  Tal.  Sana  el 
ba'jo  ,  quitá 
los  piojos, le- 
dres  ,  liña  y 
fama:  cuezeti 
lo  con  encien 
fo,  y  defpues 
hazen  có  eÜQ 
gargarifmo 
en  la  boca  pa 
ra  mitig,ar  el 
dolor  de  die- 
ces. 


^IlikiH  jfytüel!reaUerni9i4 


9  yno^rKyh^(^ 
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jJHum  Vr/írtitm. A]0  de  OíTos. 


4H 

Eftc  Ajo  fe 
cria  en  las  fíU 
lias, no  floref 
ce  en  elciem« 
po  que  los  os- 
tros ,  mas  en 
abril  y  May  o» 
Es  muy  bue- 
no cótra  mor 
dcduras  de 
arañas  ,  de 
perro  jCO  ho^ 
jas  de  comi- 
nos. Lo  alto 
quemado  y 
tomando  deT 
pues ,  y  TQci" 
hiendo  el  bu 
tno  por  vna 
íilla  borada^ 
da,  haze  falir 
las  parias. 
Mucbas  me- 
dicinas fe  ba- 
zen  del  ajo, 
es  prouecbo- 
fo  a  los  hf-* 
dropicos. 
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Efta  ycrua 
tiene  mu- 
chos ramos  y 
llena  ci  callo 
colorado.  _ 
Vicne  a  los  ca 
bos  délos  cá 
pos,  de  aguas 
y  arenas.  Fío 
refce  en  e¡  E- 
ftio.  Es  amar 
gay  feca^dó- 
dees  cierto  q 
es  aftiingétc. 
^os  njedicos 
y  cirugiano? 
cono  icé  biií|^ 
fu  effc¿^o.,  , 
porq  :CS  muy 
excellcnte  pa 
Ta  las  llagas, 
y  otros  ma- 
les que  viene 
alcuerpo.  Di 
2en  también 
que  Tana  las 
fíílolas. 


fíerhiS.Jdcolí.  Ycrua  de  Santiago, 


4»f 
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4>imy,jtp¡um  ¿or/fw/f.Apío  cíe  los  huertos. 


4«f 

£1  Apio  vie« 
neenloshucr 
tos  y  lugares 
fríos, y  dea" 
guas.  Floreí^ 
ce  en  el  mes 
de  lunio  y  ]u 
lio.Diofcori- 
des  dize  q  el 
Apio  có  miel 
y  pan  todo 
)unto  cozido 
ayuda  y  da  re 
medio  a  las 
inflamacio-- 
nes  de  los  o- 
jos .  Micigael 
grande^rdpi^ 
del  cftpma^ 
go.Yanfí  cof 
zida  como 
cruda  ablád^ 
las  tetas  cn- 
durefcidas. 
Haze  tambie 
orinar.  La  de 
coólion  déla 
rayzes  con- 
traria a  los 
venenos  o  p5 
^oñas  morta 
les. 
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Críaftcn  la- 
gares campc- 
ftrcs  cali  por 
tocias  partes. 
Fíoreícc  cnel 
mes  dtVlayó 
y  lunio,y  dcf 
de  alli  adelan 
te  Heua  gra- 
DO,  es  buena 
l^ara  lanar 
ffasqnoellati 
bien  limpias. 
Haze  tornar 
a  criarla  caf'- 
I7C  por  cau^ík 

2UC  es  muy 
¡cares  muy 
afpcrá  al  gu- 
fto. 


Herbé  S^Bariáré^Jemz  de  (anta  Barbarsu 


I 
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La  grande 
Saxífragiavie 
lie  y  fe  cria  ett 
los  grandes 
motes  fecof^ 
y  algunas  vc- 
zes  en  los  prs 
dos.  Florefce 
en  eji  mes  de 
Mayo,ipdeC« 
deaUi^deUn 
te  no  parcfce 
mas.  Es  cier^ 
to  que  haze 
orinar,  y  que 
puede  4^rar 
La  piedra:  cor 
ta  y  limpiáis 
erpeíTura  de 
humores,q(é 
contienen  eti 
'liisvenas,anfit 
TVcomo  hazett 
todas  las  o-" 
tras  medici'* 
ñas  amargas: 
y  mas  naze 
venir  la  pur- 
gación a  las 
mugeree. 


n 
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La  Saxifra* 

gia  anní^rilla 
nafce  en  los 

Í>an<?s  ,  y  cti 
os  campos 
no.  labrados 
caíi  por  to- 
das partes . 
Llena  flor  to 
do  el  Hí^jo, 
principalmc' 
te  eíi.cl  mes 
dé $s 
abfterfiua  4 
limpia pur- 
ga la^ípcíTu- 

morcsNj:  cftá 
cji,  las  venas, 
por  ¿fta  mef 
ma  razó  qui- 
ta las  opila- 
ciones del  hi 
gado,  del  ba- 
^o,y  de^aI>c- 
xiga.Hazeo- 
^nary.vaziar 
el  flu-%o  délas 
niugeres.  Ro 
pe  o  quiebra 
la  pied^* 


««I 
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45» 


Sifárum pítfuum  mhwslii  menor  CHíríuía  de  los  hueitol* 


Ha  fe  de  ño- 


ra q  las  _  ,  _ 
riuias  q 
fe  pintan  al 
biuo  fonoq- 
llas  qcomun 
mente  fon  en 
mas  vfo  q  las 
otras  que  lla- 
man bancias. 
Siembran  las 

3uafíportO'* 
as  partes. 
Bs  vna  rayz 
la  mejor  de 
todas  paraco 
mer. 


•II 


X 
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en  agua  por 
efpacio  dcO" 
cho  dias  ,  y 
dcfpucs  los 
majan,  y  faca 
vn  Jícjuor  y 
^iimojciqual 
beuido  pur- 
ga la  Sciatica, 
y  la  Efquiná 
cia.  También 
hazen  de  tri- 
fteics  para  la 
Sciatica  con 
agua  de  U 
mar. 
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Smyfnio  o 
Leuíítico  es 
yeruaq  huele 
alamyrra,  fe 
mcjátc  al  A- 
pio.  Plantan 
efta  yema  ca 
íi  por  todas 
partes  porq 
es  de  gran  vir 
tud.  Florefce 
en  todo  el  E- 
ftio^Diofcori 
des  dize  que 
el  Smyrnio 
con  fu  (imien 
te  tiene  vir- 
tud de  calen-* 
tan  Las  hojas 
remojadas  y 
Taladas  en  fal 
muera  fon 
muy  buenas 
y  fabrofas  pa 
ra  eníaladas. 
Es  bueno  pa 
ra  la  tos  y  al 
corro  huelgo 
y  también  c6 
tra  dificultad 
de  orinar. 
Puefto  fobrc 
los  apdfte- 
mas  reziétes 
Icsrefuelueo 
defhaze* 


4MÍfy*f^  J^J^^i^  Ituiflitum^ 


Early  European  Books,  Copyright©  201  1  ProQuest  LLC. 
Images  reproduced  by  courtesy  of  The  Wellcome  Trust,  London. 
2447/A/2 


45f 

SiIphion4(c< 
en  Syria,  Ar- 
menia, Mc- 
<í'a,ycn  Afrt 
ca.  Ef  qucfe 
trac  de  Arme 
niay  deÁfri- 
j  Caes  de  buen 
olor.  LIéu4 
fus  flores  en 
lunio.  Dizc 
t)iofcorides4 
cl  liquor  de 
Laíerpicio  o 
Silphio  es 

fuerte  y  que- 
ma. Hazé  v- 
na  confecioti 
con  vinOjpi- 
^  mienta, y  vi- 
1  nagrcporlo* 

3ue  han  teni- 
otiiía,y  qíé 
les  han  cay- 
do  los  cabe- 
llos, enci  do- 
lor délos  dié- 
tes  lo  ponen 
détrolo  hue 
co  deilos. 
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Efta  yernt 
ykne  en  luga 
r^saljperos,y 
cti  montes. 
JFIorcíce  en  el 
jne^  de  lunio 
y  iielulio. 
Dioicondcf 

dize 4  v'f • 
tiid  es  reria, 
*y  ¡que  calien- 
ta, y  pof  cfto 
la  dccoftion 
della  hazc  ve 
pir  el  flux^ 
délas  muge- 
res  ,  beuiédo 

echa  fuera  las 
parias.  Gale* 
no  dize  cjuc 
haze  abortar. 
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Stcdf.      Eípctie  de  trigo. 


dic  Trigó  rtáf- 
cc  fwyr  ifotíaf 

Í»artcí.*>arerÁ 
c  rcffnar 

f  o ,  y  rtícnoü 

a.  fcibpfrátí 

ddndé  ha^en 
élpaii,nó'iue 
re  oieh  ctrni- 
ííá,  caí^á  el 
cftomagb. 

tudes^qüerié 
h<f  fe  4iai(arl 
«ft  el  cafiitu- 
ro  del  trigo  / 


Early  European  Books,  Copyright©  201  1  ProQuest  LLC. 
Images  reproduced  by  courtesy  of  The  Wellcome  Trust,  London. 
2447/A/2 


4lf 

Sidttitií  fe 
cria  «n  lugar 
res  afperos^ 
pcdf  egpfos  y 

y  comienza  >a 
flpr«Pperenel 

nip.  Dú>rcprt 

dcs  dizcq 
Hojas  iru^ja^ 

{>egar:  todas 

diar  4  '^^ 
fobi^^nga 
inHamaciotit 
Galeno  :dize 
tp  merino:  lili 
tiga las  infla* 
macipnes,  f 
ti^C)  yircud 
de  apegar  !#• 
llagas  rezien 
liecHas. 


hh^trtU  Siderhu  prítHiU 


Sí 
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Vna  manera 

de  trigo  ay  \ 
es  barbado,  y 
liamanle  los 
Franccfcs  Pa 
nizo  de  In- 
dias ,  y  no  fe 
cria  fín  fcm- 
brárlo-.cs  di- 
ficultofo  de 
hasícric  ve- 
nir. Siembra 
lóenlos  huer 
ios  porexce- 
Icnciatno  tfta 
ert  ía^on  lino 
es  por  la  fin 
de  Ó  tono.  La 
límiéte  esdui 
ce ,  y  parefce 
ene!  faboral 
Panizo^y  por 
efto  fe  cree  q 
es  muy  poco 
differcnte,  y 
por  cfto  fe  ha 
liara  fer  fu  vir 
tudcon  el  Pa 
nizo,  laqual 
veremos  c« 
fu  lugar. 
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La  BiílorU 
macho  tiene 
ei  tallo  delga 
do  como  vn 
junco  lín  ve- 
llo alguno ,  y 
tiene  las  ho- 
jas abaxo  fo- 
íamente.  La 
flor  tiene  co- 
mo vn  efpiga 
de  trigo,  que 
tiene  color 
de  purpura, 
lá  hoja  de  ro- 
maza por  ba 
xo  verdine- 
gra,y  por  ar- 
riba, verde,  y 
de  color  de 
yerua.  Cria- 
fe  en  luga  - 
re  fombri" 
os,  y humi- 
dos,y  floref- 
ce  en  el  mes 
de  lunio.Las 
rayzcs  cier- 
ran V  arczian 
las  llagas. 


Biftona  macho. 
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441 


'ti  BiílortÉ 
hcmbmticne 
lás  hojas  mas 
grades,  y  mas 
«rpcras  y  la 
rüyz  tambié 
es  mayor,  y 
írtas  veIJoía. 
Nafce  en  los 
mcfinos  luga 
tts  q  la  otra. 
Florcícc  cít 
luhio.Esbue 
«apárala?  Ha 
gas  de  la  bo- 
/  ca  ,  3^  para  o- 
tfas  <^  an  me- 
rtcftcr  aftri- 

«^on  o  apre- 
tamiento. 
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44a  iMf/iihu  icrdlum» 

le  a  ios  ajo8«' 
Criafe  en  los 
montes  y  lu-^ 
garcs  humi- 
dos.Florerce 
en  el  mes  de 
lunioylulio, 
DiofcorideA, : 
dizeqel  Scor 
dio  calietx^;: 
rezien  cozU 
do  haze  ort^ 
Dar.  Secatilo 
V  defpues  U> 
Deuen  concTa 
mordedurat 
de  íérpiece^ 
y  pon^oñas^ 
y  en  cantidad 
dedos  adar- 
mes con  hi- 
dromel qlla« 
mamos  a^ua 
miel)ladác6 
tra  roymien- 
tos  del  edo* 
mago,  dyfeti 
tcria,difícul:-' 
tad  y  trabajo 
de  orinar,  y 
también  para 
la  tos  anti^ 

gua,romp¡micnto$,pafmos,có  Maílucr^o,  micly  refina  a  ma 
ncradeclcítuario. 
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Xabonera  fe 
cria  éntrelas 
piedras,y  lü^ 
gares  no  cul- 
tiüados.  FlO" 
refce  en  lu' 
ttío.  Laraipz 
es  rezia,haze 
orinar:  toma 
do  vna  CííJ-' 
charrada  coir 
liiiel  atilda  a 
los  vicios  d¿l 
hígado,  va  la 
tos, y  difícuU 
tadddiiilél- 
go  ablanda  él 
vientre.  Gon 
Pana  je  ,  que 
Cffcomo  Ca- 
ñáheja,  y  con 
la  rayz  de  al' 
caparras  to« 
mada  ^ui6^ 
b^a  la  piedra^ 
y'  la  házc 
cHar  có'la  ori 
ná.  Haze  def' 
mrnífi^r  el>btt 
<jo  por  muy 
hinchado 
que  efte. 


9tS7!lt*h  itftdm  herlá  Yerut  xabenert* 
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Cebolla  albtrrant. 


44f 

La  Cebolla 
Albarrana  Te 
cria  por  to- 
das partes  co 
molos  ajos  y 
cebollas,  mai 
es  meneñer 
plantarla  pri 
mero.  Traen 
la  de  Id  mar, 
la  Hor  es  fe* 
mejáte  a  vna 
verga.  Diof- 
corides  díze 
que  la  Cebo, 
lia  albarrana 
tiene  fuerte 
virtud  y  hir- 
uiente ,  aíTan 
la  para  víar 
della  en  mu- 
chas mane- 
ras. Es  buena 
para  las  hen- 
deduras dé- 
los pies,  po- 
niendo lo  de 
dentro  della 
heruido  en 
azcyte,ocon 
reíína  derre- 
tida. Galeno 
dize  qcs  me» 
ior  alfada  o 


cozida  ^uc  cruda,  porque  fu  fuerza  fe  Ic  quita  dcíU  m^cra 
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BI  Hauarraz 
fe  cria  en  lu- 
gares fom^ 
brios  ,  y  ob- 
fcuros.  Pone 
loen  muchas 
partes  ,  porq 
es  vnahermo 
fa  planta.  Fio 
refce  en  el  E- 
ftio.Diofcori 
des  dize  que 
í^uinzc  gra- 
nos majados 
y  defpues  be 
uidos  en  hy- 
dromel  o  a- 
guamiel  pur- 
gan la  flema, 
grueíTa  y  ef- 
pcfla  por  vó- 
mitos:  mas  es 
mencfter  que 
los  que  los  be 
uen  fe  paíTeé 
defpues: el  ha 
uarraz  max- 
cado  faca  mu 
chas  aguas  y 
flemas  del  ce 
lebro.  Cozi- 
do  en  vina- 
gre  fana  el 
mal   de  los 
dientes. 


fá^ijjf7fí«.  StapbíS  Mgríd*  Hauarrti. 
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Eftayeruf 
viene  cerca 
de  Maríella 

de adonde  to 
mo  el  nóbre. 
También  fe 
cria  en  mu- 
chos lugaref 
calientes. 
Diofcorides 
dizeqelgra« 
no  de  Sefelf 
calienta  mu^ 
cho.  Ladeco 
¿tion  della  da 
aliuio  alos  ^ 
no  pueden  e- 
charel  hueU 
go  a  plazer. 
Haze  mear,^ 
vale  cótra  e( 
ahogamien- 
to  de  la  mS'- 
drc,  cótra  go 
ta  coral >  yU 
purgación  de 
las  mugeret. 
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Sanguiforba 
Í«  dize  por4 
«eltañala  fan 
grc.  La  ma- 
yor tiene  Ut 
íxojas  mas 
grádcs^y  mai 
iuegas,^  muy 
menudas. 
Criafccn  los 
campos  no  la 
brados  y  fe- 
cos,  y  adon- 
de da  el  Sol. 
Florefcc  en  el 
mes  de  Mayo 
5^lunio.  Es 
cierto  que  t¡« 
re  propric- 
dadde  refta- 
T\ar  o  eftácat 
el  fluxo  de  la 
fángreraunfe 
dize  que  puc 
dceftancarel 
fiuxo  de  U 
fangrc  tenien 
dolafolamé" 
te  en  cafa.  Ha 
II  o  fe  por  efpe 
riecia  que  es 
muy  cxcellcn 
te  para  lo  di- 
cho . 


Sáfiguiforha  máior. 
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45» 
Diofcoridc» 


i^o^iM&^'Cárdm.Citdo  anrocífe  que  fe  come* 


del  cardo  ar-  u  Y^^  ^^^^4/*>^'^ 

rodfe  maja-  .^MWf^  \m^^^^ 


pueíía  deba  -  ^ 


mear  orina 
hedionda  en 
grá cantidad. 
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fpatuUfri¡d,.E,  como^Efjiacíafia^y  «  hídiond*. 


v 


Y'J4 


4^1 

Criafc  cerca 
los  fetos  y  cf- 
pí nales.  Lic- 
úala fímien- 
tccn  Otoño^ 
no  difiere  mu 
che  en  ía  vir- 
tud del  Ha- 
uarraz,  porq 
íimpia  mu- 
cho, y  por  c- 
fto  el  9umo 
es  bueno  con 
traía  farna:y 
mas  laca  y  ti- 
ra fuera  del 
cuerpo  íin  do 
lor  efpinas  y 
hierros  anff 
como  Xiphio 
9  el  Efpada- 
ñ4,  ^  Xiris,  q 
es  Lirio  cár- 
deno agreftc, 
o  Eípadaña. 
También  ma 
tayhazehuir 
las  chinches. 
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;    Las  Alhol- 
uas  vienen  ca 
fi  por  todas 
partes.  Lleuá 
flores  blácas 
en  el  mes  de 
lulio,  y  dea- 
íli  lleuan  ho- 
llejos que  pa- 
rcícé  cuernos 
de  cabra.  Di- 
ofcorides  di.- 
zequc  la  ha- 
rina de  Alhol 
uas  ablanda, 
y  refuelue,  y 
cozida  ena- 
guamiel  ablá 
da  anfídedé' 
tro  como  de 
fuera.  Hazen 
vn  buen  em- 
plaftro  c6  ía- 
litre  y  vina- 
gre cotia  hin 
cha  duras  del 
ba90:recibié- 
do  el  humo 
por  vna  filia 
horada  abian 
da  la  madrij. 


Early  European  Books,  Copyright©  201  1  ProQuest  LLC. 
Images  reproduced  by  courtesy  of  The  Wellcome  Trust,  London. 
2447/A/2 


El  Tcicphío 
o  Piñuela  bl¿ 
ca  nafce  enlas 
viñas,  y  en  |u 
gares  húmi- 
dos V  no  la- 
brados; Sale 
afuera  defdc 
la  prima  ve- 
ra. Florcfcc 
en  el  mes  de 
lulio  y  Ago- 
fto.  Diofcori 
des  dize  que 
las  hojas  de 
Telephton  Ta 
nan  los  Alúa 
razos,mas  es 
menefter  re^ 
fregar  def- 
pues  la  parte 
c6  harina  de 
^euada.  Y  ma 
jadas  tambié 
con  vinagre, 
y  pueñas  al 
fol,  faná  qual 
quiera  farna. 


rUXl¿^f9f,Tek^htum  ««/¿««.Piñuela  blincit 


m 
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tfte¿hÍHmíHrpHrafcm.Oiro  colorado,/  es  lahcmbra. 


4íí 


El  Tcicphio 
hembra  i>  afee 
en  las  viñas:y 
no  difiere  del 
macho  fino  q 
las  flores  ion 
mas  blancas 
en  el  macho, 
y.  las  ra  y /es 
mas  pcqñas. 
Floreíccen  el 
mes  de  lulia 
y  Agofto,  El 
Tclephio  es 
feco  en  el  fe^ 
güdo  grado, 
o  cierto  aleo 
mié^o  del  ter 
cero .  Tiene 
gran  virtud 
cótra  qualcf- 
quicra  corta-* 
duras. 


lU) 
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Efta  Violeta 

fe  dize  en  el 

vulgarTrini- 

tatis  porq  la 

flor  tiene  tres 

colores.  Vie- 
ne y  criafe  en 

los  cápos  cali 

por  todas  pai- 
tes. Y  agora 

la  ponen  en 

los  huertos  y 
vergeles,  por 

atnor  de  la 
florees  muy 
hermofa.  Fio 
refce  cafi  to- 
do el  Eftio. 
Los  Médicos 
modernos  di 
zen  que  pur- 
ga y  limpiad 
pecho,  y  los 
pulmones  o 
¡iuianos  :  y 
porfemejan- 
te  razón  ayu 
da  y  da  reme 
dio  a  la  Epi- 
leplia,  o  gota 
coral  de  los 
niños,  y  tam 
bien  es  bue- 
na contra  far  ñas  y 

'*  Es  buena  también 


HirhADrimtatis.Eípccic  de  Violeta  Hn  olor. 


co 


mezones ,  y  otrosfuJíiedades  de  la  tez» 
zer  pegar  llagas  porque  es  glutinaa. 


te  y  que  apega 


para 
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TiuJUif,  Seta  (andida.  Acelga  bUncJU 


4t7 

AIAcelg;! 

blanca  llamo 
Theophrafto 
Sicula,  y  ago 
ra  quitando 
la  letra  u ,  I4 
llaman  Sida» 
Criafc  en  ticr 
ras  labradas 
cafíportoda» 
partes.  Flo- 
refce  en  lu^ 
lio  y  Agofto. 
Diofcorides 
dizcqel  Aceí 
ga  blanca  ha- 
zebuen  vicit 
trc.  Lavnay 
la  otra  Acel- 
ga engendra 
mala  langrc 
por  cauía  de 
iu  calidad  Ta- 
lada. Hazcfe 
vn  purgamié 
to  déla  cabe 
^a  con  miel  y 
el  9umo  dc- 
11a. 
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45» 


Betd  ttígrd.      Acelga  negra  o  colorada* 


i 


A  la  otra  A- 
celga  llamati 
colorada,por 
que  ni  es  bla- 
ca  ni  negra, 
mas  toda  via 
tira  al  negro. 
£s  algún  can 
to  aftringcn  - 
te,y  eílo  mas 
en  la  rayz  q 
cnotra  parte. 
£s  íeca  ene! 
fegundo  gra- 
do. Ladeco^ 
Aion  de  las 
rayzes  y  ho- 
jas fana  que* 
maduras  :  y 
para  los  faua- 
ñonesy  frie- 
ras no  me- 
nos es  vtilba 
heandola  c6 
ella.  Y  como 
fea  abfteríiua 
limpia  todas 
las  llagas  que 
roen  el  cuero 
de  la  carne. 
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flos  fmRorÍM.      tíor  para  tcfi/r. 


Efta  yerut 
no  es  muy  dd 
íemejante  do 
la  Hinteíla. 
Criafc  en  lu- 
gares altos  y 
no  labrados^ 
y  feces ,  y  eit 
algunos  pra- 
dos. Florefce 
en  el  mes  de 
lunio  ,  esa- 
marga  como 
la  Hiniefta, 
porloqual  es 
claro  que  es 
caliente  ene( 
íegundo  gra- 
do. Porqanff 
como  en  la 
forma  es  fe- 
mejante  a  I4 
hiniefta  y  en 
el  tempera  - 
meto  aníitie 
ne  tales  virtu 
des  ,  como 
los  Médicos 
hallaron. 
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11 


I 


íjí  Lechi- 
treína4  %ue 
el  Sol  fe  cri4 
cabo  las  ca- 
fas y  cerca  las 
aldeas.  Coge 
la  íimiéte  en 
Otoño.  Saca 
el  9unio  de« 
lia  antes  que 
tenga  flor:  es 
caliente  y  Te- 
co. Diofcori- 
des  dize  q  la 
Lechitrefna 
tiene  vn  li- 
quor  blanco 
que  tiene  vir 
tud  de  pur« 
gar  el  viétre. 
Haze  tambie 
falirla  flema 
y  la  colera  to 
mando  la  en 
pcfo  de  dos 
óbolos  q  cA" 
da  óbolo  esla 
qüarcntena  y 
odaua  parte 
de  vna  on^a, 
con  oxicrato 
medicina  que 
cófta  de  vina 
gre.Beuenlo 
con  miel  y  a- 
i^ua  para  ha'zcr  vomitar. 


Lechítreília  que  figue  el  SoL 
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La  Lecht^ 
trefna  dicha 
Cvparifsias  • 
echa  vn  tallo 
luengo  de  dot 
ze  dedos,  vic 
nepor  loí  ca 
minos  y  vi* 
ñas.  Cogenlá 
en  Otoño.  . 
£n  el  Denip<]i 
de  las  vendt'^ 
miasifihade 
allegar  fu  li^ 
q  norteó  cfte 
liquorTntao 
la  cahe^a  con 
azeyte  al  Sol 
para  hazer 
caer  el  pelo, 
y  dcfpües  q  fe 
ra  caydo  Jo  q 
tornara  a  naf 
cer  fcra  ru< 
uio ,  y  delgas 
do4 
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La  otra  Le- 
chicrerna  tie- 
ne las  hojas 
mas  anchas  q 
ks  dichas  > 
viene  en  los 
mefmos  lu-^ 
gares  :  el  en- 
tilo defta  Le- 
chicrefna  pue 
ftoen  Id  hue 
cede  los  dic- 
tes mitiga  el 
dolor,  mas  és 
meneftcr  po- 
ner gnarda  ^ 
no  cayga  en 
la  boca  por^ 
lagafta,y  pa- 
raefto  líazer 
ha  fe  de  to- 
mar cera  y  po 
nerlaal  der- 
redor del  dié 
te.  Él  mefmo 
^umo  haze 
caer  las  ver- 
rugas«  Es  bue 
no  también 
contra  infla- 
maciones 4 
vienen  en  las 
vñas  délos  de 
dos  de  los 
pies. 


Tithywálus  Platy^ylbs.LtchitrQCaíí  con  anchas  hojal. 
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piofcoridcs 
<^ize  que  iat 
Hojasbeuidat 
con  la  (imieit 
te  dan  aiiiiio 
a  los  doloróf 
del  coftado, 
y  a  la  dificul- 
tad de  orinar 
al  parmo,al2 
hydropciia  q 
comiicn^a,  es 
bueno  para 
hazer  venir 
Ja  purgación 
a  las  muge  - 
res ,  y  para  el 
áhocamien  - 
to  déla  ma- 
driz.  Dan  fe 
tres  adarme» 
de  la  íímien- 
te y  délas  ho 
jas  para  lo  di 
cho. 
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4<4 

£n  todos  lo9 
prados  íe  ha* 
lUn  caíi  tres 
fuertes  de  trc 
bol. El  prime 
ro  fe  llama 
trébol  colO" 
radq,oq  pa- 
refcea  purpu 
raocarm>^íiy 
por  fus  ñores 
que  fon  detal 
color.  Tiene 
ti  tallo  redó"^ 
do  y  alto  di^ 
vncobdojlos; 
ramos  deíga- 
dos,las  hojas 
de  tres .  ea 
tres ,  la  rayz. 
luenga  y  leño 
fa.  Los  pra- 
dos eftan  lle« 
nos  defte  tré- 
bol. Florefcc 
en  el  mes  de 
Mayo  ,y  lu- 
nio.Es  aftrin 
gente  quanto 
al  gufto. 


fr'tfolmm  prdttnfc  purpttreu»» 
Trébol  de  los  prados  colorado. 


Early  European  Books,  Copyright©  201  1  ProQuest  LLC. 
Images  reproduced  by  courtesy  of  The  Wellcome  Trust,  London. 
2447/A/2 


1  rcboJ  de  los  prados  con  flor  Wancí. 


El  Trcbol 
Manco  licúa 
el  tallo  aleo 
de  vn  cobdo, 
los  ramos  del 
gados  como 
los  otros  Trc 
boles .  Los 
prados  eftaa 
llenos  de  los 
Tréboles,  es  « 
faber  Trébol 
blanco,  olo« 
rofo,  colora- 
do ,  amarillo 
de  [os  quales 
fe  da  aquí  I3 
pintura  Fio- 
releen  en  el 
mes  delunio 
y  '"lio.  Sin 
duda  que  tic 
ncn^inuddc 
bazer  madu- 
rar y  fecar.  Y 
a  ella  caula 
muchos  Her 
bolados  di' 
zcn  que  qual 
qujcra  trébol 
es  bueno  con 
tra  fil  fluxo 
blanco  dcias 
mugercs,. 
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También  íc 
llamo  el  Trc 
bol  amarillo 
a  caufa  de  las 

flore»  4^^^"* 
que  fon  de  tal 

color.  Tiene 
las  hojas  me 
nos  redódas 
que  las  otras 
maneras  de 
Trebol,y  que 
tirali  hazia  la 
forma  de  las 
hojas  de  Al- 
bo lúas.  AIgu 
^os  dizen  4 
es  Lagopus: 
mas  ya  fe  di- 
xo  en  fu  lu- 
car  harto  de- 
fla..  Criafe  en 
los  prados  co 
mó  losot'ros. 
Florefce  en 
Mayo.  To" 
abs  los  cjuá- 
tro  Trebole* 
hiajados  ,  y 
pneftos  foíare 
las  inflama- 
ciones,Fas  mil 
duran,  refuel 
ucn,  y  quita. 


•nifohumlHttm*  Trcbol  amarillo. 
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La  Barba  de 
Cabrón  ycr- 
ua  tienu  las 
nojas  fenie^ 
tcs  al  Agafrl 
La   rayz  es 
luenga  y  dul- 
ce* '  Viene  en 
los  prados  de 
fu  gradp.  tío 
rcfcc  en  lu^ 
nio,  Diofcori 
des  'dize  4  la 
Barba  de  ca- 
brón es  bue- 
na ^de  comer 
aníi  coaida 
como  cruda. 
También  es 
buena  para  el 
«ftojuago  , 
»ti  u  y  ardien- 
te y  efcalenta 
y  cqntca 
enfermeda- 
des del  higa- 
dojdel  pecho 
de  los  ríño- 
nes, y  de  la 
Dcxíca.  El  9u 
n\o  da  reme* 
dio  a  los  do- 
lores delco- 
ftado. 
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frmtntum  Turdtm.Ttlgo  de  Turquíj. 


El  Trigo  de 
Turquía,  cf 
Oitrc  los  que 
Te  trae  de  fue 
ra.  Hallaníe 
quatro  fuer-, 
tes  dcíte  Tri- 
go de  granos 
amarillos,  co 
Jorados,  rp-^ 
xoso  juuios^ 
y  blancos!  A  - 
gora  lo  fiern- 
oran  en  \o$ 
huertos:  y  pri 
nieramentc 
fue  traydo  de 
Grecia.  Siem 
bran  loenA- 
bril.eftacnía' 
zon  ala  lín  de 
^gofto.  Ha- 
zefe  pan  del 
anfí como  de, 
otros  mieíTes 
mas  el  panes 
tnuy  pegadi- 

?o,y  engedra 
ópiláciqn^í  , 
Dizen  ^  Ipg 
Turcos  no  V- 
íán  dcftc  Tri- 
go fino  en  tic 
po  de  hábre. 
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^1^ 

Eí  Tomillo 
re  cría  por  to 
das  partes  en 
los  huertos. 
Florefce  bien 
tarde.  Lasa- 
bcja^  recogé 
la  fubftahda 
de  las  hojas  ; 
pata  ha¿er  w 
mid.  Diófco'  ' 
ridcs  dize ,  q 
clTomilló  be 
uido  con'fal, . 
y  vinagre  por 
ga  la  flema 
po'rel  viétre.,^ 
La  decoítion' 
del  con  miel' 
aprouecha  a 
los  qué  tieni 
afma  o  ace- 
^o,  y  a  los  do 
lotes  del  efto 
mago.  Echa 
fuera  d^l  yien 
tre  las  lom-^ 
brizcs,  la^puf 
gacion  d'clas! 
mugeres  ,  la- 
criatura,  las 
parias.  HazS^^ 
vri  éleéiuario; 
con  í^ucar  4 
purga  los  li- 
uianos* 


SlfujUQ'*  th^wuu  iomíllofalíéro. 
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Tluxj'iíw,      Teueríutrí.-  ■  Teucrio. 
Yerua  que  tiene  las  hojas  femcjantci  a  lar 
délos  Garuau^oí. 


471 

Teucrio  fe  di 
ze  porque  la 
hallo  Tciicro 
hermano  de 
Aiax,y  es  fe- 
mejante  a  la 
Chamedriso 
carrafquilta , 
y  en  las  hojas 
a  los  Gañían 
90S.  Florefcc 
en  el  mes  de 
lunioylulio. 
Es  frió  y  Te- 
co. Diofcori» 
desdizeq  teu 
crio  beuido 
có  oxicrato, 
difminuye  el 
ba^o,  mezcla 
do  con  higos 
y  vinagre.  Y 
también  con 
vinagre  Tola- 
mente  es  bue 
nocótramor 
deduras  de  a- 
nimales  pon- 
^oñoTos.  Ga- 
leno dize  que 
Teucrio  es  de 
muy  Totiles 
partes  :1a  pro 
priedaddcl  es 
que  corta,  y 
porefto  Tana 
el  ba^o. 
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Cttifhfy'ffyptñm.Yctm  de  lántluan» 


fanc  luán  et 
harto  conof- 
cida.  Criafe 
en  lugares af- 

Eeros  y  no  ta 
rados ,  y  en 
los  campos. 
Florefcc  en 
Junio  y  lu- 
lio.  De  las  ño 
res  fehazevn 
azeyte  ,  que 
es  bueno  pa- 
ra qualcf- 
quicr  corta- 
auras.  Oiof- 
corides  dize 
que  defpicrta 
la  orina :  po- 
nen la  por  de 
fuera  para  ha 
zer  venir  la 
purgación  a- 
coftumbrada 
a  las  muge- 
res  :  f  beuida 
con  vino  la- 
na las  tercia- 
nas y  las  quar  \ 
tanas. 
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Wucfid»  ma- 
neras ay  de 
Vcicño.  Ha- 
llanfe  las  ño^ 
res  encl  cilio, 
y  criafe  quaíi 
por  todos  los 
caminos.  Co 
gen  iaíímien 
tcquádo  efta 
feca.  Dioico- 
rides  dize  q 
majan  el  Ve- 
feñoaun  eftá 
«ío  con  fu  (í- 
miente  q  no 
fea  muy  añe- 
jo para  auer 
el  9umo,  el 
qual  fecan  al 
Sol.  Delaíi- 
mientc  hazé 
9umo  con  a- 
gua  caliente, 
mojada  la  fí- 
miente,y  dcf 
pues  majada 
ycrprimida: 
las  hojas  rcí^ 
frian. 
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4T4 

Xos  UcintoJ 
vienen  y  fal« 
quádolas  vio 
letas  de  Mar- 
^o.Ay  dcdof 
maneras 
cos,y  acules. 
hi  lacinto 
tiafcc  cr.'  las 
íiluaSjbofqs, 
y  panes. Di  of 
condes  dize 
que  tomado 
en  breuaje  o 
bellida  enan- 
ca el  vientre. 
Y  también  ha 
zeqno  nazca 
pelo  alos^mo 
903  pequeños 
iQbre  el  pe- 
cho,ni  en  o- 
tra  parte,  po- 
piendola  ca- 
cimabié  mar 
jada,  yescau 
Taqueen  lar- 
go tiSpo  no 
les  venga. 


laciuto  el  mayor  de  todos* 


f 
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Tiene  ías  ho- 
jas fcmejátea 
«las  del  puer 
roícítalJode 
dozc  dedos 
íargo.  Rucl- 
l'o  llama  a 
lo«  Jacintos 
Cepas  netno 
rales,  quees 
tanío  como 
Cebollas  de 
ios  boíquesr 
fío  difiere  del 
primero  en  la 
virtud.  Eftan 
ea  el  vientre: 
tdmbie  mue« 
«e  a  orinar,  y 
da  remedio  4 
Ucencia. 
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Mtidnihta  emUm  mh*f% 


£1  pequeño 
lacinto  ditíe* 
re  del  grande 
porque  en  el 
primero  las 
Bores  fon 
mas  grandes, 
y  mas  abier- 
tas. Criaff  en 
los  mefmot 
lugares  q  los 
otros.  Haze 
orinar.  La  íi" 
miente  de  ios 
lacincos  es 
mas  aftringé- 
tey  queaprie 
ta  y  cierra 
mas  q  la  yer- 
ua  olarayzy 
porque  apro 
uecha  a  los  q 

f)adcccn  do' 
encías  de  las 
trípas:laray; 
cozida  ayuda 
a  los  que  tie^ 
nela  tericia. 
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HUunthHtáihi(ÁnHtfg9ñné^ 


47? 

£1  menor  Xa  « 
cinto  hem^ 
bra  es  diferen- 
te de  los 
tros ,  porauo 
fus  hojas  loa 
mas  pe^nas^ 
y  ay  maspO'» 
cas  que  en  los 
otros.  Criaío 
en  las  flore'* 
ftas  y  boíqs, 
Plinio  díze  ({ 
iarayzde  fa« 
cinto ,  pueda 
con  vino  dul 
ce  impide  f 
los  moyue- 
los no  barbéy 
y  no  dexa  naf 
cer  el  pelo  de 
las  partes  ge 
nitales .  Reíi- 
Üte  a  las  mor« 
deduras  de- 
las  arañas.  Ha 
Ke  mear. 
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Dos  manea- 
ras ay  de  Ifo- 
po^cl  VITO  de 
los  huertos, 
y  d  otra  agre 
fte-  El  agirefte 
fccriacti  Gfc 
ciacel  otrofc 
crüsv:^;iiarce 
en  ios  huc^t^ 
tos.Dize  Di* 
ofcorides  q  el 
líopo  a  tiene 
vittud  de  a-- 
delgazar^y  ca 
lentarvCozi- 
doconagua^ 
mrcl  y  ruda, 
y  defpiics  to^* 
mado  endso 
ukk  da  rctne 
dto^alas  do^ 
leñeras  vdcJí^ 
uianos  y  y^^ 
los  qoe  tieni^ 
dolor  delco-i 

ftado^alos.^4 
no  pueden  ar 

ranear  efcu- 

piendo,y  que 

tienen  difícul 

tad  del  hueU 
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Efta  ycrua  fe 
dixo  Hydro- 
P'pcr,  que  es 
pimienta  def 
agua,  porque 

Pi 
Naf- 


pjca  como 
niifjita 


c«  en  las  a- 
guas  eftanca- 
I«s  ^  y  que  no 
corren,©  que 
<orren  foflc- 
gada  mente. 
Fiorcfcc  encí 
^gofto ,  y  las 
flores  fon  bla 
cus.  Diofcori 
des  dize  q  las 
íiojas  toma- 
<iís  con  la  fí- 
miente  puc- 
,  den  defliazcr 
'  yrerolucrías 
apoftemasdu 
raSjyenucjcf 
<idas,y  quita 
los  magulla- 
mientos. Ha- 
zcn  las  fecar^ 

y  defpuespuc 
den  vfarde- 
JJas  en  los  mi 
jares  como  pi 
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Tatiá  ¿rát6ncHlifpcHes.T»xie,oncii,o  Diagonica. 


IIIH 


La  tercer* 
efpecie  de  Ta 
ragoncia  tie- 
ne las  hojas 
como  el  lar- 
riilo  yerua,  y 
Ulimiétc  no 
es  muy  deíc> 
mcjáte,  Gria 
fe  en  los  mo- 
tes  y  otras 
partes.  -Trac 
el  fruto  €olo 
rado  a  figura 
de  vn  razi' 
mo  de  vuas 
o  grupo  ,  el 
c|ualant<s  de 
U's  maduro 
verde,  las 
h^ojas  fon 
muy  rezias . 
La   rayz  es 
muy  caliere: 
)iaze  hinchar 
la  parte  que 
fuere  refrepa 
da  y  cocada 
con  ella,  lo 
qual  fe  vio  en 
vn  hombre  q 
tenia  lo^  \ft^ 
«JOS  todos  hin 
chados. 
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rt,l,f,»m.  Gordolobo. 


4S1 

I^os  mane- 
ras ay  dtGor 
dolobojCl  V- 
íio  tiéiie  la* 
^Ojas  blácas, 
y  ci  otro  nc^ 
gras  i^Jlcnde 
deftoci  blan- 
co fe  diuide 
cíe  dos  mane 
ras,  macho  y 

bembra.Aun 
«y  otra  cípe- 
cicq  es  agre- 
ftc.  El  Gordo 
lobo  Manco 
k  cria  en  lu- 
ga» es  campe- 
ares y  líluas. 
Es  meníaje- 
ro  def  verá- 
no,  Dorqüf 
quancío  el  Ta- 
le fe  efpcra  el 
t>"f  trcmpo. 
La  propric- 
dad  del  gor- 
dolobo bían 
co  es  que  lim 
P»ay  ícca,  y 
aftnñeoapne 
ta,  y  porefto 
íeda  en  can- 


•o  de  yn  dado  4  beucr  en  el  ví»^         t  ^"  can 

cuerea  el  vino ,  para  ios  que  tienen  cor 
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La  hembra 
viene  en  los 
campos.  Ha 
fedecogcrvn 
mes  defpues 

3ue  fuere  fali 
o  de  tierra. 
La  decoftion 
dcfte  Gordo- 
lobo ei.  bue- 
na para  quc^ 
bramientos , 
contuíiones, 
pafmos,  rom 
pimientos,  y 
tos  antigua. 
Lauando  la 
boca  con  ella 
mitigad  do- 
lor de  dietes. 
El  Gordolo- 
bo que  lleua 
la  flor  ama- 
rilla haze los 
cabellos  ru- 
uios  como  el 
oro.  Cuezen 
las  rayzes  del 
contra  infla- 
maciones de 
ojos. 


rerháfcnm  cándidum  /irwiw.Gordolobo  hcmbr» 
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^'McMmmgrum.Gordoloho  negro. 


negro 
Gordolobo 
esygualen  to 
<íos  fus  par- 
tes al  blanco, 
fino  que  tie- 
ne las  hojas 
mas  anchas  y 
mas  negras. 
Criafe  en  los 
campos  y  ño 
reftas,yprin- 
cipalméte  en 
tierras  Tecas  y 
pcdregofas . 
BeueíeJa  de- 
coftion  con 
agua  y  ruda 
contra  mor^ 
deduras  de 
alacranes  ,  y 
inüamacío^ 
ncs  de  la  gar- 
ganta. 
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AI  Gordolo 
bo  olorofo,  % 
primilla  veris 
obeJíorita,ll» 
man  ios  Boct 
carios  hcrba 
Paralifís.  fio 
rcfcc  antes  q 
las  otras  Hon- 
res. Criafc  en 
los  prados  y 
•'caminos.  Oá 
la  en  deco- 
¿liona los  ro 
pidos,  y  a  los 
que  cayeron 
deal^unalto 
lugar,  ya iai 
contuUones, 
pafmos,  y  al 
nuxo  del  vié- 
trc:la  rayz  es 
vtilcótra  do 
lores  de  dien 
tes,  có  vn  po 
co  de  pimiien 
ta  y  cortezas 
de  granadas. 
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El  Gordolo- 
bo no  oloro- 
fo  ,  PrimuU 
veris  fcetni- 
na,  oBellorí 
ta  hebra,  tie- 
ne las  hojas 
mas  luengas 
qel  olorofo. 
Criafe  en  los 
prados,  y  lu^ 
gares  húmi- 
dos. Florefcc 
quádo  elolo 
ro  fo  comicn 
^aafalir.  Es 
tambie  aftrin 
gente,y  de  y- 
gual  virtud  q 
los  otros .  Y 
por  ello  escla 
ro  q  es  bueno 
contra  el  do- 
lor del  pe- 
cho, cerra- 
mietos  délos 
ríñones,  y  do 
lores  de  la 
bexiga.  En  ge 
neral  todos 
fon  buenos 
contra  rom- 
pimientoSjCO 
tuíiones,y  he 
rimicntos. 


rtrháfcum  HOH  oiordtm.Pr¡mula  verií/eiWMM. 

BcUorita  hembra. 
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9ra¿ariá,Mittgido  o  Mayueta  y«nii* 


487 

El  Miezgado 
o  Mayueta 
ycrua  floref- 
cccnelfcftio. 
Los  moder- 
nos dizen  q 
las  hojas  de 
Miezgado  co 
midas  en  brc 
uajcfon  vti- 
Ics  a  los  que 
crian  ba^o,  y 
ícmejátemen 
tcel^nmo  co 
miel  beuido. 
Dafe  a  los  q 
tienen  afma 
o  acc9o,  y  a 
los  que  tiené 
dolor  del  e- 
ftomago.  El 
fruto  q  es  aze 
do, es  vtilpa 
ra  el  eftoma- 
go,y  mayor- 
mete  para  vn 
colérico. 


H»  •  •  • 
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Valeriana  de 
los  huertos, 
quiere  lii¿a- 
res  cerca  de 
las  a;uas.Lle 
ua  flor  por 
todo  el  eftio. 

Diofcoridcs 
dize  q  la  Va- 
leriana callen 
ta  V  Teca  hazc 
mear,  y  otro 
tanto  haze  la 
decoftion  o 
el  agua  :  es 
vna  yerua 
muy  exceileri 
te  contra  p6- 
^oñas.  Gale- 
no dize  q  fu 
virtud  es  y- 
pual  a  la  del 
Nardo.  Toda 
viaesdc  mCf 
ñor  efñcacia. 


4,ttni9í.Hít  ^f^Mw. Valeriana  de  lotluieriaf. 
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rhfklgáré,  Valeriana 


4>» 


Lapequeñ4 

Valeriana  no 
eíla  muy  le^ 
xos  del  tra^o 
<]ue  L>ioícort 
des  le  da.  Et 
Cállente  y  fe^ 
ca  ,  niucue 
mas  a  orinar 

3 lie  el  Nar- 
b.  Plínio  di 
zeque  la  rájj 
de  Valeriana 
rrajada,  y  da 
da  en  bretni' 
jé  vale  cótra 
dcálentamié 
tos,  y  doIO'* 
res  del  cofta^ 
do  y  pecho . 
Mueiic  la  pur 
gacion  aco- 
ílumbrada  « 
las  mugwes, 

f Vara' lo  qual 
a  han  debe<- 
ücr  en  vin»; 


m 


jjas  Lentejas 
fon  bien  co- 
nocidas.Criá 
fe  en  los  cam 
posportodas 
partes.  Fio-? 
refcen  en  lu- 
1Í9.  Diofcori 
clc6di2e,qla« 
lentejas  comí 
das  a  menu- 
do empecen  I 
y  .  dañan /a  la 
vifta.Sondi* 
jBc4e5  de  dige 
rir^,  perla  ql 
dañan  al  e(^ 
mago,  y.  lo,  lie 
tian  deyicn^. 
tOy  ytatnbie 
a  las  tripas  co 
miendolas  c6 
fus  modada- 
ras  o  hollcj.p,s 
cierran  el  vie 
tre.Tambicrt 
hazen  foñáir 
cofas  terri- 
bles ycfpan- 
tofas. 


Uní, 


Lenteja^ 


i 
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Teja  árbol. 


49r 


La  Teja  ár- 
bol ÍÍ5  goz« 
en  montes  o 
bofques  ada 
dcay  grande 
humidad:flo 
]refce  en  el 
<^mcs  de  lu- 
l^nio.  Dioícorí 
des  dize  ^  Iz 
?P  corteza  de  de 
'-^  /^trodclaTej* 
es  buena  pa- 

C  jif^  ^V^¡'^  ^^^^^  i>« 

^^^^^^<io  crefcido. 

Las  hojas  ha 
2c  lo  mefmo 
q liando  foti 
remojadas 
en  vinagre. 
Muchos  dizi 
que  la  corte- 
za bien  maC- 
cada,es  muy 
buena  para 
las  llagas. 
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La  Celido- 
nia es  bien  co 
notcid^Cria 
fe  en  paredes 
viejas,  y  en  lu 
cares  no  la- 
brados. Diof 
coridcs  dize 
quelaCelido 
niacozida  en 
lasbrafascié- 
travnacaldc 
ra  o  vaíija  dc 
cobre,  apro- 
uecha  contra 
laobfcuridaci 
déla  vifta.La 
rayz  beuicía^ 
con  anis  y  vi  7 
no  bláco  ayu     í  \J 
da  a  los  4  cié- 
ne  la  tericia. 
Mojadaen  vi 
no  ,  faoa  los 
hcrpetcs  :  p 

mafcada^ui- 

ta  el  dolor  de 

dientes. 


j^tXi/ovKí''  Chelidüniam'Li  Celidonia* 
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>íiX  \¡  orítyieixfoV.  Chelidonium  www.CcIidonía  menor, 
o  Scrophularia  mcnor,porquc  fana  la» 
puercas  o  lamparones. 


4fi 


Críaíéen  lot 
prados  y  lu« 
garcs  cerca- 
nos a  Jas  a" 
guas.  Lasflo 
res  íc  vccn  en 
el  mes  deMAr 
9o^quádo  la? 
golondrina» 
comien9an  a 
venir.  Dizc 
Dioícorídcs 
que  es  muy 
cállete,  de  tal 
fuerte  q  dcf.f 
fuella  lalen^ 
gua.  Sánalas 
famas.  EI^u. 
mo  pucfto  dé 
tro  las  nari- 
zes  purga  el 
celebro ,  y  la 
rayz  coz  ida 
y  tomada  en 
gargarifmo 
íana  muy  bié 
las  llagas  de 
la  garganta  y 
del  eftoma- 
go. 
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y«t4»1IftuTrifdgoyerdmafe> 
Carraíquilla  macho  verdadera. 

La  Chama?- 
drys,o  peque 
ña  carrafca  o 
cnzina  nafce 
1^  fe  cria  enlu 
garcs  afpcros 
tnótes  y  bof- 
queis.Lapri'' 
mera  efpccic 
florefce  en  el 
mes  de  lunio 
ylulio.  Gale 
no  la  haze  fe 
caencl  tercer 
grado.  Lade- 
codió  es  buc 

na  a  los  q  tie- 
nen los  ner- 

uios  encogí- 

dos^como  di 

xc  Diofcori- 

des.  Tambié 

es  buena  con 

tra  dificultad 

de  la  orina,  y 

para  las  dure 

zas  del  ba^o. 

Semejante- 
mente csvtil 
a  los  que  co- 
mienzan afee 
hydropicos. 
Haze  tábten 

venir  la  purgación  a  las  mugcrcs ,  y  ha^c  falir  la  criatura  fuera 
del  vientre. 
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Ch4m^drit  ytréfi!mt»4,U  vcrdadcri  círraTquilIa  hembra. 


Atm^  Diof- 
coridcsy  lot 
otros  no  hi- 
zieron  g  vn4 
eípccie  de  car 
rafquillajtOM 
da  vía  damog 
dos  cípccicB 
<íclla.  Nafce 
en  lugares af- 
pcrosypcdro 
gofos,  yaigu 
ñas  vezes  tl-f 
bien  en  los 
ttiontes.Diof 
corides  dizc 
que  la  Cha- 
mídrisbcui- 
en  vino 
dcfminuyccl 
bago:  y  beuic 
doía  enayu^ 
ñas  hazecon 
tra  todos  ve» 
nenos. 
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Aun  dos 
fycras  mane- 
ras de  Cha- 
fnedris  las 
cjtiales  entra- 
bas ion  vul' 
gares.y  iavna 
ie  allega  a  la 
deferí  pci  o  n  y 
tra^o  de  Diof 
corides ,  y  es 
el  macho  que 
dizen.  La  o- 
tra  es  la  hem 
bra,  porq  no 
las  pudimos 
diferéciar  de 
otra  manera. 
Hallaíeen  los 
rncfmos  lup,a 
res  que  las  o- 
tras.  Florefcc 
ala  prima  ve 
ra.  Hazéde- 
llá  pildoras  q 
rcíiftcn  a  to- 
da ponzoña, 
purga  las  lla^ 
gas  viejas. 


Chameedryt  yulgarísmaft. 
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c/le  genere. 


457 

La  hembra 
vulgar  es  fc- 
mciantealas 
otras  en  vir- 
tud, aunque 
no  canto  co- 
mo ta  prime- 
ra: en  Jugares 
•fperos  y  pe- 
dregoíos  fe 
cria,  y  algu- 
nas vezcstá- 
bien  en  los 
montes  y  cá- 
pos.  f  lorefcc 
en  el  verano. 
Alezclan  Ja 
con  mielpa- 
«•a  purgarlas 
llagas  viejaf. 
^a?an  lacen 
azcy  te,y  dcf- 
pues  es  mcnc 
ííer  ponerla 
en  los  ojos 

para  quitarla 

obfcuridad. 

Galeno  dize 

que  es  algún 
tanto  amar- 
ga y  rezia , y 
por  cfto  no 
es  de  mará- 
uillac  íi  def- 
minuye  el 
90. 
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4^8 
Efta  mata  fe 

d¡2e  Cham« 

cypreíTus  ,  4 

es  baxo  Ci- 
prés, porque 

tiene  el  olor 

y  forma  de 

ciprés.  Ponen 

la  cali  por  to 

das  partes, en 

tierras  gruef- 

fas  y  pedrego 

fas.  Llena  U 
flor  amarilla 
como  cloro. 
Diofcorides      ^  ^ 
dizeq  resfria  ^^-^-v^lj^i 
y  aftriñe.  Las  ' 
hoias  del  be- 
llidas con  vi- 
no-cozido  y 
vn-  poco  de 
Myrfá,fanan 
el  fluxo  de  la 
bexiga  ,  y  Ja 
grande  difi- 
cultad y  tra- 
ba]© de  orí- 
narrias  pelo- 
tillas del  Ci- 
prés cozidas 
en  vino  fon 
vtilesalasdy 
íenteriaSjCor 


X*MáMn¿íi«t^'Cyprefus,Cy^rcs  hita. 


lentenasjcur 

rencias,  dificultaddclhuelso,y  to$. 
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H«««;x»«S^.  rudcMlerrtfiHs 


ta  Yedra  tcr 
reftre  íc  criii 
algunas  ve- 
zcs  en  tierral 
culti  liadas^ 
mas  las  mas 
vezes  cerca 
losfetosjy  cf 
piñales .  Sa- 
fuera  en 
^ayo,  yflo- 
refce  en  el  E- 

ftio.Diofcori 
des  dizc  4  las 
hojas  defta 
ycruacn  ca» 
tidad  dcadar 
me  y  medio 

con  medio  va 
ib  de  agua, 
por  efpacio 
<ie  quarenta 
o  cmquenta 
días  es  muy 
proucchofaa 
nóbres  apaC 
donados  de 
Ja  fciatica  :  y 
heuiendoía 
%s  días  ar- 
ico o  cótinos 
'"ana  ía  tcri  - 
cía. 
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Criafe  en  Iu> 
garcs  húmi- 
dos, cerca  las 
ciudades,  en 
los  prados  y 
lugares  de  a- 
guas,  porque 
en  el  mes  de 
Mayo  los  pra 
dos  eftan  lle- 
nos:la  virtud 
deBa  yerua 
es  de  tal  tem 
pcramento  y 
natura  como 
Buphthal  - 
mos  ,  o  ojo 
de  buey  yer- 
Via,  de  adori" 
de  es  cierto  q 
es  caliente  y 
leca.  Diofro- 
rides  dize  q 
las  ñores  de- 
fta  yerua  ma 
jadas  con  ce- 
roto  pueden 
refoluer  los 
apoiUmas. 


Xf«<áíív.»tMO^  Chrffxnthtmum, 
Efpecic  d*  Manganilla  con  la  flor  dorada. 
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>:íW*XÍ«v  Xi«ntoV  Chamthon  alhns.Qixáo  Alíonpcr. 

blanco,o  Cardo  de  cuajar  leche.  ^ 

,EI  Cardo  al- 
jongero  blan 
co  ,  tiendas 
Hojas  fcmeiá 
^   tes  al  cardo 
de  comer. 
Criafc  en  el 
lugar  mas  Te- 
co délos  mó 
tes,en  los  bof 
qiics  y  flore- 
ítas.  Dioícori 
des  dize  q  la 
rayz  beuida 
en  cantidad 
de  treson^as 
iiaze  íalirlas 
ióbrizes  fue- 
ra deJ  viétre. 
^as  paraha- 
zereíto  es  me 
ncfter   fo  la- 
mente beuer 
Í4  dccoftion 
con  vinoaí- 
peroalguüo: 
pueden  loor 
«íenar  a  Jo« 
íiydropícos 
con  vino,  en 
cantidad  de 
vn  adarme, 
para  Iiszcrles 
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Eí  Cardo 
jongero  ne- 
gro como  di- 
ze  Dio  feo  ri- 
des  nafcc  en 
lugares  fecos 
y  campeftrcs. 
Floreíce  en  el 
mes  de  lulio. 
La  fimientc 
fe  halla  detro 
las  pequeñas 
cabezuelas. 
Piofcorides 
dizeqlarayz 
majada  hazc 
caer  las  far- 
nas,añad¡en- 
do  vn*  poco 
de  caparrofa, 
azeyte  de  a- 
lerfe.yenxun 
dia.És  buena 
páralos  dien 
tes  huecos , 
poniendo  la 
con  pimienta 
y  cera, y  def- 
pucs  ponién- 
dola dentro 
del  diente. 


Cardo  Aljongero  negro. 
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YcrutAiiet!ca,oPinil]o/ 


Criaft  el  Vi^ 
nillo  portó- 
las partes  Cll 
los  campos 
pecírcj:;olos, 
dcípues  c^\oi 
triaos  fóti  co 
zidos.  Salcde 
tierra  vn  po- 
co antes;  Ho- 
rcícc  en  Ago 
fto.  Diofcori 
<ícs        ^  la 
decoétion  .d$ 
las  hojas  l>e- 
uidacn  elpa- 
tio  de  íietc 
<^'as,  faiia  Ja 
tcricia,  vil  U 
be 

renta  dids  Ta- 
na y  cura .k 
Sciatica.  Dan 
latambieripa 
Ja  opilatio- 
nes  del  hipa- 
do. 
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Chamétpttys  frmtná.       Pinillo  hembra. 


Pinillo  hem- 
bra tiene  los 
ramos  de  vn 
cobdo  altos 
cncoruados 
a  manera  de 
ancora.  Lle- 
uaflor  blan- 
ca en  el  eftio. 
£1  Pinillo  es 
mas  amarga 
q  agro.  Dioi- 
co ridcs  dize 
q  aprouecha 
al  torpón.  El 
<jumo  del  a- 
blanda  el  vié- 
tre.  Haze  vna 
medicina  co 
cl  majado  co 
miel ,  y  eíco- 
ria  de  cobre 
y  reíina  para 
purgar^  ylim 
pianponien-- 
dolo  comiel 
vazia  la  pur- 
gación de  U 
rnadriz. 
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•fwAil/;.  PfyUium.  Zargatona 


I-a  Zargato- 
na ,  tiene  Jas 
tíoias  fcme- 
]íimcs  acoro 
ñopo  yema. 
Criafc  en  Jos 
campos  no  la 
Hrados.  Las 
flores  parefce 
caít  por  todo 
el  Elho.Diof 
corides  dize 
que  Ja  Zarga 
tonatienevír 
tud  de  resfri- 
ar. Pijcfto  c5 
azeyte  rofa- 
en  vina- 
gre o  agua» 
im  otra^coíá 
aprouecha  a 
ios  doJores 
délas  juntii- 
ras,  y  artejos 
y  también  pa 
ra  Jos  dolo- 
res de  Ja  cabe 
9a.  También 
«prouecha  a 
ios  quebra- 
«ípspueftaen 
vinagre. 
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La  otra  cfpe 
ciellcuaypro 
«ÍMzclas  flo- 
resamarillas, 
y  por  cfto  Ja 
llamaron  DU 
gitalis  lútea, 
en  la  rcfta  to- 
das ion  ygiia 
Ics.Kafcc  cíi 
los  montes  y 
lugares  fom* 
bríos  rflorcf- 
ce  en  el  mes 
ílcfulio.  Di- 

zcnqe/layer 
ua  tiene  tan 
gran  virtud 
como  larayz 
de  Genciana, 
la  qual  tiene 
grandes  vir- 
tudes, como 
íc  podran  ver 
en  fu  capitu- 
lo. Vfan  aigu 
nos  del  Ja  pa- 
ra hazer  faJir 
fuera  Ja  mate 
ria  de  podre 
del  pecho. 


^^^^^^ 
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El  Albahaca 
agrefte  fe  cria 
en  lugares  a- 
rcnofos,  tie- 
ne las  hojas 
como  el  Alba- 
haca  de  los 
huertos. Flo- 
refce  a  la  fin 
de  Setiébre. 
Diofcorides 
dize  que  la  fi- 
miente  defta 
Albahaca  re- 
íifte  cotra  pi- 
caduras ae- 
las  biuoras  y 
ferpientes. 
Dan  la  tantl- 
biéalos  atof 
mentados  de 
la  Sciatica  có 
Myrra,  y  pi- 
mienta.  Galc 
no  dize  q  la 
rayz  es  vtil, 
mas  lafimien 
te   feca  fin 
mordicació, 
o  mordedu- 
ra. 


¿XI, 


/xtéfíf,  Ocimá^rum.  Albahaca  agrefte. 
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El  Mijo  del 
Sol  agrefte 
tienrela  hoja 
como  vn  oli 
uo^pero  mas 
luenga, y  an- 
cha. Criafe 
en  tierras  no 
labradas  ,  5^ 
florefcc  en  lu 
nio.  Oiofcori  v  w 
des  dize  que  ^ 
la  timiéte  be- 
uida  en  vino 
blanco  quie- 
brala  piedra 
en  la  bexiga 
y  haze  ori- 
nar rimiodi 
zc  q  vn  adar- 
me de  la  íí  - 
miente  beui- 
do  en  vino 
blanco  haze 
mear. 


T^i'^iciffifutf'^iUum /•/»;. Mijo  del  fol  agrefte. 
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£i  verdadero  ai  boJ  del  Acacia. 


í«7 

Dos  maneras 
del  Aca- 
cia, csafaber 
ia  primera  y 
la  íegunda. 
Dioícorides 
Tíoefcfiiie  li- 
no las  virtu- 
des, dcxancío 
ía  delcripcio 
y  tra^o  de  las 
<^tras  partes 
lin  determi- 
nar. Hemos 
vfado  de  bru 
nos  en  lugar 
del  Acacia, 
creyédo  que 
í  íieíTe  la  ver- 
dadera Aca- 
cia,maseftafí 
¿lira  deJa  ver 
dadera  Aca- 
cia mueftra 
lo  contrario, 
<J  fue  trayda 
íu  íimiétc  de 
debaxo  de  fu 
árbol  del  AÍ  a 
l>ia  deííertaa 
la  colla  del 
marBermeio 
la  qual  crcf- 

'rKa  m^ ^'^^  ^"i^^^-  P-^^^^         vir'tu'd en  dIoT 
ndcs.  U  mayor  v.rtud  q  tiene  es  q  cierra  y  apneta  muchó: 

■  K  iij 
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Díofcoridcs 
de  xa  al  Ifopo 
como  ycrua 
vulgar  y  co- 
nofcida  fin 
trabarlo  cof 
mo  cofa  muy 
común  en  fu 
tierra.  Pero 
nofotros  no 
tenemos  el 
verdadero,  fi 
no  qíe  truxo 
deAiia  en  gra 
no^elqual  en 
Paris  fe  halla 
ya  por  mu^ 
chas  partes. 
Mcfue  autor 
Arábigo  dc- 
zíaquecllfo 
po  lleua  U 
flor  colora^ 
da  de  la  qual 
fe  aula  de  v- 
far  en  niedici 
na;  mas  no  a- 
uiendola  vía 
mos  del  otro 
porqnue  co-r 
mo  dize  Diof 
corides  ^  ay 
dos  maneras 
áelfopOjdo- 
meftico  y  a-^ 
STcfte. 


El  verdadero  Ifopo.que  licúa  y  ticiic  la  flor  colovadai 
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Defcripclon  de  layerua,d¡chaporlo$  Erpañolcs 
Efcorfonera. 


520 

Naturaleza, 
madre  de  to- 
das las  cofas, 
paiefce  q  de 
Jojana  c5  grá 
de  fertilidad 
yornamento 
decolores  fe 
rcí^alo  en  pro 
duzirefta  yer 
ua.  Porque  la 
rayz  delta  fié 
do  laroa  vn 
palmo, fenzi- 
11a  y  no  mas 
dcvna,folten 
tafe  con  vnas 
hebras  quel< 
nacen  al  der- 
redor porto-* 
das  partes.  Es 
de  gordura- 
de  vna  (jana* 
horia,  es  en  (i 
carnofa,rara, 
redonda,  y  fe 
neceen  pun- 
ta: fu  corteza 
con  q  cfta  cu- 
bierta,es  fen- 
ziUa,  delga- 
da, algo  mo- 
rena ,  afpcra, 
y  por  la  fequc 

tt^l'^M „,ce,tiene algunas  fotiles rcfquiebras 


li  jas  torcidas  oreullófjí  Lr^Jír  V,  ""^"erra  vnas  ho- 
■   en  puntas  fórie  olor  verde  '  e^^^  rT"^' 

paradas  p¿r  certa  diftánc  t  vnastTas  ''^^^ 
ii  colmos  redondos  loci„r>.  T.Z  «tras,^  vifteii  vnos 

I  Oc .os qualeta, vn'l:  r;^^",rth;sT^^^^^^^^ 

I    *„   "  '^a"*'  1"»'  por  el  mes  de  liZn  r, 

»  «"añera  qü^como  en  el  c"^^^^  '^/"l'"  '¡f"''»^  d« 

'  denanca defienden elliol^.ó  l,       «"ftas,las quales con or 

Ii,  ferue  v  falj^fn  '°'P*"'1"«    fi>"'ente  me^or fe  có- 

•  efta  ,éCe^nt1erraS^'vM?'°  °'<^'"''-  N"'" 

tecr  cepor.oSfVetr;^,Ts"'';:rp::^ 

tienen  eota  coral  Oafe\  1^!^    r    r  l'"'* 
ion,,  a^os  qu^padetn  pertu  b± 

al  que  la  comierrderersfrrj      a    "  "vz. 


bie'n  el  «umo  que?ai;  d  la "  '    1"^'^'* ca'.faalegr.a.Tam 
I  claro,y  blanco,  reftituve  la 'íft^  P,    f°  •"^''""f'ía ,  que 
'  prouecho  para  todas  cofe        ^'"'''■"'nte  e,  de  muy  gran 


I 


K 
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